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»] vart omrade fran norr om Oregrund till Oxelésund
finns cirka 2,5 miljoner invanare.

Och miljontals turister.«

o
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Kasta loss med oss

-Vill du ocksa vara med i »skdrgardens finaste magasin«? | tidskriften som lases
fran parm till parm med njutning och gladje. Hoppa ombord, vetja.

e iRGARY VI SOM GOR MagasinSkdrgdrd bor och verkar alla i skargardsmiljo. Redaktionen har
~ sin bas i Griddo — mitt i skéna Roslagen. Hir producerar vi tidningen fran ax till
limpa och distribuerar sjilva till over 800 platser. Frin évirlden norr om Oregrund till
Trosa/Nykoping i soder. I omrédet finns 2,5 miljoner invanare. Och varje &r kommer
mingder med turister pa besok.

En vanlig lisare kan vara runt 65 ér, vilutbildad och friluftsilskande. Med hilsa, tid
och pengar. Men &dven »Svenssons« mitt i karridren med villa, fritidsbét och familj
gillar tidningen. Gemensamt 4r intresset for skirgérd. Och — de gillar att bliddra i
en fysisk tidning — med »riktiga« sidor. T SR

Tidskriften dr pakostad och trycks pa glittat papper. Vi bjuder bland annat MALGRUPP: Fllkson gl el
UTGIVNINGAR: V&r, sommar, vinter

pa upplevelser, utflyktsmal, fyrplatser, portritt, kronikor, notiser och tiv-  yppiaga: 100 000 ex per ar
lingar. Annonserna ger bra information och ir ocksd uppskattade av vdra ~ SPRIDNINGSOMRADE: Frdn norr om Oregrund
lisare. P4 sidorna »Din SkirgardsGuide« finns kontaktuppgifter till olika  fill Oleosund samt Aland
.. . . STARTAR: 2005
entreprendrer och véra annonsorer. ANNONSPRISER: Fran 3 000 kr och uppit

ANSVARIG UTGIVARE: Josefin Ekberg/
. . . . JE Mediaproduktion
Alltfler har borjat lisa Magasin Skirgérd regelbundet. Upplagan gér &t allt TELEFON: 0176-181 90, 0709-701 901

fortare. Ofta far vi hora att tidningen ir efterlingtad nir vi kommer med  ADRESS: Grdaddd Varvsvdg 12,

nya numret. Tack — det virmer. Det kinns ocksd gott med en ny annonsor. ~ 76015 6rdddd
WEBADRESS: magasinskargard.se

Varmt vilkommen att synas hos oss du med. /Josefin Ekberg med kollegor ~ Gilla 0ss pd facebook.com/magasinskargard

Magasinet #r gratis och lever enbart pa annonser. Ar 2014 firade vi tio &r.

» En vanlig ldsare kan vara runt 65 ar, vilutbildad och friluftsilskande.
Med hilsa, tid och pengar. Men dven »Svenssons« mitt i karriiren med villa,

fritidsbat och familj gillar tidningen.« magaSinSKA.RGf&RD,
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Tro Hopp Kirlek

DESSA TRE BEVINGADE ord andas ljusnande framtid. Och
kan vara ett fundament for att stilla in kompassnélen i ritt
riktning. Nédgra av véra storsta orosmoln i nutid 4r gifter i
miljon, global uppviarmning och naturkatastrofer. Kan vi
styra bort fran de morka hoten mot ljuset sa 4r mycket vun-
net. Forskningen ger hopp. Den gér stadigt framat. Pa alla
omraden. Morgondagens generationer kan ha 16st manga
av de problem vi brottas med idag.

Ett spannande forskningsprojekt som pdgar nu handlar
om odling av alger. I framtiden kan havets vixtlighet inte
bara rena vattnet och ge oss nyttig kost. Det kan dven bli
foder, medicin, plast, papper och biobrinsle. Utan vare
sig bevattning eller godsling. Solens strélar ricker for att
algerna ska vixa. Detta inger hopp och tro péd framtiden.
Kombinerat med kirlek, respekt och forstaelse for vért
sdrbara klot. Och en gryende insikt om att vi alla har ett
gemensamt ansvar.

Kvinnorna pé 6n Lanan i Norges skirgdrd har i &rhund-
randen skyddat och hjilpt ruvande &dor med sma ejderhus
biaddade med madrasser av tdng. Och gor sa 4n idag. Ett
modosamt arbete som ger utdelning i form av vérdefullt

dun. Virldens basta. Fjaderlitt och virmeisolerande. Och
dyrbart. I var egen skirgdrd har det linge varit ett bekym-
mer att ejdrarna haller pd att forsvinna. Kan kanske ejder-
kojor vara en l9sning?

Sedan 1975 har det gjorts omfattande inventeringar av
vara kustfdglar. Vissa arter, till exempel ejder och svirta,
backar i population och andra, som silvertirna okar i
antal. Viktig statistik och underlag till att ta reda p& den
stora fragan »Varfor?«. Och férhoppningsvis kunna géra
ndgot at det. Fa balans i var skora skidrgardsnatur. Vara
kustféglar haller inte sillan till pa nagon obefolkad fyrplats.
Dessa lysande trygga torn som alltmer spelat ut sin roll for
sjofarten och i brist pa medel stér och forfaller. Hur ska vi
ridda dessa historiska monument éver en svunnen
fyrepok? En losning kan vara en nationell fyr-
stiftelse. Hoppet lever for vart gemensamma
kulturarv — fyrarna.

Vi tror, vill och hoppas bidra med repor-
tage som vicker lust, glidje och inspiration.

Ha en angenidm ldsning, kira vinner.
/REDAKTIONEN

»Detta inger hopp och tro pa framtiden. Kombinerat med

kirlek, respekt och forstielse for vart sarbara klot.«

Vi har energi-
kassetter for
alla oppna
spisar

Spisdoktorn
BrasvarmelSthlm
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V1 tre — presentation:

HANS BRANDT — Konsulten som sadlade om och blev
skribent, fotograf samt distributor &t Magasin Skar-
gérd. Alskar sin slitstarka Firallybat.
Hans bor i Saltsjobaden och har
fritidshus pa Orné. I det hir
numret skriver han om bévrar.
Hans smultronstiille om viren:
— I varvirmen i Huvudskirs-
trakterna.

LARS HOLM — Konstndr, fagelvin och skirgdrdsilskare
som madlar av fyrar i varje nummer av Magasin Skir-
gard. Héller till p& Bjorko nira Arholma
dér han bor i en stuga i skogen. Han
vistas ofta lings strander med
kikare, kamera och skissblock. Han
lyckas fanga naturens skonhet med
exakt triffsikerhet och lyfter den
till hogre hojder. I det hiar numret
har han avbildat Faros fina fyr.
Lars smultronstiille om vdren:
— Hm, det vill jag helst halla hemligt. Sa man fir vara
ifred. Men okej jag kan avsloja. Det dr naturreservatet
Arsldjan.

CECILIA »CILLA« HEURLIN — Mangsysslande skir-
gdrdsbo pa Svartso och frilansskribent &t Magasin
Skirgdrd. Hon bekriver sig sjilv med
orden »tycker om det mesta i livet
och trottnar aldrig pd nya upple-
velser«. I det hdr numret har hon
varit och t6ltat med islandshist pa
grannén Ingmarso. Lids om det pd
sidorna 64—67.
Cillas smultronstille om vdren:

— En picknick vid béacken pé Svartsdé med
alla barn. Lyssna pé porlet fran alla sma vattenfall och
sjofdglarna i sjon utanfor, samtidigt som barnen leker
blta lekar. Dir brukar man ocks4 hitta de forsta
blasipporna. Precis som min mormor gjorde med oss
nér vi var sma.«

Gilla oss pa Facebook!

ANSVARIG UTGIVARE 0. REDAKTOR Josefin Ekberg,

JE Mediaproduktion, Graddd varvsvdg 12, 760 15 Graddo,
0176-181 90, 0709—-701 901, josefin@magasinskargard.se,
www.magasinskargard.se
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KRONIKOR Andreas af Malmborg / ILLUSTRATOR Lars Holm
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Ejdrarnas oas s6
Sedan urminnes tider har kvinnorna pa Linan i Norges skirgard
skyddat ruvande ejdrar pé on. Traditionen att bygga ejderhus och
bddda med torkad tdng &t dem har levt kvar till idag. Som tack
for hjdlpen delar &dorna med sig av sitt vardefulla dun. Ejdrarnas
paradis Lénan finns nu med pa Unescos viarldsarvslista.

Allt &r mojligt s 16
»Inget dr omojligt« resonerade Eva Kullgren och trotsade alla
olyckskorpar genom att segla ivig ensam mot de sju haven. Med
endast en massagebidnk att trygga forsorjningen med. Under
resans gdng bloggar hon om sina dventyr som pégar fortfarande.
Hon har ocksa skrivit en bok. Hir kan du lisa den som foljetong.
Del ett startar i det har numret.

Kustfaglarnas antal s 24
Alarmerande rapporter om att sjofiglar rasar i antal skapar
fragor och oro. Fégelinventerare Bill Douhan har tagit fram
siffrorna. Svirtan har sjunkit markant i antal sedan 1975 érs
kustfagelinventering. Andra arter som minskat betydligt dr ejder,
silltrut, roskarl och tobisgrissla. Men det finns ocksa vinnare — till
exempel silvertirnan.

08

Alger - framtiden s 32
Alger kan hjilpa till att ridda vér planet. I framtiden kanske
var foda vixer i havet. Algerna dr inte bara nyttig foda — de kan
bli medicin, vitaminer, fiskfoder, papper och biobrinsle ocksé.
Dessutom renar de vatten likt ett reningsverk. En algodling pa
vistkusten 4r mumma for forskningen. Seafarm heter projektet.

Tron pa sjoradet s 50
Hon dr vacker, forforisk och har magiska krafter. Vill man hélla
sig vl med henne gor man bést i att ge henne en ostmacka eller
ett par vantar. Annars kanske stormen kommer och vilter omkull
baten. Tron pa havsfrun, sjordet eller sjéjungfrun dr urgammal.
Hon kan vara bade ond och god.

Din Skargardsguide s 85
Hir hittar du alla kontaktuppgifter du behover till en lyckad
utflykt i skirgdrden. Boende, taxibat, krogar och kajaker bland
mycket annat.

Akterspegeln s 98
Vad kan du om fyrar? Testa dina kunskaper och ha chans att vinna
den rykande firska »Algkokboken« av Mia Bisther och hennes
bror Bjorn Bisther.

HYR UT DIN STUGA

Efterfrégan ar stor pa trevliga stugor
i Stockholms skargérd och Roslagen.
Vi ar en lokal uthyrningsférmedling.

Véletablerad med stort kunnande
och personlig service. Hér av dig

for mer information.

Partner med Stockholm Skérgdrdsstugor.

Sbsehter

yvonne skanlert werner

S
1

S

g

HYR STUGA

Vi hjélper dig hitta semesterstugan
som passar just dig.

yvonne@LSCAB.se
www.ljusteroskargardscenter.se
073-655 67 00
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Oas av
kakstader
for ejder
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| hundratals ar har »fagelvaktare« tagit hand om adorna pa Lanan. De bygger
kojor av allskons brate och bdaddar med tang at de ruvande faglarna. Beloningen
blir varldens basta dun. Hang med pa guidad tur till ejdrarnas egen »fristad«.
TEXT: Josefin Ekberg FOTO: Roine Karlsson
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VARJE VAR | APRIL dker sex
fagelvaktare ut till 6n Linan
i yttre skdrgdrden vid norska

Helgelandskusten. De &r fodda och upp-
vuxna hir liksom ejdrarna de vaktar. En
unik plats som sedan 2004 finns med pa
UNEscos virldsarvslista, tack vare kvin-
nors sedan urminnes tiders arbete med
att virda ruvande ejdrar. Adorna har
linge varit obornas omhuldade »hus-
djur«. Det var kvinnornas arbete att samla
in dun och 4gg, niar mannen likt gudingar
for till sjoss och skotte om fisket. Fruarnas
sitt att bidra till hushallskassan. Deras
forsta riktiga forvirvsarbete.
Traditionen har hallits vid liv dnda
till idag. Trots svédrigheter som andra
varldskriget och att norska myndigheter
pé 7o-talet »mutade« de bofasta att flytta
iland. Av besparingsskil. Ingen bor pa
Lénan aret runt lingre men 6verge sina
ejdrar hade de inte hjirta till. Varje vér/
sommar bor ejdervaktarna hdr i fyra
manader. Tills arbetet dr 6ver for sdsong-
en. P& varen ska alla ejderhus som gatt
hért 4t under vintern renoveras. Och
sd fejas det. Man stidar ur omkring
1000 reden. Ett slitsamt arbete som skots

Havsornen &r en hotade
fiende till ejdern och dess ungar

hukandes pé knd. All gammal téng byts
ut mot ny frasch som blir adornas »mad-
rasser«.

Vi borjar med att g& runt strinderna
och plocka tdng som vi ligger péd tork.
Ejdrarna dr krdsna och gillar inte att ligga
pé fuktig tdng, berittar fagelvaktare Erna
Overgidrd.

Det ér brdda tider. Allt ska vara klart
tills i maj nir ejdern atervinder. Guding-

arna foljer med for att efter parnings-
perioden forsvinna ut till havs. Tva ganger
om dagen kontrolleras redena om det
finns dgg och hur minga. Normalt liggs
cirka fem #gg. Det kridvs minst ett for att
ejdrarna ska rugga. Om det saknas dgg
laggs ett falskt d4gg av trd dit sa inte ddan
ledsnar och smiter ivig.

— Det falska dgget ldgger vi i redet nir
ejderns dgg blivit bortrovade. Det dr for
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att ejdern ska fortsitta att l4gga dgg. Den
tror det &r sitt 4gg. Om 4gget dr borta vill
ejdern inte komma tillbaka till det redet,
forklarar fagelvaktare Hildegunn Nordum.

Kakstader av ejderhus
Overallt pa den flacka 6n syns smé skjul,
kojor och kékstédder av alla mojliga sorters
byggmaterial. Sten, drivved och korruge-
rad plat. Det ser ut som slummen i Indien
men &r figlarnas eget Beverly Hills. Med
lyxiga bostader for alla smaker. En del
foredrar att bo sjilva, andra i kollektiv. P&
ejderhusen, eller e-husen som de kallas
pé norska, stir ibland invinarnas namn.
Med tak over huvudet kan adorna ligga
och ruva pd sina 4gg i sakert skydd. Skulle
ndgot hot nirma sig kommer »minnis-
korna« och schasar bort det.

— Virsta plagan dr mink. Darfor har vi
hund hir pa 6n, forklarar Erna.

Andra fiender kan vara utter, havsorn
och stortrut. Men inte minniskan. Hen ar
bara en vin hir. Det frekommer ingen
ejderjakt tack och lov. Fageln ir fredad
och ndstan helig. Deras dun &r sa pass vir-
defullt. Forr var ett kilo lika mycket vért
som en hel ko. Ejdern i den hér skidrgérden
har linge betraktats som ett husdjur. Och
inget byte.

— De soker skydd hos oss och ér ndstan
tama, sdger Erna.

Adorna aterkommer till sitt eget
krypin varje ar. Under Ernas veranda
sitter en skylt med texten »Mette Marit«.
»Verandadamerna« som de kallas &r sd fina
att de har fatt kungliga namn. Och koll pa
Norges nationaldag tycks de ocksé ha.

—De flyger alltid in den 17 maj, avslojar
Erna.

Moédosamt arbete
I fyra veckor ligger ddorna pa redet. Nir
ejdrarna ruvat firdigt och simmar ivig
med sina smd ungar borjar nista fas
for figelvaktarna. Att samla in dunet,
rensa och karda bort ting. Allt gors for
hand s4 att fyllnadsmaterialet behaller sin
spanst. Margit Lande sitter i en sjobod och
demonstrerar hur man rensar dunet. Hon
sitter bakom en stor ram med stringar p4,
en sd kallad »dunharpa« och drar fram
och tillbaka med ett slags trihandtag
s& skrdpet lossnar. Medan det fjaderlitta
dunet ligger kvar. Sedan vinder hon pa
harpan och gor likadant pd andra sidan.

| fiskebyn Nes pa 6n Vega star
detta obebodda E-hus.
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Och om igen och igen. Tills hon &r nojd.
Ett tidsodande arbete.

Lonen for modan blir forstklassigt
dun. Virldens bdsta. Fluffigt, nistan
viktlost och mycket virmeisolerande.
Ett skraddarsytt ticke av handplockat
ejderdun ir det mest exklusiva att bidda
singen med. Det kan kosta upp emot
49 000 norska kronor. Dyrt kanske? Men
det 4r en investering som haller i genera-
tioner. Atminstone 100 &r. Ofattbart och
beundransvirt att verksamheten i dagens
effektiva tidevarv gar att leva pd. Det krévs
ett kilo dun frdn 60—70 reden for att fylla
ett enda ticke (!). Tdnk dnd4 att handgjort
kan overtrdffa maskiner och borga for
superb kvalité.

Ejdermuseet i
fiskebyn Nes

» Tdnk dnda att handgjort kan 6vertriffa
maskiner och borga fér superb kvalité.«

Turismen dkar
Hildegunn Nordum &r en driftig eldsjil
och négot av Lanans ansikte utat. Hon
star bakom »Utveret Ldnan — naturopp-
levelser i @rfugelns rike« som arrangerar
guidade turer samt tillverkar och siljer
dunprodukter. Med ett vackert leende
visar hon oss till ett litet ejdermuseum
uppe pa ett loft. Dér stdr langbord och
biankar pd rad. Det serveras kaffe och
smorgas. Vi far hora lite om 6ns historia
och information om de exklusiva dun-
tickena som skraddarsys pé& bestillning.
Foretaget dr ensam i virlden om att ha
handplockat ejderdun i tickena och har
blivit kunglig hovleverantér. Aven Linans

Margit Lande rensar dun
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Om varen kommer

ejderhonan med sin
hane. Sen drar han
till havs.

»Lonen for modan blir forstklassigt dun. Virldens bista.«

fagelvaktare sover forndmt. De har alla
egna ejderdunticken.

Vi erbjuds att bli Lananvinner, képa
lotter och souvenirer. Har man inte rad
med ett dunticke kan man kopa en liten
pise med dkta ejderdun for 100 kro-
nor. Det siljs illustrerade barnbocker
om ejdrar. P& bade engelska och norska.
Bocker for vuxna. En pvp-film om Lanan.
Sockor och vantar av ejderdun. Vykort.
Och mycket mer. Alla sitt att tjdna pengar
pa tas tillvara for att kunna fortsitta tra-
ditionen att hjilpa ejdern i utbyte mot
virdefullt dun. Tur 4r vil det. Harute 6kar
bestandet av ejder.

Skéna tumvantar av ejderdun

Utan allt detta arbete skulle ejdern
minska, siger Hildegunn.

Intresset och turismen till »ejderns
rike« okar. Ett pdkostat naturum pd on
Vega dir batarna till Lanan gar frén ska
byggas. Nyligen gdstades man av ett
japanskt Tv-team. Och ett nytt interna-
tionellt magasin om nordisk kultur gjorde
nyss ett stort reportage om Lanan. Nu har
till och med ett svenskt skirgdrdsmagasin
varit pd besok. Kanske kan det ge inspi-
ration till att bygga ejderhus i vir egen
skirgdrd, som &r sd utarmad pd denna
karaktiristiska sjofagel?

Hoppas. &

Fakta/Lanan:

Varje tisdag och fredag mellan 30 juni-31 juli
gdr guidade batturer ut till Ldnan. Resorna
bokas via turistbyrdn pa Vega. Under fred-
ningsperioden 1 maj till 23 juni finns exklusiv
mojlighet att boka »ejderfagelsafari« med unik
chans till kontakt med ejdrar tillsammans med
fagelvaktare. Se program pad www.lanan.no
»Opplev Lanan« Endast férhandsbokning via
Hildegunn Nordum géller da.

Turbatarna gar fran Nes brygga pa 6n Vega.
Pa bryggan finns ett fint ejdermuseum med
utstallning och butik samt café i narheten.
Mer information finns pa www.lanan.no och
www.visitvega.no.

Souvenir fran Lanan — &kta ejderdun

11 MAGASINSKARGARD VAR2015



Senaste nytt & Notiser

1000 fragor om
Skdrgarden

Vi som seglade till julbordet Bol(t"{"f

Lordagen den 6 december klockan halv-

R vet Skargardsstiftelsens
nio—nio p& morgonen samlades en skara Verm vinbok ir i &r en frage-
lasare i Vaxholms gdsthamn for att segla till mest sportsbok — 1000 fragor
Finnhamn. Magasin Skérgard hade bokat tva om Skargérden av Jeppe
av foretaget Outs stora 5o-fots segelbatar. Wikstrém. En lekfull bok

Alla var sugna pa att segla i vinterkylan
till vdrmen och julbordet pa Finnhamn. En
annorlunda upplevelse. Den ena baten hade
snabbt blivit fullbokad av Team Kava, ett tjej-
gdng pa atta vaninnor. | den andra seglade
dvriga tio deltagare. Alla fick varsin lapp med
frdgor och varsitt magasin att leta svaren i. ratt eller fel och haller
Ombord pa var bat bjod skepparen Roger Granath pa seglingsinstruktioner, glogg, peppar- ordning p& pozngen.

1 som ocksa ar ett spel. Med
kakor och gott humor. Alla fick hjalpa till att skota hem och styra béten i ratt kurs. Det blev : Boken delas ut gratis till

fragor om allt mellan him-
mel och hav i skédrgarden.
Spelmodulen — ett slags
digital domare - viljer
fragan, sdger om du haft

FOTO ROINE KARLSSON

kappsegling mellan batarna och Team Kava fick se sig slagna av Team Magasin Skargard, med
stor marginal (ha, ha!).

Vil framme pa Finnhamn klev vi med véderbitna kinder upp till krogen for att hugga in pa
de manga ratterna som dukats upp. Kocken stod stolt bredvid och berdttade om den hem-
lagade maten. Lagom till kaffet drog vi vinnaren i fragesporten och vinnare blev Karin »Kava«
Jeppson. Efter denna harliga dag tog vi Waxholmsbéten hem igen. Nagra valde att stanna kvar
och gvernatta pa 6n. /Josefin Ekberg

stiftelsens medlemmar.

TITEL: 1000 fragor om Skargarden
FORFATTARE: Jeppe Wikstrom
FORLAG: Max Strom

CIRKAPRIS: 229 kr

ISBN: 978-91-71263-261

Norrtalje museum och konsthall

| januari slog det nybyggda Norrtalje

i museum och konsthall slog upp portarna i
E centrala Norrtdlje nedanfor industrimuseet

' Pythagoras. Intresset och nyfikenheten &r

| stor for det arkitektritade huset och utstall-
i ningarna. Lunchvisningar, féreldsningar och
E barnverksamhet ar dterkommande inslag

! pa programmet.

| Barnens fredags-
4

FOTO JOSEFIN EKBERG

verkstad dr en sats-
ning for fredagsledi-
ga barn och vuxna.
En 6ppen verkstad
med konst, pyssel
och enkel slojd for
sma barn o-6 ar
och medfsljande
vuxen.

Albrektsmaissan i Osthammar

»Albrektsmissan« halls var tredje &r och
idr dr det dags igen. Helgen den 30-31
maj pa Sjotorget i Osthammar. Utstllare
ir foretag verksamma inom Ostham-

+ mars kommun. Sist hade man ett 60-tal

' utstallare och 5 000 besokare.

»Visste du att... e e e
det vatten du dricker 4r samma som vikingarna seglade pa?«

ILLUSTRATION: CHARLIE NORRMAN

FOTO ROINE KARLSSON

Biovacuum - Watercare minireningsverk

* Ingen slamsugning behovs.

* Enkel placering ovan mark.

* Hog reningsgrad - Gven vid oregelbunden anvandning.
* Besok - installation - service

Hor av dig for mer information.
Videlar garna med oss av var Idnga erfarenhet,

08-608 21 60
kontakt@miljbochbioteknik.se
www.miljoochbioteknik.se

MiljO & Bioteknik
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Samlingsannons f6r Vaddé + Samlingsannons f6r Vidds « Samlingsannons f6r Vidds « Samlingsannons for

0176-778 80

VI HAR OPPET 8-21
ALLA DAGAR

Valkommen!

Viddo »Har trivs man«

Viaddo (Widdo) dr den norra delen av en 6 i norra Roslagen (i Norrtilje kommun) och ligger cirka 10 mil norr om Stockholm.
Viddo riknas tillsammans med den sddra delen av 6n, som gér under namnet Bjorkd, som Sveriges till storleken sjunde storsta 6.
I soder dvergdr Vadds till Barnens O och Bjorks och i norr finns broforbindelse till Fogdé och Singd. Fran Grisslehamn gar frjor
till och fran Aland. On har cirka 3 000 permanentbostider och drygt 8 ooo fritidshus. Néringslivet pa on 4r beroende av
sommarturismen. Manga hantverkare arbetar som egna foretagare.

Koppla av mellan himmel och hav SKEPP O HOJ!
Ren njutning f6r kropp och sjil HAR FINNS:

SJOKORT, BATSPORTKORT, KARTOR,
KOMPASSER, LINJALER OCH PASSARE
SA DU HITTAR RATT!

Njut en dag eller flera pa
Roslagens vackraste SPA-

hotell. Ring oss for goda Hotell Havshaden VALKOMMEN

forslag och firdiga paket! CRISSLEHAMN TILL TRIVSAMMA

NORRTALJEV 3
KONFERENS, SPA & WEEKEND | ROSLAGEN ALMSTA 0176-523 69

NALD
.&. (J :L. VI AR AVEN OMBUD FOR SYSTEMBOLAGET
by (Y)g TEL 0176-500 57
Tel: 0175 - 309 30. www.hotellhavsbaden.se s, w¢

SALNO GARD

ETT SKARGARDSHEMMAN I ROSLAGEN

Spannande & traditionell
Konferens - Kurs - Moten e _ o .o
Brllop - Fest - Logi mat med skdrgardskansla
TEL: 0176-93130 Olika bufféer  Brollopsmenyer e Foretagsfester
Glas & porslin ® Bord & stolar

INFO@SALNOGARD.SE ~ WWW.SALNOGARD.SE ) )
Ni ordnar festen — vi ordnar resten
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Rumphajp sprider si

DET HAR INTE vart som vanligt,

alls. Obon har kunnat kéra lill-

béten till fastlandet hela vintern
i &r. Ovant. Bekvimt, men 4nd4 lite oro-
vidckande med tanke pd »Global climate
change«.

Aningen ensamt har det varit, men
nu sjunger det i alskogen igen. Isspjarnan
kommer forst av alla, strittar 6ver berget,
plaskar runt, gor ruscher och vickar pa
stjarten.

Obon har varit p4 kalas i bygdegarden.
Knytis och rock’n roll. Atit smorgastarta,
druckit starkél och skrattat at tre stollar
som rockade och drog slippriga historier.
En av dem upptridde med rumpan bar,
iklidd endast — en strdhatt. Placerad pa
ett strategiskt stille.

Anatolij — den ryske grodmannen — har
inte synts till pa ett par manader.

Obon fick ett vykort frdn Svarta Havet.
Det stod ndt om »badsemester« och kortet
forestillde en sandstrand, ndgra muskliga
killar i solglasogon och tva tjejer vickandes
pa rumporna.

»Knappast, tinker 6bon.

»Sdkert att han solar, dricker sekt och
dter kaviar. En Spetsnaz-officer... Inte.«

Hon med modejeansen i tradgdrdslan-
det har heller inte synts till.

Hon ler alltid sa vackert och ar fin i
héret. Ser ut som om hon just kom fran
frissan.

»Hon gor vil det«, funderar bon.

»Gér direkt fran frissan till kvillsbaten.
Sldpar sin dramaten frén bryggan, laser
upp dorren, hiller upp sitt rétjut, knép-
per pé teven och knaprar i sig sin sallad
frén Coop.«

P4 lordagsmorgonen viftar hon glatt
fran den egna tdppan. Viker sig dubbel
bland séraderna och ligger pd kndna med
de svindyra modejeansen s det blir stora
jord- och fuktfldckar hela vigen fran smal-
benen och l&ngt upp pa laren.

Obon férundras oéver det aktuella
modet. Trosor som okar volymen dér-
bak och ger putrumpa. Han spekule-
rar i kopplingarna till den amerikan-
ska filmstjirne- och popscenen. Tydliga

statements frén bdde Kim Kardashian och
Nicki Minaj.

Han kinner vil rustad for menings-
utbytena i sommar, har lirt sig vad »the
cleveage« innebir och kan redogora for de
unga svarta soultjejernas inflytande dver
den amerikanska feminismen.

Han har teve. Och det finns internet.

En 6bo man lurar inte en genom att
sdtta nordstimpel pd honom.

/ANDREAS AF MALMBORG

Andreas af Malmborg
— dr medialdrare pa
Rodengymnasiet i
Norrtdlje, forfattare och
journalist bosatt pa
Svartléga om somrarna
dar han bedriver egen
sjotaxiverksamhet.
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Mot nya
okanda vatten

Motgang och medgang.
Motvind och medvind. Talamod.
Allt l6ser sig. Olyckskorparnas
»du kan do i Biskaya« och »det

gar inte«. Segerns sétma nar
det »omaojliga« blir mojligt.
Eva Kullgren tog steget att
forverkliga sin barndoms drom
— att segla pa de sju haven.
TEXT: Josefin Ekberg FOTO: Privat

HON VAR SA GOTT SOM novis pad
)) segling ndr hon kopte sin s/y

Olina. Ménga varningar och
skréackhistorier fick hon hora. Men dnda
gav hon sig ivdg. Ensam. Genom Europas
kanaler. Och lir sig konsten att slussa.
For att klara ekonomin har hon tagit
med sig en massagebdnk. Eva dr diplo-
merad massor. Kunderna hittar hon ofta
pé strinderna.

Magasin Skirgdrd har dran att publi-
cera hennes skrift »Omojligt ar ett hjarn-
spoke« som foljetong fran och med detta
nummer. Den handlar om hennes segling
under de forsta tre aren — fran Stockholm
till Gran Canaria. Det blir en spinnande
resa — bade rent fysiskt och i det inre. Med
manga moten. Kulturer, naturupplevel-

ser och ménniskor. Gistvanlighet, skratt,
tarar och krangliga myndigheter. Problem
och 16sningar. En kinsla av att vara valdigt
mycket levande och ndrvarande.

Sedan dess har hon korsat Atlanten.
Vi lyckas fa tag pa Eva via e-post. Hon
befinner sig dd pd Barbados och har just
deltagit i en »rolig« regatta, som enda
svenska bat och den enda ensamseglande
kvinnan. Seglingstdvlingen avslutades
med gratis rom i baren. Det far vi sikert
lisa mer om i den uppféljare som hon
héller p&4 med, om hennes resa till andra
sidan Atlanten och vidare. Alla bockerna
ar handgjorda av henne sjdlv. Ett pyssel.

Var det ndgot sirskilt som fick dig att
vilja segla ivig? Lingtan bort? Frihetskins-
lan? Aventyrslust? Utmaningen? Mdnga

tycker nog att du dr vildigt modig.

— Mina barn var vuxna, navelstringen
var klippt eller »mission completed, det
var dags att géra ndgot annat av mitt liv.
Har alltid tyckt om att segla men inte haft
s& minga mojligheter under mina &r som
mamma. Jag var allt annat 4n modig da
jag gav mig ivdg. Seglingsdventyret har
vixt pd vigen. Hade nagot sagt mig da jag
gav mig ivdg att jag skulle korsa Atlanten
med Olina hade jag férnekat det.

Har du bestimt hur linge du vill fort-
sitta seglatsen? Kommer du att flytta hem
till Sverige igen? I sé fall nir, tror du?

— Jag har tappat lite av intresset for
tiden och det dr snarare den ekonomiska
biten som dr ett hinder och gor att det
tar véldigt ldng tid eftersom jag ideligen

»]ag dlskar min bat. Vi idr tvd gamla damer pa vig och

ibland ir det faktiskt hon som bestimmer vigen.«
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stannar och jobbar pd vigen. Sverige ar
fantastiskt vackert framforallt pd somma-
ren och dessutom har jag hela min familj
dir sé det blir nog Sverige 4ndd vad det
lider. Stockholms skirgard kan jag lingta
efter och troligen soker jag mig tillbaka
om négra &r, kanske vid sextio ars dlder.

Vad dr det bista med ditt beslut att
vaga ta steget och ge sig ivdg pa »okidnda
vatten«? Har du vdxt som méanniska?

— Detta tema skulle jag kunna skriva
en avhandling om och jag har bara négra
minuter kvar hir pd bibban. Mina fore-
drag handlar om att uppmuntra andra
att ta steget. Jag har upptickt en personlig
potential som jag inte hade den blekaste
aning om att jag besatt.

Far du hemldngtan ibland? I s4 fall, vad
kan utlosa det?

— Efter att ha skypat med mina barn
eller sett bilder pa barnbarnen s kan jag
lingta sonder mig, men det gar oftast

»Jag har upptickt en

personlig potential som jag inte hade

den blekaste aning om att jag besatt.«

over. Jag vet att jag har sjilv forsatt mig
i den hir situationen och det gjorde det
svérare for mig att hélla familjekontakten.
Ett medvetet val och bara att gora det
bista av situationen, det vill siga forsoka
tjdna sd mycket pengar att det riacker till
en flygbiljett.

Hur skulle du beskriva din relation till
béten Olina?

— Jag élskar min bét. Vi 4r tvd gamla
damer pé vig och ibland idr det faktiskt
hon som bestimmer vigen. Typ d& vi
jagar delfiner i helt fel riktning...

Vilket blir ditt nédsta resmal?

— Norrut mot Bahamas. ¢8-

NAMN: Eva Kullgren

ALDER: 51 ar

BAKGRUND: Fodd i Hogdalen, tillbringade
sommarloven pa Finnhamn. Har jobbat

med det mesta. Massage och friskvard.
Hogstadieldrare i spanska och hemkunskap.
Restaurangbranschen med mera.

FAMIL): Tva barn, 24 och 27 ar med varsin
liten flicka pa ett och tva ar, Evas barnbarn.
BAT: Olina, dopt efter barnen Oliver och Ina.
En P28 med inombordare byggd 1967. 28 fot.
FORSORINING: Massage, foredrag, forfattare,
lite segelturer och diverse tillfalliga jobb.
KONTAKT: Maila till evazseas@yahoo.se om
du ar intresserad av att boka foredrag.

MER INFO: Bloggen evazseas.wordpress.com
och facebook.com/evayseas.

Eva Kullgren upplever
sin barndomsdrom

17 MAGASINSKARGARD VAR2015



Foljetong Del 1

Omojligt dr ett hjarnspoke

ad var anledningen till att du
limnade Sverige och borjade
segla?”« Médnga tycks tro att
det var ndgon dramatisk hin-
delse eller livskris som drev mig att fatta
det beslutet, men det var en drom jag
burit pd sedan barndomen. Som barn
tillbringade jag somrarna i Stockholms
skirgard och ndrheten till havet var en del
av mitt liv. Jag vixte upp, triffade nagon,
blev kidr och da jag tittade in i hans stora
bla 6gon s glomde jag helt och héllet bort

av Eva Kullgren

seglingen. Aren gick, jobb, barnuppfostran
och jag gjorde det som forviantades av
mig. Det later som ett skimt nu, men jag
sprang faktiskt for att hinna med tunnel-
banan, nista gick ju inte forrin om fem
minuter. Kdnner du till den sortens liv?
Separationen kom, barnen blev stora
och jag ville gora ndgot nytt, nagot jag
ville. Vad? Jag var 46 ar gammal och endast
kapabel att tinka pd vad jag inte ville gora.
Det var en vildigt deprimerande kinsla att
inte veta vad man innerst inne vill. Nir

jag 4ntligen kom pé att jag borde borja
segla igen sa var det ingen nyhet for ndgon
annan 4n mig sjilv. Min familj blev inte
det minsta forvanad. Det var en drém som
jag pratat om ofta. Det var bara att plocka
upp den skora trdd som fanns kvar av mitt
forna jag och spinna vidare pa den.

Jag kopte en langkolad vacker segelbat
frén 1967, en P28 (8,6 m) med en Volvo
Penta 7,5 histkrafters diesel inombordare.
Jag kallade henne »Olina« efter mina barn
Oliver och Ina. Det var underbart att vara
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dgare till ndgot sd vackert men lyckan
varade inte linge. Min omgivning avrddde
min och mitt sjalvfortroende sjonk. Jag
blev mer eller mindre idiotforklarad. Hur
kan du bara ldmna allt for seglingen? Har
du tinkt pd pensionen? Du kommer att
forklora sd mycket pengar.. Hur ska du
forsorja dig?

Jag hade en utmirkt idé om att ta
med mig min massagebink och tjina
mitt uppehille med massagen. Nu var
jag fullt och fast dvertygad om att segla
och inte orolig over den ekonomiska
situationen. Jag har aldrig varit arbetslos
och kunde inte riktigt forstd problemet.
Sedan fick jag hora om att doden vintade
i Biscayabukten. Alla skrackhistorier som
berittades gjorde mig radd. Jag var inte en
erfaren seglare och kdnde inte min bat sa
vil sd jag borjade tvivla. Jag har lirt mig
god sjomanskap pd min barndoms seg-
larlager och insdg att jag méste tinka om.

Det finns massor av floder och kanaler
i Europa och tillsammans bildar de ett
fantastiskt nit av vattenvigar. En utomor-
dentlig 16sning, eller hur? Nej, nu fick jag
hora om svarigheterna med slussarna. Du
kommer att d6 dérute, en ensam kvinna
kan inte klara en sa stor bat sjilv. Min
bror envisades med att jag skulle sitta in
en annons i tidningen for att hitta en man
som kunde hjilpa mig... Vid det hir laget
var mitt sjalvfortroende i botten, allt kin-
des tungt. Jag bestimde mig for att inte
prata mer om saken utan bara gora det.
Mina barn stottade mig dtminstone, vilket
var det absolut viktigaste for mig.

Det fanns ménga olika vigar pa kar-
tan over Europas vattenvigar och jag
bestimde i hemlighet att ta vigen via
Donau ut i Svarta Havet. Augusti 2010
limnade jag Stockholm och det bjods pa
fina vindar lings Sveriges kust. Mitt hem-
land 4r otroligt vackert, kustlinjen ar full
av sma 6de Gar, barrtrad i murriga grona
nyanser, mjuka graa stenar i ett silvergratt
hav med frisk och ren luft. Enastdende
vackert faktiskt, sd varfor segla ivig? Na,
problemet &r att sisongen dr forbannat
kort och ingen vill vil segla omkring i
Ostersjons issorja. Jag ville ha solsken i
mitt liv och min kompass pekade mot
soder. Frdn Bornholm fortsatte resan till
Swinoujscie, Polen.

Solen holl pa att gd ner nir jag skulle
starta motorn och upptickte till min for-

»Sedan fick jag héra om att déden viintade

i Biscayabukten. Alla skrickhistorier som

berittades gjorde mig ridd.«

faran att den var helt dod. Batterierna var
tomma. Jag fick ankra vid sidan av inlop-
pet och invinta morgonens solljus for att
ladda batterierna, men polskt gratt dis gar
inte att jimfoéra med »Northern light« och
batterierna laddades inte som de brukade.
Mitt forsta stora seglardventyr, jag fick ga

den trdnga passagen i motvind.

Nu var jag utomlands, Polen, det pra-
tades inget annat 4n polska men jag
lyckades hitta en kran i Szczecin som
kunde ta ner masten. Annu ett aventyr,
»Olinas« mast stdr pd dack och dirfor
madste den sdkras innan alla vant skruvas
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bort. Det ville de inte lyssna p4, det skulle
ta alldeles for ldng tid och kanske skulle
kranen komma att behévas pa annat hall.
Nir jag sdg mig omrking syntes inga spér
av aktivitet, bara nagra vrak pd land som
ingen jobbade pa och ett par tomma bétar
i hamnen. Jag forsokte forklara att masten
kunde falla, men nej. »Keine panic, meine
Dameg, jag héller den sa en gammal sliten
man i en om mojligt 4n mer sliten jacka,
vilket fick mitt hopp att sjunka dnnu mer.

Gubbarna pd marinan var sysslolgsa
och hade inget bittre att gora 4n att titta
pa mig och nynna »Oh, Bella Donna«. Da
masten borjade svaja var jag mer dn glad
over publiken. Alla hoppade ombord och

»Jag var 1 upp-
16sningstillstand,
vettskrimd med
knina darrande
som asplov nir jag
blev omkérd av en
svensk motorbdt.«

de lyckades hélla upp den nio meter hoga
tramasten tills kranlinorna lag ordentligt
sikrade. Snart 1&g masten pa de styltor jag
snickrat ihop innan jag limnade Stock-
holm. »Olina« s&g naken ut och liknade en
motorbat men jag hingde upp en lampa
och gjorde det lite mysigt. So far so good.
Men nu vantade doden i slussen.

Jag var i upplosningstillstind, vett-
skrimd med knina darrande som asplov,
nér jag blev omkord av en svensk motor-
bét med fyra hjilpfulla skaningar och en
liten vit pudel ombord. Problemet var lost
innan det bérjat. Jag fick hjalp forstés och
en intensivkurs i den skona konsten att
slussa. En ensamseglande kvinna kan gora
det. Jag fendrade av och lade plank runt
»Olina« sedan anvinde jag tvd tampar
som jag lade runt pollarna eller »stegen«pa
slussviiggarna, dé vi flot upp eller ner. Det

viktigaste av allt dr att vara lugn och inte
sldppa taget om tamparna innan de stora
pramarna gatt. Vattnet i slussarna kan
vara turbulent. Nir pramarna gér ut och
startar sina propellrar blir det virre och
inte vill man dansa omkring dér inne
mellan cementviggarna. Var bara lugn,
det handlar om télamod men 4r definitivt
inget for klaustrofobiska typer for att
slussvdggarna dr hoga och slemmiga och
det ar morkt dirinne. Jag gjorde 97 slussar
utan problem. Vem sa att det dr omojligt?

Frén Polen akte jag direkt till Tyskland,
till Berlin for att besoka ndgra vinner.
Det tog en hel dag att korsa Berlin men
det var virt alla modor jag hittills haft.
Wunderbar! Jéttetrevligt med sma vatten-
hél pd vdgen dar man kunde ligga till
precis framfor och f4 sig en riktigt kall och
god pillsner som tappats efter konstens
alla regler. Sju minuter, perfekt skum och
forbannat god. Efter en vecka i Berlin var
det dags att fortsdtta resan lings Mittel-
landkanal, som for dig rakt éver norra
Tyskland i vistlig riktning till floden Rhen.
Hemma i Sverige hade jag list pé internet
att det var mojligt att fa lift med en prdm
uppfor floden. Strommarna kan bli upp
till sex knop pa vissa stillen och med sju
och en halv histkrafter dr det ungefir vad
»Olina« gor, sa jag var i desperat behov
av den liften.

I en av de sista slussarna berittade
man fér mig att pa grund av de nya for-
sakringsbestimmelserna sd var det inte
lingre mojligt. Vad skulle jag gora? Alla
jag pratade med sade att min motor var
pé tok for svag for att gd mot strommen
och blev radd att gd ut i Holland. Nu nar
jag overlevt s ménga slussar sé ville jag
ju inte mota doden i Biskaya. Jag fortsatte
helt enkelt att fraga tills jag fick ritt svar.
»Ja, det dr mojligt men du maéste lira dig
att ldsa vattnet och gd dér strommen &r
mindre stark«. Det var en vinlig kapten
pd en sightseeingbdt som sade vad jag
ville hora och inte bara det, jag fick folja
honom en dag och fick en privat lektion i
att »ldsa vattnet«.

Jag var pa vig igen, nu pé Fader Rhen
(man kallar sin flod s&) och for sikerhets
skull bad jag en liten bon varje morgon
innan jag gick som en fisk sakta, mycket
sakta uppfor floden. »Fader Rhen, du
som dr sd kraftfull, heligt 4r ditt vatten.
Ma du vilja slippa mig genom ditt rike«.

»Det viktigaste
av allt dr att vara
lugn och inte
slippa taget om
tamparna innan
de stora prdmarna
gdtt. Vattnet 1
slussarna kan vara
turbulent.«

Det fungerade bra, riktigt bra. Vem sa att
det dr omojligt?Jag fragar mig varfor vissa
viljer att gd mot strommen och utmana
naturen och samhallet. Sjalv upplevde jag
en miktig kdnsla som smakade seger. »Ja,
jag gjorde det!«, kanske 4r det den kidnslan
»motstromsfolket« soker.

Det finns mangder av borgar och slott
att besoka pd vigen, piraterna hirjade
lings floden en gang i tiden men nu bor
snilla och trevliga ménniskor dir. Jag
blev bjuden pé fester, middagar och fick
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smaka det riktigta »Rhenguldet«, utmarkt
Riesling. Hosten borjade kld druvodlingar
i guld och nir jag limnade Rhenfloden
och gick pa floden Main var der redan
kyligt och ruggigt.

Floden Main har 34 slussar och det tog
tid att ta sig genom dem. Spraket férind-
rades och jag fick koncentrera mig for att
forstd den Bayriska dialekten. Byarna blev
mindre, charkuteriaffirerna mer auten-
tiska och bagerierna var fulla av delikata
bakverk. Hur kan de dta s& manga bakel-
ser, frdgade jag mig sjilv och kopte en. Nér
jag kom fram till Bamberg fick jag hora att
Main-Donaukanalen stidnger 6ver vintern.
Problem igen. Det hjilpte inte att irritera
sig 6ver hur jag kunde vara sa dum att
jag inte kollat upp det tidigare men jag
hade ju riknat med en snabb lift uppfér
Rhenfloden.

Jag blev tvungen att ta upp »Olina« och
det &r alltid en dyrbar historia. »Olina«
fick komma upp i Bamberg och eftersom
jag inte ville tillbaka till Sverige sa dkte

»Sjilv upplevde jag en miktig kinsla

som smakade seger. >Ja, jag gjorde
det!<, kanske 4r det den kinslan

smotstromsfolket« sdker.«

jag upp till Garmisch-Partenkirchen for
att soka jobb. »Omaojligt«, sa alla, »det
finns tre miljoner arbetslosa i Tyskland«.
Jag tvekade inte utan liftade upp i bergen
eftersom tdget var for dyrt och jag lycka-
des i jobb pa ett hotell. Vem sa att det
var omojligt.

Vintern blev ling och trots att jag
hade maojlighet att dka massor av skidor
sd lingtade jag efter varen och den kom
som den alltid gor. Forst kom nagra spada
ljusgrona knoppar pé triden och sedan

exploderade det fullkomligt med alpina
varblomster i de sydliga backarna. Snon
smailte rasande fort och jag kunde &ter-
vinda till min ilskade »Olina«. Massor
av jobb som vanligt med batmekandet,
oljiga hinder, 6mma axlar fran botten-
mélningen men redan i borjan av april var
»Olina« pé vdg igen...

Fortsdttning f6ljer i sommarnumret som
kommer ut 8 juni. &
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Senaste nytt & Notiser

S/s Norrtelje pryder sin plats Bokﬁw Paddla kajak

| hostas bogserades restaurangbaten s/s Norrtelje till varv for uppfraschning. Nu &r hon tillbaka i Stockholms

i Norrtdlie hamn. Men hon ligger lite ldngre ut i vantan pa upprustning av kajen. Det finns Fvnl.gbel skargard

stora planer fér hamnomradet som ska utvecklas till ett nytt attraktivt bostadsomréde. Den kajakbl Det hér &r en revi-
115 ar gamla angbaten kommer att flytta tillbaka till sin ursprungliga kajplats i sommar. D&r derad utgava av

har hon sin givna roll som kuttersmycke for staden och symbol fér dess sjofartshistoria. Staffan Ekholms guide-

S/s Norrteljes stiftelse och vanforening vill att det i anslutning till baten ska uppféras en bygg-
nad med modernt kok, café, toaletter, biljettférséljning och utstillningar. | snart 50 ar har hon
haft sin givna plats vid kajen i Norrtédlje hamn. Musei- och restaurangbdten drivs helt ideellt.
Vill du vara med och stédja verksamheten? Ga in pa bankgiro 5229-2968 och bli medlem i
vanforeningen och/eller skénk ett bidrag. /JE

bok till den bésta padd-
lingen i Stockholms skargard. Nu med bland
annat 8o nya bilder och battre oversiktskar-
tor. | boken beskrivs lampliga utgangspunk-
ter och vdgval beroende pa véder, vind och
erfarenhet. Du far all nodvandig information
for att planera dina egna turer. Boken ger
massor av tips pa fina sand-
strander, mysiga caféer och
kajakuthyrare, blandat med
anekdoter och kulturhistoria.
Boken utndmndes till basta
besoksguide och belonades
med Svenska Publishing-
Priset ndr den gavs ut
forsta gangen 2007.

TITEL: Paddla kajak i
Stockholms skargérd
FORFATTARE: Staffan Ekholm
FORLAG: Calazo Forlag
ANTAL SIDOR: 412
CIRKAPRIS: 299 kr

ISBN: 978-91-976-417-39

»Visste du att...
biavern ir slikt med ekorren?«

e

Gronskars fyr. Grafisk konst av
Niklas Edelstrém. Begransad
upplaga. 790 kr oinramad.
Format 50 x 70 cm.
www.edelstromskagalleriet.se

Siaréfortet slar upp portarna

Den 1 maj 6ppnar Siarofortet dorrarna igen. Det ligger

pa en egen 6, Kyrkogdrdson mitt i farleden utanfér norra
Ljusterd. Vandrarhemmet och férsvarsmuséet haller 6ppet
varje dag till slutet av oktober. Med dagliga guidade turer,
museibutik, café och servering med 6l- och vinrattigheter.
Siartfortet bjuder férutom ett spdnnande museum, pa
underhdllande aktiviteter for hela familjen. Skattkista for
barnen, tipspromenader for barn och vuxna, flytande
vedeldad bastu, kajaker, kanoter, roddbdtar, bad, boule,
kubb, grillplats samt utomhusgym over stock och sten. Man
kan 6vernatta pa vandrarhemmet eller i tva stora militartalt.
Mer info pd www.blidosundsbolaget.se/siarofortet.

FOTO: VERONICA SCHULTZ
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\Y .
kustfaglar

Alarmerande vittnesmal om att ejdern minskar
kraftigt har florerat ett tag. Haromaret gjordes
en ny inventering for att ta reda pa hurilla det
ar for ejdern och andra kustfaglar. Ornitolog
Bill Douhan har siffrorna som visar det.
TEXT: Bill Douhan FOTO: Roine Karlsson




DET AR LATT ATT SAGA att en
fagelart har minskat eller 6kat,
men det dr inte lika latt att
fora i bevis. Standardiserade invente-
ringar behovs for att med sikerhet kun-
na sdga hur det ligger till. Under &ren
2000—05 inventerades samtliga hickande
sjofagelarter i Stockholms lans skdrgérd.
Inventeringen blev heltickande. Oar och
strinder genomsoktes i sin helhet vid tre
tillfallen under héickningstiderna.
Eftersom en inventering av omradet
med samma metodik hade gjorts redan
197276, fanns resultat att jamféra med.
Denna jaimforelse visade att det var avse-
virt manga fler arter som hade minskat 4n
okat. Ett flertal arter hade minskat mycket

kraftigt. Exempel pad sddana var svirta,
roskarl och tobisgrissla. Ejdern diremot,
var en art som hade klarat sig bra. Det
drojde dock bara nagra fa ar innan det
borjade komma uppgifter om att ejdern
hade minskat kraftigt och att ungproduk-
tionen var dalig. Sarskilt svart tycktes det
vara i ytterskiargdrden.

Det fanns dock inga inventeringar
gjorda efter 2005 som kunde styrka dessa
tyckanden. Uppgifterna var s& ménga och
samtydiga att man inte kunde bortse
fran dem. Eftersom det inte fanns nagra
avsikter att genomféra en ny inventering
diskuterade vi, undertecknad och Roine
Karlsson, vilka mojligheter det fanns att
genomfora en mindre inventering.
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Ejdern - den stora férloraren
Vi valde ut en sektor fran fastlandet, vid
Marholmen, ut till de yttersta darna vid
Soderarm. P4 sd sitt skulle vi kunna se
om ejdern hade minskat mer i ytter-
skdrgdrden jaimfoért med lingre in. Vi
beslutade ocks, nir vi anda skulle inven-
tera, att taxera alla arter — inte bara ejdern.
Inventeringen genomfordes under 2013
och enligt samma metodik som tidigare.
Arbetet var ideellt, men vi erholl bidrag
frén lansstyrelsen i Stockholm och Alvins
fond* till omkostnader.

Sammanlagt registrerades 3 237 hack-
ande par av 33 kustfagelarter. Detta var
en art fler 4n vid senaste inventeringen,
men avsevirt firre par. Det totala antalet




hickande par hade minskat med hela 41
procent pa bara drygt tio &r(!).

Vid den forra inventeringen inrdk-
nades 3 631 par ejder, men nu endast
1 060. Antalet par hade minskat med hela
71 procent(!). Frén att tidigare ha utgjort
nistan tvd tredjedelar av alla hickande
sjofaglar hade andelen ejder sjunkit till en
tredjedel. Det fanns stora skillnader inom
sektorn. Det var mycket riktigt lingst ut

Skaggdopping

som den storsta nedgangen hade dgt rum.
Minskningen var 99 procent(!).

Hir ute var partitheten tidigare klart
storst. I den mellersta delen dterstod bara
en fjirdedel av paren. A andra sidan
hade de okat i innerskirgérden. Narmast
fastlandet hade antalet par nastan for-
dubblats. Aven om denna uppgéng har
skett fran en lag niv, finns ljusglimtar i
morkret.

»Fran att tidigare ha utgjort nistan

tvd tredjedelar av alla hickande

sjofdglar hade andelen ejder sjunkit
till en tredjedel.«

Svarta

Svart d&ven f6r svértan
Om vi jamfor resultaten for de ovriga
arterna finner vi en uppgang med nistan
20 procent. Detta ir givetvis gliddjande,
men det finns dven andra forlorare vid
sidan av ejdern. Hit kan vi bland annat
rakna grdgas, svirta, rodbena, roskarl,
kustlabb och samtliga masfagelarter (med
undantag for skrattmads).

Sérskilt allvarlig 4r den fortsatta ned-
gdngen for svirta, roskarl och silltrut.
Svértan var tidigare en relativt allmidn
hickfigel 4nda in i innerskirgdrden. Den
stora minskningen &4gde rum mellan
inventeringarna 1972—76 och 2000—-05 da
antalet par minskade fran cirka so0 till
endast tolv. Nu fanns bara tva par kvar
i den inventerade sektorn. Positivt ar att
arten for nidrvarande tycks oka lingst ut
vid Svenska Hogarna.

Aven roskarl och silltrut minskade
kraftigt frén mitten av 1970-talet. En nega-
tiv utveckling som tyvdrr har fortsatt.
Ytterligare en art, en av de vanligaste, som
har fortsatt att minska ar fiskmésen. Den
har minskat med nira 30 procent efter
2000-05 och totalt med nistan 60 procent
sedan mitten av 1970-talet.

Négra arter har vint en negativ trend
och dirmed forhoppningsvis dr i bor-
jan pd en dterhdmtning. Hit hor skigg-
dopping, vigg och fisktirna, men dven
tobisgrissla. For tobisgrisslans del ar
det nidstan en fordubbling av antalet
efter 2005, fran 26 till 45, men det dnda
langt kvar till de 505 som inrdknades pé
1970-talet. Négra av de tdmligen van-
liga arter som har haft en klart positiv
utveckling sedan mitten pa 1970-talet ar
griasand, storskrake, silvertirna och tord-
mule. Bortsett fran grisand ar resterande
fiskdtande arter.
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Ny art — vitkindad géas
Antalet arter hade dndé 6kat. Vid invente-
ringen 1972—76 registrerades 27 hickande
arter i det aktuella omradet och okade
till 32 i borjan av 2000-talet. Sex hade
tillkommit (storlom, svarthakedopping,
kanadagds, gravand, kricka och storre
strandpipare) medan en hade utgétt (berg-
and). Bergand var for ovrigt den enda art
som forsvunnit helt. Vitkindad gés hade
tillkommit.

I flertalet fall 4r det arter som redan
tidigare tillhorde skidrgardens hickfaglar,
men de hade inte registrerats i det har
aktuella omrddet innan. Kanadagds och
vitkindad gés hickade dock inte tidigare
i skirgdrden. Aven storskarven ir ett nytt
inslag, men den fanns inte i vart invente-
ringsomrade. Positivt 4r sdledes att antalet
arter tycks oka.

Ejdern dr for nirvarande det stora
problembarnet. Vi vet inte varfor den har

minskat sd kraftigt. Minken och 6kande
antal havsérnar har bidragit, men det
finns sikerligen fler bakomliggande fak-
torer. Minken bor bekimpas medan havs-
ornens atertagande av gamla dominer
bara ir att acceptera. Sannolikt kommer
ejdern att anpassa sig till havsornens dter-
komst. Positivt for ejderns ungar ér att
grd- och havstrut har minskat rejalt.

Nagot vi alla forhallandevis litt kan
gora dr att ta hansyn till figlarna i skirgér-
den. Som att ta en omvig med béten forbi
fagelrika oar, sakta ned farten, undvika att
kora vattenskoter nira land, inte ga iland
pé 6ar med manga hickande faglar, lita
bli att ligga och fiska i grunda vikar dir
det hickar skiggdoppingar och sothons
samt att inte ligga och sola dir du stor
hickande figlar. Det édr forhallandevis
litta atgarder jamfort med att komma till
ritta med utsldpp av niringsimnen och
miljogifter. ¢é8

Bill Douhan ar en av Upplands framsta
ornitologer. Han har gjort ett otal antal
fagelinventeringar i skédrgarden och sedan
1975 ringmarkt faglar ute pa Svenska
Hogarna. Bland annat har han ringmarkt
1 500 fiskgjusar. Bill ar dven en flitig
skribent i olika fageltidskrifter. Den har
texten dr publicerad tidigare men i en
langre version.

*Alvins fond delar ut pengar till projekt
som bidrar till svenskt naturskydd, framst
fagelskydd.

»N4agra arter har vint en negativ trend och dirmed

forhoppningsvis ir i bérjan pa en dterhimtning. Hit hor

skiggdopping, vigg och fisktirna, men idven tobisgrissla.«

FOTO: JOSEFIN EKBERG
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Kalla fakta och siffror som talar

Silltrut

Tobisgrissla

Ejder

2013

1)
o
o~
wn
~
o

L 1 1 1

o o o o o

o wn o wn

~ — —

Jed |eJuy

m
o
o~
-
o
o
o~
wn
~
(o))

| N N I S E—

o o o 9O o o o

o o ©o o o o

O 1N ¥ ®Mm N -

Jed [euy

m
o
o~
1)
o
o~
wn
~
o

| I N N I SN S —

O O O O ©O © © 9O O

o O © ©O © O 9O O

Qo n O 1N O 1n O wn

S+ m 0 N N — —

Jed [e1uy

Silvertarna

500~

1
o
o
<

300

200

o

100

Jed |eyuy

2001 2013

1975

2001 2013

1975

Fotnot: Hela kustfagelinventeringen gar att ladda ner frdn Lénsstyrelsen i Stockholms ldns hemsida.
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WAXHOLMSBOLAGET

SOM TUNNELBANAN TILL
VASTRA SKOGEN,
FAST PRECIS TVART OM

Waxholmsbolagets batar gér med téta turer pa ett
30-tal batlinjer i Stockholms skargard. Varje dag aret
runt, likt SL:s tunnelbana — fast till sjoss. Nar du har
lust ar det bara att kliva ombord och félja med ut
till skargérdens guldkorn. waxholmsbolaget.se

Senaste nytt & Notiser

Orné sockenstuga fick fint pris

P& Orno bedriver Bygdemuseet ett fantastiskt arbete med att
driva ett litet men innehéllsrikt museum, ordna drliga temaut-
stillningar, ge ut tidningen »Hoskaret« med mera. Nyligen upp-
mirksammades Bygdemuseets-insatser av Bjorne’s (Lindroth)
minnesfond som belénade foreningen med hela 25 0ooo kronor.
/HANS BRANDT

Héalsohelg pa Niasslingen

Det hander mycket pa Nasslingen utanfér Ljusterd sedan det blev nya
dgare. Under vintern har ett hotell med 16 dubbelrum borjat ta form.
Till sommaren ska en ny flytbrygga med plats for ett 4o-tal djupga-
ende batar invigas
i gdsthamnen. Och
i sommar utlovas
dagliga aktiviteter
for allmanheten
— allt fran fotbolls-
skola och spelkval-
lar till musikquiz.

Under varen —
den 25-26 april blir
det trdnings- och
hélsohelg. Pa sche-
mat star nyttiga
maltider, trdningspass utomhus, mindfulness, tabata-pass, foreldsning
om tidseffektiv traning, relaxkvall med bastu och bubbelbad i spa-
anlaggningen Sjovistet. Paketpris helpension inklusive allt 1 950 kr.
Mer info pa www.nasslingen.se.

Torsdagar pa Svartso i ny tappning

45 gaster trotsade januaris ruskiga regnvader for premidrkvallen av
nya »Hotellpuben«. Puben invigdes med tal och bubbel, varefter
pannbiff och loksas serverades. Under vinterhalvaret har

det lange varit tradition for boende pa Svartsé med

omnejd att métas pa torsdagar for en bit mat, dryck

och umgénge. Hotellpuben drivs i samarbete mellan

Svartso skirgardshotell & vandrarhem och Mirovino.

Under varen ar den oppen torsdagar fram till valborg.
Foérbokning sker pa hotellets hemsida eller i Svartso

lanthandel. /CILLA HEURLIN

FOTO: ROINE KARLSSON

FOTO: NASSLINGEN
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Boktips
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Jubileumsbok om Fiversatrad

Mellan Dalard och Huvudskar ligger 6n
Fiversatra som for omkring 5o ar sedan
borjade bebyggas av sommargéster.
Intresseféreningens Monica Morin och Janne
Peterson har i och med 5o-arsjubileet samlat

och dokumenterat det mesta som hant pa 6n och

dess 105 tomtdgare i boken »Fiversatradn« under
alla dessa 50 ar. Pa 6n 4r alla sommarboende utom Pelle Blom, till-
syningsman hos Skéargardsstiftelsen och hans sambo Lina Lindblom
som ar de enda aret-runt-boende. Att ldsa denna bok ger en spe-
ciell upplevelse av hur denna generations nybyggare kampade och
gemensamt gladdes at att skapa sina sommaridyller och denna
genuina bok rekommenderas verkligen. /Hans Brandt

TITEL: Fiversdtrad — Fran torp och utmark till

sommarstuged

FOFATTARE: Monica Morin, Jan Peterson

FORLAG: GML Forlag
ANTAL SIDOR: 175

CIRKPRIS: 160 kr + frakt
ISBN: 978 91 872 474 60

Nostalgi och moppar

| entrén méts vi av Lotta Osterberg Skogmyr och i trappan ner till

| det gamla badhuset

i Nynashamn vantar
en Overraskning

for alla som gillar
veteranmopeder

och prylar fran so-,
60- och 7o- talen.
Har finns ett mysigt
café, konsthall och
MOPEDUM - ett pri-
vat nostalgimuseum.

museet gar vi forbi en automat for nylonstrumpbyxor frdn 6o-talet.
Tillsammans med sin man Nisse Skogmyr forverkligade hon en
drom, att bygga upp ett museum dar bescdkarna bjuds pa en resa
tillbaka till 50-,60- och 70-tal.

Vi slar oss ner i café »Radiokakan«. Lotta berattar att Nisse efter
ett besdk av en van pa veteranmoped, beslot att han sjalv ville dga
en. Men det blev inte riktigt s3, en moped blev snart tva, sen tre...
till slut stod inte mindre dn 400 veteranmopeder i familjens garage

och uthus.

Vid besok pa olika mopedmuseum i Sverige upptackte de att
hustru och barn ofta satt kvar i bilen utanfér, d@ mannen gick in
och tittade pa veteranmopeder. D& foddes iden om ett nostalgimu-

seum dér alla oavsett alder, kan dela upplevelser och minnen. Under

sju ar reste paret land och rike runt, besokte loppisar och markna-
der och kopte forutom mopeder dven prylar fran tidsepokerna.
Bland loppisfynden fanns tidsenliga skyltdockor som har klatts ut
till Claes Goéran och Barbro och den familj de bildar under de 27 ar
som mopeden hade sin glansperiod i Sverige. Tidsresan startar 1952
da Claes Goran tréffar sin Barbro i den handelsbod hon arbetar i. |
montern ser vi Barbro bakom disken och Clas Géran da han precis
kopt en pahdngsmotor till sin cykel, den allra férsta sortens moped.
Paret flyttar till sin forsta bostad, gar till frissan och aker pa cam-
pingsemester. For att bara ndmna néagot av allt som ryms i den av
nostalgi, sprangfyllda lokalen. /ANETTE TAMM
F6r mer information ga in pa www.mopedum.se

Konstsafari i Osthammar

Foreningen Konstvarning arrangerar konstsafari langs vdg 288 under

paskhelgen den 3-6 april. Aven i Lévstabruk blir det utstéllning med

Konst pa vag under pasken.

g

DJURONASET

SUPERIOR HOTEL

//// 7/, Seregirdsvigen 1, 139 73 Djurhamn, 08-571 490 00

VART EGET
SKARGARDSPARADIS

Koppla av med en weekend mitt i
Stockholms skirgird. Har kan du
alltid njuta av skona promenader i
fantastisk skirgardsmiljo, forstklassig
mat och dryck, vilgérande bastu, bad
i 25-meterspool och en hirlig spa-
behandling.

Varje helg kan du boka Skirgérds-
weekend och Langweekend och varje
fredag ar det After Work. Nedan ser
du vilka datum som du kan vilja ett
specialtema for din helg.

Varmt vilkommen till Djuréniset!

KALENDARIUM 2015

21 mars Holistic training - en ny dimension
4 april Paskweekend

24 april Live art painting, Patrik Lundell

18 april Tjejhelg med fitnesstema

25 april Segling pa riktigt, med 50 fotare
2maj Yoga & Livsstil

15maj Sim- & Iophelg - uppna dina mal

After work/Antligen fredag  890:-/person

Skirgirdsweekend 1.595:-/person

Langweekend 1.990:-/person

Lis mer pa www.djuronasct.com/ privat

Program med reservation for indringar

RESTAURANT

www.djuronaset.com
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Alger dr inte bara trasslig tang och slem som
fastnar pa draget — det ar gott och nyttigt.
Och passar bra till fisken du far pa kroken.
Inte nog med det — de hjalper till att

radda var planet. Ur flera

aspekter. Algodlingar ser ut att

bli framtidens nya »sddesfalt«.

TEXT: Josefin Ekberg

FOTO: Roine Karlsson
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FAMILJEN Grindahl-Bisther har

dukat upp ett smorgasbord

av ritter ddr alger ingdr. Vi
ar gister i deras hem i Fiskebdckskil pa
vistkusten och fir provsmaka framtidens
mat. Det bjuds pé sockertdngsrullader
med fiskfirs och vitvinssés, algpestolax
pé saltbddd med romsas, kryddstark pasta
med ridkor och »kolasndren« och vege-
tarisk glasnudelsallad med alger bland
lackerheterna.

— Alger innehéller vitaminer, amino-
syror och mineraler, inklusive jirn, berét-
tar docent Fredrik Grondahl frén Kungliga
Tekniska Hogskolan, kTH.

Fredrik Grondahl med soner tar en
tur pa sjon for att plocka lite alger

Fredrik héller i forskningsprojektet
Seafarm. Utanfor Tjarno sdder om Strom-
stad odlas brunalger pd langa rep med
tunnor i havet. Vixterna &r intressanta
som ravara till medicin, mat, foder, mate-
rial, gédsel och bioenergi. En algodling
ar lattskott. Har behovs varken godsel-
spridare, traktorer eller skordetroskor.

— Allt som krivs ar solljus for att
algerna ska vixa ett par meter per sdsong,
berittar Fredrik.

Efter cirka ett halvar dr de redo for
skord. Algerna skickas till ett laborato-
rium pd Chalmers i Goteborg, dir man
bland annat tar fram den nyttiga fettsyran

Omega 3. P& ett annat labb pd xTH i
Stockholm forskas kring kemikalier som
kan utvinnas. Som substanser till plast och
papper bland annat. Av algmassan som
blir 6ver kan man f4 energi. Och slutligen
—den ndring som finns kvar i resterna blir
godning. Inget gar till spillo. Kretsloppet
sluts och alla blir vinnare. Miljomassigt
och ekonomiskt.

— Min vision &r att vi om 15 &r har
manga stora algodlingar lings véra kuster.
Och att Seafarm har bidragit till att skapa
en ny niring som folk kan forsorja sig pa,
siger Fredrik.

Utsikterna ser positiva ut. FN:s matorgan

FAO har pekat ut odling i vatten som en
viktig vig mot att producera livsmedel till
jordens 6kande befolkning, utan att tira
for mycket pé vara resurser.

Alger som reningsverk
Intresset for alger och dess nyttigheter
okar alltmer i virt hilsomedvetna land.
I Asien har man linge anvint alger i
sin kokkonst. Sverige ir ett tackniamligt
land. Med Europas lingsta kuststricka
pd 2 400 kilometer. I framtiden kan vi
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Fredrik Gréndahl hittar dtbara alger.

komma att se en blomstrande algindustri
med odlingar och bioraffinaderier lings
vara kuster. Redan idag plockas vilda rod-
alger ur havet vid Skénes kust som blir till
biogas. Arten ér inte tjinlig som foda men
duger gott att omvandla till brinsle. Bara
langs Trelleborgs strander finns idag vilda
alger som motsvarar energin frin omkring
2,8 miljoner liter diesel.

Fordelarna med att odla i hav kontra pa
land ar flera. Framforallt renar vixterna
vattnet och bidrar till att hejda 6vergod-
ningen.

— Alger kan ta upp kvive och fosfor ur
vattnet lika effektivt som ett reningsverk,
berittar Fredrik.

Dessutom — en algodling kraver var-
ken godning eller bevattning. Och fiskarna
uppskattar alger, som gynnar deras lek
och reproduktion. Ja, morgondagens
algodlingar ser ut att bli ett riktigt win-
win-projekt for alla. Ménniskan, liksom
fiskarna och naturen.

Energiinnehéllet i alger d4r mycket hogt,
tre gdnger storre én till exempel sockerror.
I framtiden kan vi kanske fa vért socker
ur sockertdng. Nérodlat och miljovinligt.
Négot annat forskarna tittar pd ar foder
till laxodlingar. Idag matas laxen med
fiskmjol frén vildfangad fisk motsvarande
fem kilo — for att foda upp ett kilo odlad
fisk. Délig ekvation kan tyckas. Fiskfoder
ges dven till hons och grisar. Det hir
verkar vara ren galenskap i tider nir
manga fiskarter utarmas. Hir kan algfoder
komma att gora stor nytta.

Alger i batbottenfarg
Alger innehdller vissa kemikalier som
produceras som forsvar mot hungriga
kriftdjur och snickor. Sirskilt spinnande
for branscher inom kosmetika och bat-
bottenfirger. Hmm, kanske virt ett forsok
att gnida in skrovet med tang och alger for
att slippa envetna havstulpaner? Intressant.

For dig som nu blir sugen pa att gd
ut lings strinderna och himta lite bla-
stang till salladen, vill vi bara varna for
att plocka nira hamnar och industrier,
dir det kan finnas risk for hoga halter av
miljogifter. I 6vrigt dr det ingen fara att
dta vildvixande ting och alger. Det finns
inga giftiga makroalger i svenska vatten.

Fredriks fru Mia Bisther och hennes
bror Bjérn Bisther har tagit fram en alg-
kokbok med spdnnande recept och goda
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rdd. Alger ir enkla att anvinda i matlag-
ningen. Som tillbehodr, ingrediens och
dtbar garnityr pé tallriken. Vissa arter
vinner i konsistens om de kokas. Andra
ar goda rda. Men skolj alltid forst hastigt
under rinnande sotvatten. Hir foljer ett
smakprov pd marinerad alg- och nudel-
sallad med stekt makrill. Maila till info@
magasinskargard.se om du ér intresserad
av alla recepten sd kan vi skicka det per
epost. Algkokboken kommer ut i bérjan
av april. De som vill ha ett ex kan skicka
ett mail till fgro@kth.se.

Marinerad alg- och nudelsallad
med stekt makrill

Risnudlar 1 pkt
Knolstdng 2 ruskor
Morot 2-3 stycken
Purjolok 10 cm
Vitlok 3 klyftor
Ingefira 2cm
Rod chili 1 styck
Thaibasilika V5 kruka
Marinad:

Olja Y dl
Sesamolja Y2 msk
Teriyakisas 2-3 msk
Japansk soja 1-2 msk
Sweat chili 5 msk
Mirin V5 msk
Gor s4 har:

Koka risnudlarna enligt anvisningar pa
forpackningen. Koka tangen i fyra minu-
ter och hacka den i mindre bitar. Finhacka
vitlok och rod chili. Riv ingefara pa ett
rivjarn. Hacka purjolok och skir morot-
terna i fina strimlor. Stek vitlok och chili
mjuka i olja. Tillsitt purjolok, ingefira
och morotsstrimlorna. Stek ytterligare
ndgra minuter. Tillsitt sedan nudlarna
och dra pannan frén plattan. Blanda ihop
marinaden och hill 6ver nudlarna. Ror
om. Hacka en nive thaibasilika och stro
over salladen.
Servera med stekt farsk makrill.

Mia Bisther har
tagit fram recept pa
ratter med alger i

»Alger ir enkla att anvinda
i matlagningenc

Vegetarisk
glasnudelsallad
med alger.
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Bra att tdnka pad nédr du plockar
alger fo6r matlagning:

« Vilj platser som har god vattenomsatt-
ning. Plocka aldrig alger i hamnar eller
omraden med utslipp av kloak- eller
industriavfall. Inte heller i nirheten av
kérnkraftverk.

« Anvind inte de delar av algerna som har
kraftig pavaxt av djur.

Undvik alltid alger som 4r tunna som
harstrén.

Plocka aldrig alger i sotvatten, de &r
oftast olampliga som foda.

« Skolj alltid algerna i sotvatten fore till-
lagning eller forvaring. ¢8

Fotnot/Makroalger:

Fastsittande véxter som kan delas in i tre
grupper gron-, réd- och brunalger. Viktiga for
olika djurs livsmiljo som exempelvis kraft-
djur och fisk (biotopbildande alger). Algerna
ar ofta dven kénsliga for vergédning eller
Okade temperaturer och kan darfor ge en
indikation pa om ett ekosystem &r i obalans.

]
Fakta/Seafarm:

Ett tvdrvetenskapligt projekt ddr marinbiologer, kemister, livsmedelsvetare, ingenjorer och
ekonomer fran KTH, Chalmers, Géteborgs universitet och Linneuniversitetet ingar. Det odlas och
forskas pa hur alger kan anvéndas till livsmedel, foder, vitaminer, matolja, kryddor, stabiliserings-
och aromdmnen, socker, biobaserade material, godsel, etanol, diesel och biogas. Projektet pagar
i fem &r och startade 2013. Det har hittills fatt narmare 5o miljoner konor i anslag.

Mer info pa www.seafarm.se

Ster trakierdag) 950 [ = [

aug) 2015, 19=16

[Férsma gard Istodmed/em

Facehboolk
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Senaste nytt & Notiser

Eds Tradgard och Skargardsfrojd vann annonser

Det blev Eds Triadgard i Osthammar och Skargardsfréjd pa Varmds som |
vann varsin annons i var dragning for alla som bokat plats i magsinet
i god tid. Gerrie Warner pa tradgardsfirman hade ténkt boka en stdrre E
annons i sommarnumret.och vann nu en halvsida. Perfekt. !
Grattis! Hur kdnns det? i

— | ett litet familjeforetag &r allt sant

ett vdlkommet bidrag i verksamheten, E

svara Gerrie. !

Ar du en turknutte som brukar vinna? !

— Svart att sdga. Jag varken satsar '

pa spel eller trav till exempel. Sjalvtillit E

kombinerat med fokus pa verksamheten !

ger resultat. Lite tur har man haft med |

det ena eller det andra genom aren, H

sager han. E

Vad ska du passa pa att marknads- '

fora i annonsen? !

- Vdra »Temadagar« kédnns aktuellt. |

Och att berétta vad som &r speciellt med just Eds Tradgard och darmed
varfor folk ska ta en tur till oss i Osthammar, berattar han.

Helen Hoglind fran hantverksbutiken Skargardsfrojd blev lika glad Gver
sin lilla annons pa 53 x 33 mm.

Har du vunnit nagon annons forut?

— N&4, aldrig. Det &r forsta gangen,
sager hon och smaskrattar och bérjar
genast fundera pa hur hon ska fa fram
material till annonsen.

— Hur ska jag fa till det hdr da?, undrar
hon och fnissar glatt.

An en géang - Stort grattis till er bada!

Vill du ocksa vinna en annons.

Skynda att boka annons eller plats i Din
Skargardsguide fore 12 maj da vi har
nasta dragning. Mer info pa var hemsida
magasinskargard.se samt facebook.com/
magasinskargard. /JE

Helen
Hoglind

»Visste du att... algerna uppskattas std for omkring 73-87

procent av den globala syreproduktionen?«

BLI FANGAD AV SIAROFORTET

En egen 6 mitt i farleden med boende i vackert trahus fran 1916, nybyggd toppfrasch
konferenslokal, charmig vedeldad bastu och ett eget Fort! Boka nu for fest eller mote.

Oppet maj-oktober. Lis mer pd www.blidosundsbolaget.se eller ring 08-24 30 90.

. oy )
Nyproduktion i Norrtalje

(
§§ Nu bygger vi fler hyresldgenheter i Norrtélje!
« Vill Du veta mer? Besok var hemsida dér aktuell
Roslagsbostader
- ett hem att langta till

information finns eller kontakta oss pa telefon.

Din hyresvard i Roslagen! vifsrmediar hyreslagenheter
samt lokaler pa sju orter i kommunen.

Lommarvagen 1, plan 2
Box 56, 761 21 Norrtalje
Tfn: 0176-20 75 00

info@roslagsbostader.se

www.roslagsbostader.se

KARLEK VID

FORSTA VEDKLABBEN

Ar det n&got vi pa Eldabutiken kan &r det eldstéder och kaminer.
Vi har gedigen kunskap, lang erfarenhet och ett brett sortiment.
Valkommen in till var butik och I&t oss hjélpa och inspirera dig.

Eldabutiken Norrtilje
Soderlinds vedspisar
Storstensvéagen 6 (bredvid Byggmax)
Tel: 0176-142 00

Man-Tors 10-18 | Fre 10-17 | Lér 11-14
www.eldabutiken.se

elda

BUTIKEN

38 MAGASINSKARGARD VAR2015




Linneladan

Vi séiyer mabler, inredning, klider, glas,
pors['m, textil, presenter, te, kagﬁte och godis.
Vi har ocks4 en fikahorna.

Vilkommen!

(]

LT

www.linneladan.se

AVENTYREN AR ANDLOSA i Roslagen. Den skimrande skdrgdrden
med 13 000 Oar och alla glittrande vattendrag vantar dig som

vill paddla och fiska! Till fots, till hast eller pa cykel kommer VISIt rOSTagen

du riktigt néra Roslagens levande historia, natur och vilda djur.

www.roslagen.se +46 767 650 660
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Senaste nytt & Notiser

Nord/sydlinjen startar dntligen

Efter mdnga turer startar i sommar den sa kallade
»Nord/sydlinjen« mellan Nyndshamn och Arholma/
Simpnds. Forsta sommaren pa forsok. Den 7o sjomil
ldnga batlinjen angor ett 20-tal bryggor med nagra
av skargardens populdraste utflyktsmal. Via Uto,
Fjardlang, Orn6, Kymmendd, Dalard, Rogrund, Namda,
Runmarg, Stavsnds, Mdja, St Kalholmen, Finnhamn,
Sjalbottna, Yxlan, Blido, Norrora, Kapellskar, Fejan,
Lidg, Arholma och Bj6rké. Pa flera av stéllena finns vandrarhem och boende sa att man kan stanna ett tag och sedan luffa vidare till ndsta 6.
Stavsnds Battaxi Skargardstrafik & Charter AB vann upphandlingen av all trafik forutom strackan Nynashamn-Utd. | forsta hand &r det fartygen m/s
Cascad och m/s Gripen som tar 60 respektive 40 passagerare som satts in pa turlistan. Se tidtabell och information pa www.waxholmsbolaget.se/JE

Nord/sydinjen gar mellan Arholma-Nyndshamn

»Visste du att...
ugglor ir de enda djur som kan se firgen bla?«

Societetshuset i Osthammar

Carl G Beck-Friiis stiftelse har gett bygdegardsforeningen
Societetshuset Kallér 100 ooo kronor i bidrag ur fonden
for naturvard och hembygdskultur. Ett valkommet bidrag

Emaljmugg fran
Lions Cranes.

Séljes hos till renoveringen som sker steg for steg. Foreningen har
Linneladan i kampat for att rddda det rivningshotade societetshuset
Penningby Kallsr i Osthammar som nu blivit bygdegérd. Information

utanfor Norrtélje.
www.linneladan.se

om bokning och evenemang pa www.bygdegardarna.se/
societetshusetoregrund.

FOTO: ROINE KARLSSON

Passa pa — preva pa padd&'mg och seg&'ng

Sondag den 10 maj ar du valkommen oavsett
tidigare vana att prova pa bade att paddla
kajak och segla med so-fots segelbatar.

Samling kl 10.00 i Rindé Hamn Brygghuset.

Vi inleder med kaffe och smorgas och info

om dagens uppldgg. Sen mdnstrar halva

gruppen pa segelbdtarna och den andra halvan bdrjar med paddling. Vi haller
pa cirka tva timmar, sen sammanstralar vi for gemensam lunch pa segelbaten/
batarna. Efter lunchen skiftar grupperna mellan segling och paddling.

Ca kl 15.30 &rvi ater pa Rind6 och har avslutning vid Brygghuset.

Detta ingar all utrustning som behovs, formiddagsfika med smorgas, lunch och mineralvatten, kaffe under
seglingen samt instruktorer. Segelbatarna ar franska 5o fots batar, kajakerna ar enmans- och dubbelkajaker.

Datum 10 maj Tid 10.00-16.00 Pris 1350 krinkl. moms Minimialder 12 ar.

Védlkommen! Anmal dig pa info@magasinskargard.se eller ring Josefin pa 0709-701 901.
Vivill ha namn, telefonnummer och adress. Betalning via faktura.

: Out Seglingsevenemang och Vaxholms Brygghus i samarbete med Magasin Skargard.

40 MAGASINSKARGARD VAR2015




ORSKARS

FYR
Vandrarhem & Servering
Roslagens nordligaste utpost. Inredning & leksaker Stugbyn i skdrgarden
Boka nu! boka@orskarsfyr.se i hjartat av Oregrund 0173-360 18, info@ravsten.se
www.orskarsfyr.se www.fardigshuset.se www.ravsten.se

2 ®
* 2005122 o™ Lagenhetshotell —
Konferens - Vandrarhem
Bed & Breakfast Formedlar boende, hyr ut kajaker mm. med de skdna sangarna
0173-302 20, 070-316 59 99 070-280 54 42 0173-302 00
www.uddensbb.se www.bokajak.se www.epokgarden.se

Bo ett stenkast fran havet pa ett

Strandgatan 30, Oregrund charmigt skdrgardspensionat B&B, Snesslingeberg
010-741 27 30 0173-305 12 0173-170 00
Man-fre 9-19 ¢ Lor 9-17 « Son 10-17 www.ankargarden.se www.villarosenberg.se

Dam-_& herljkladet, En lifestylebutik for honom & henne. RES Tal RNt &. m I.I .
accessoirer & inredning Hamngatan 10 I ] U r||r1 lﬂ I_ |' {_J' H U r.'l r}
o Strandgatan 3 www.muskotfashion.se i i _

Vi 6ppnar 16 maj kl. 10.00 Hamngatan 18, Oregrund 0173-314 26

16
kreatorer
1 gammal nedlagd bank

‘Hantverket Oregrund FORMLYCKA

Helgdppet fr.o.m. Pask 11-16

Sommardppet varje dag 13/6-16/8 | N RE D N | N G ° PRESE NT
+ STRANDGATAN 8+
* WWW.FACEBOOK.COM/HANTVERKETOREGRUND www.fo rmlyc ka.se * 073-352 13 33

+070 - 600 27 43«



Lars Molin

1 vara hjartan
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VEM MINNS INTE filmer som

)) Bomsalva, Tre kiirlekar och Bad-
jdvlar som handlar om motsitt-
ningarna mellan bofasta och sommar-
gister? Eller filmer som Potatishandlaren
och Den tatuerade dnkan och Grisfarmen.
Berittelser fulla av manniskokarlek och
vemod spelade av skddespelare som alla
var handplockade av Lars Molin.

»Du kan skriva hur fantastiska rol-
ler som helst, men om man inte har bra
skédespelare funkar det i alla fall inte, sa
Lars Molin i en intervju.

Han beskrivs som folkkir, okompli-
cerad, rejdl, fornuftig, en handfast berit-
tare befriad frin introvert och péklistrad
konstnirlighet.

Lars Fredrik Molin foddes 1942 i Jir-
pen, Jamtland. Fadern var bergspringar-
bas och modern hemmafru. Som tonéring
dromde han om att bli ishockeyspelare

»Lars genombrott hos den stora allminheten kom 1971 med

med egen sportaffir och startade dven ett
ishockeylag. Enligt ryktet, spenderade han
mer tid i utvisningsbaset 4n p4 isen.

Nir han debuterade som forfattare
arbetade han som vigmistare i Ostham-
mar, efter att ha tagit en ingenjérsexamen
per korrespondens p& Hermods. Lars var
helt sjalvldrd som regissor. Att han skulle
borja skriva, jobba med teater och film
hade han aldrig dromt om.

P& Lars Molin Sillskapets hemsida
har man samlat bdde anekdoter och fakta
om hans karridr. En fore detta kollega
Martin Daniel Bergman, minns Lars fran
tiden da han arbetade som vigmastare i
Osthammar.

»Var gemensamma tid handlar om ir
slutet av 60-talet. Vad jag kommer ihdg var
att Lars skrev fantasifulla reserdkningar.
Varje ménad skulle man skriva reserdk-
ning over tjdnsteresorna. Specifikationen

skulle beskriva fardvig och vilka tider som
resorna foretagits. Lars nojde sig visst inte
enbart med detta. Hans reseridkningar var
som smd noveller pastds det.«

FOTO: ROINE KARLSSON
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Mjoélkpallen i Ldngalma
Flera av hans filmer ir inspelade i Rosla-
gen i Osthammars kommun, som ocks&
var Molins hemort mellan 1966-1978. Det
var ocksd hir initiativet till ett sillskap
togs. Lars Molin i vara hjirtan — ett pro-
jekt som syftar till att bevara minnet av en
av Sveriges storsta filmmakare.

Lars genombrott hos den stora all-
minheten kom 1971 med filmen »Bad-
javlar« dar ménga scener utspelar sig
i Oregrund. En annan inspelningsplats
var Vistergdrden mitt i byn i Langalma
utanfor Osthammar. Dir spelades filmen
Midvinterduell in 1983 med Ingvar Hird-
vall och Mona Malm i huvudrollerna.
Margaretha Mattsson som bor i Lingalma
minns hur hon och de andra byborna
agerade statister om kvillarna, nir alla
turer i kampen om mjolkpallen filmades.
Tre roliga veckor som hon aldrig kommer
att glomma.

Fortsatter man Gver TuskGbron
i filmen Badjdvlar kallad »Den
skandaltsa spangen« kommer
man till Tvdrno Sag.

»Roda huset« pa Véstergatan 9 hade
en central roll i filmen »Badjavlar«.

filmen >Badjivlar< dir méanga scener utspelar sig i Oregrund.«

45 MAGASINSKARGARD VAR2015

FOTO: IRENE HOLMGREN

FOTO: IRENE HOLMGREN



— Det var ganska manga mj6lkpallar
som gick at. Dom béde tillverkades och
kasserades pa skullen bredvid var lada.
Det tog lang tid att filma och jag minns att
Molin sa att det vi filmade pa en dag resul-
terade i cirka tvd minuter film. Det hinde
att Molin och delar av hans filmteam kom
in hér for att virma sig med en kopp kaffe.
Han var en fantastisk méinniska som tog
sig tid. Man blev som en i filmteamet,
berittar Margaretha Mattsson.

Lars Molin Sillskapet har sett till att
det idag finns en ny mjolkpall pa platsen
for inspelningen och stdr didr som ett
minnesmirke.

— Det ir en glddje att fa dgna mig &t
detta arbete for att bevara minnet av en
av vdra stora forfattare/regissorer, siger
Iréne Holmgren ordforande i sillskapet.

— Och forhoppningsvis bidrar vért

arbete till att Osthammars kommun sitts
pé den kulturella kartan, siger hon.

FOTO: IRENE HOLMGREN

»En javel den déar«
Lars Molin debuterade med romanen
Bomsalva 1970 och skev ytterligare ett
tiotal bocker.

— Ménga av hans bocker ir slutsalda
idag och finns inte lingre att kopa om
du inte har turen att hitta nagot enstaka
exemplar pd ett bokantikvariat, siger
Iréne Holmgren.

Sillskapet har dock fatt mojligheten
att ge ut hans bok: Duell i gryningen
och andra skrénor. Och i vér utkommer
Gunilla Jensens personliga bok Lars Molin
— mitt i berdttelsen.

Bo Brundin, en av fa svenska skdde-
spelare som har gjort karridr i Holly-
wood, kom regelbundet hem till Sverige
och Osthammar fér att medverka i Lars
Molins filmer. »Bomsalva« som filmades
i Forsmark, »Tre kirlekar« och «Flisk-
farmen« dar han spelade den excentriska
overldkaren.

—Rollen som Adrian Fuchs var skriven
direkt till mig och 4r en av mina favori-

»Nir han debuterade som forfattare

arbetade han som vigmistare 1 Osthammar«

FOTO: ROINE KARLSSON
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troller. Det var underbart att jobba med
Lars Molin. Han var en mycket begévad
regissor med stor vidd

Och kinsla. Tyvirr dog han alldeles for
tidigt, siger Bo Brundin.

I en artikel av Anders Sundelin »Det
var en jivel den dir Molin« siger Siv
Glans, Molins hustru att han var som en
folkskolelidrare som ville bilda minniskor,
och fi dem att tinka till, men ocksd som
en dventyrare. »Han skulle hela tiden leva
pé kanten. Han skulle g& hogst upp och

langst ut«.
Fotnot: Lars Molin dog 1999. Han skulle ha
fyllt 73 ar den 6 maj i ar.

Molinska inspelningsplatser i

Osthammar kommun
Lars Molin Sillskapet tog 2010 fram en
turistbroschyr som visar 15 olika inspel-
ningsplatser i Osthammar kommun. Sall-
skapet planerar att till sommaren upp-
datera skyltarna med mer information
samt utoka med ytterligare fem inspel-
ningsplatser. Via mobilen och tjansten
Ibeaken kan du ta del av opublicerad
information berittad av Lars son Rickard.
Broschyren finns att himta pa turistbyra-
erna i Osthammar och Oregrund. Den gar
aven att ladda ner fran Lars Molin Sllska-
pets hemsida www.larsmolinsallskapet.se.

Fakta/Lars Molin Sadllskapet

Ar ett ideellt sillskap som bildades den

9 maj &r 2009 i Osthammar dir Lars Molin
arbetade som vdagmadstare innan hans
litterdra bana startade.Séllskapets syfte

dr att lyfta fram Lars Molins forfattarskap
och filmproduktion.

FOTO: RICKARD MOLIN

Lars Molin Séllskapets styrelse vid
den nya »mijdlkpallen« i Langalma.
Pallen spelade en viktig roll i
filmen Midvinterduell
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Samlingsannons for Osthammar-Oregrund + Samlingsannons f6r Osthammar-Oregrund » Samlingsannons for Os

Edl Tradgérd
S Osthammar

Rosor Buskar Perenner Hackvéxter
Frukt- och Prydnadstrad Krukor m.m.

Tradgardsradgivning Planering
Anldggning Besokstradgard & Café

edstradgard.se 0736 17 18 17 Facebook

Arets Foretagare D E I KA
i Osthammar 2014

Ditt stangsel- och staketproffs

o o Vi moblerar sommaren!
Forsdljning e  Projektering Sommarmobler fran Gealel
Montering e  Konsultation

Karlavagnen
Bredvid Granngardens utemarknad
Osthammar

070-687 18 76

DELKA.SE - 0173-230 77

»Visste du att... Oregrund riknar sin tillvaro som stad fran

1491 och ir ursprungligen en koloni fran Osthammar.«

VI PRESSAR INTE Forsmarks Wardshus
BARA SLANG, VI KAN
HYDRAULIK OCKSA!
Butiksforsaljning i Roslagen: Gammelbygatan 18 i Osthammar I detta vackra 1700-talsbruk ligger Wiirdshuset
www.parkerstore.com/se ® www.industrihydraulik.se med stor uteservering mot Bruksdammen.
o Giftastankar? Boka ert bréllop hos oss.
.-ILBY‘D%EU%I% Enkel och dubbelrum i gamla betjéntflygeln och tvatthuset.
— www.forsmarkswardshus.se Tel 0173-501 00
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thammar-Oregrund - Samlingsannons for Osthammar-Oregrund + Samlingsannons for Osthammar-Oregrund -

SJOKROGEN

OSTHAMMAR ~

L o Valkommen till
Osthammars skargardskrog

SOMMAROPPET ALLA DAGARIll

SKARGARDSCATERING

Christina Oksanen: 072-324 7333 + Jenny Johansson: 073-971 5112 -
www.skargardscatering.se * info@skargardscatering.se Sj-otorget 2,0173-730 770

Osthammar-Oregrund »grannstiderna vid havet«

Namnet Osthammar bestdr av den fornnordiska ordet »hamar« som betyder stenig backe. Staden omndmns forsta gingen

1368 da den fick sina stadsprevilegier. I slutet av 1400-talet hade farleden till Osthammar blivit s& grund att borgarna anhsll
om att f3 flytta till Oregrunds nis. Vilket bifélls och staden Oregrund foddes. Namnet betyder »grusgrundet« och antas syfta pd
Dummelgrundet utanfér hamnen. Oregrund ar en av landets bést bevarade trastider. Trots att staden brunnit sju gdnger ar
huvuddelen av bebyggelsen frén 1700-eller 1800-talet.

Inredningar
& Dynor

Bil ¢ Lastbil ¢ Bat
MC ¢ Husvagn ¢ Skoter

Mob: 070-545 57 83
Besoksadress:

] Uppsalavagen 8, Gimo
HEIH “E E-post:

Lﬁ II H IH II]E ﬂi H helens.ladergmedja@one.se

www.ladersmedjan.se

Nords;o‘;
Kom in

s& hjdlper vi dig

med farg, tapeter,

l0és&Design

Roslagens Golv kakel, klinker
Energivdgen 1, Osthammar och golv!
Tel: 0173-212 35

Oppet: Vard 7-18,

16rd 10-14
www.nordsjoidedesign.se

Ga fran 1d€ i
verklighet!
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»Den skona flickan sjong ljuvli-
gare dn det ljuvligaste i virlden.
Men ndr hon vinde sig om for
att fly sdg han att hon var ihdlig bak, det
var havsfrun.« (Gotlindska Sagner)
Liksom sina systrar pa land, skogsrdet
eller huldran, kunde hon forhixa min
till dlskog. De som stirrade sig blinda pa
hennes skonhet fastnade i hennes vald.
Men de som fick hennes vinskap behovde
aldrig dka hem med tom bat eller fara illa
om det nalkades ovider.

Ensamstdende mor

Hennes bostad lag pé havets botten och i
Skane berittas att om man gér ut i riktigt
ovider sd kan man se hennes slott byggt
av hoga vagor, dimma och skum. I palat-
set fostrade hon sina barn och pa dgorna
holl hon boskap. Hur manga barn hon
hade och vem som var far till dem berit-
tar inte signerna. Kanske var det de min
hon fortrollade, de fiskare som inte var
nog pé sin vakt.

»Ndgra fiskare satt i sin strandbod pd
Gotland en kvdll. Plotsligt oppnades dorren
och en kvinnohand stréicktes in. Men ingen
tordes fatta den utstrickta handen. En tid
diirefter satt dter ndgra fiskare i strand-
boden. En man fran Kinnare fick dd hora
vad som hdnt och han forklarade att han
skulle minsann inte ha varit ridd for att ta
tag i den utstrickta handen. I detsamma
stacks en arm in genom dorren. Kinnare-
bon grep tag i den och forsvann ut genom
dorren. Kinnarebon fordes till havsfruns
boning i havet och levde dir lycklig med
henne. Men en dag trotsade han havsfrun
och gick till sitt gamla hus for att se sin
hustru. I detsamma slet en hiftig stormby
taket av stugan. Mannen blev svdrt sjuk, en
sjukdom som snart lade honom i graven.«
(T 1 Erlandssson, En déende kultur)

Offra en liten slant

Havens visen hade dven makt ver vid-
ret och fiskelyckan. Allra sikrast var att
offra en slant till havsfrun f6r dd kunde
hon fa stormvindar att mojna eller en
alltfor mild bris att friska upp. Men det
gillde att inte vara alltfor frikostig med
slantarna.




FOTO: 123RF.COM

1878 stod det i tidskriften, Svenskt land-
skapsmaél och svenskt folkliv:

»Jag kinner en styrman som skulle segla
fran Tdrnd den lilla biten in till Karlshamn.
Han drog till och kopte medvind for en hel
femtiooring. Men du store tid sin storm han
fick for den betalningen! Det bldste sd det
sjong mellan klipporna och han var nira
att segla éverdinda.«

Gava av vantar eller ostmacka
I signerna berittas att om man motte
sjordet med artighet och en liten géiva
s& skulle man std pa god fot med henne
resten av livet. En liten slant, ett par van-
tar om det var kallt, en smorgés eller en

annan bit av matsicken riackte. D4 kunde
hon varsla sjomannen om god fangst eller
varna dem for oférutsedda stormar. Men
som alla vdsen i mytologins viarld sa har
hon bade en god och en ond sida. Hon
kunde dven locka barn ut pé isarna och fa

folk att ro och ro utan att ndgonsin hitta
iland. De man som lockades ner i havet
kom sillan eller aldrig tillbaka.

Pa Gotland berittas om en bonde pd
Fér6 med en ovanligt stor portion tur
eller en ovanligt vis fru.

»Havens visen hade dven makt 6ver

vidret och fiskelyckan.«
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»Mitt i natten kom harfrau, som fdro-
borna kallar henne och knackade pd fonst-
ret till bondens stuga. Bonden som var
fortrollad var tvungen att till varje pris ge
sig ut och tillfredsilla hennes dlskogslust.
Hans fru upptickte kirlekshandeln och
beslit sig for att stoppa den. En dag sd maotte
hon havsfrun.

— Vill du ge mig rdd ? sa gumman, vad
ska jag gora med min tjur som dr s begiven
att hdlla sig med andras kor?

— Ge honom tidebastbiir och viinderot,
svarade havsfrun.

Det rddet foljde gumman och gav orter-
na till mannen. Efter detta fick havsfrun
knacka forgives pd bondens fonster. En
dag da gumman dter motte havsfrun sa
havsfrun bedrovad:

— Tidebast och vinderot blev skam for
mig som gav dig bot!«

»Hon héjde sig 6ver boljorna, skénare

in nigon kvinna pa jorden

(skansk legend)

Blossa krut och kasta stal
En del av den gamla tron handlar om hur
man skyddar sig mot olika visen. Sjordet
var inget undantag. P& Faro kastades ett
rdtt firhuvud i vattnet och i Norrland lite
domull frén kyrkogdrden. Fiskare runt
om i Norden blossade krut éver sina nit
och fiskedon. De borrade in flygronn*
eller ben frén skelett i redskapen och fiste
en gammal, hittad histsko i masten. Men
bist av allt var stilet for det hjilpte mot
flera olika visen. Slidkniven fanns alltid
till hands och kunde kastas for skydd
och virn.

Den som ger sig ut pad isarna bor
forutom en matsick med nagra extra
ostmackor ta med sig ett par extra vantar.
For oforutsedda méten, bara for att vara
pé den sikra sidan. ¢é8

Fakta/flygronn:

Ronnen ansags forr som ett heligt trad i
Norden, helgad &t guden Tor. Aven p& senare
tid, ansdgs ronnen skydda mot magiska
krafter och man infogade gédrna en bit rénn
i batar eller arbetsredskap for att skydda
mot onda makter. Flygrénnen (den rénn som
slar rot i ett annat trdd) hade extra magiska
krafter. Av flygronn tillverkades de basta
slagrutorna och med ett yxskaft av flygronn
hogg man sig aldrig.
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Senaste nytt & Notiser

Vem tar ansvar for vara fyrar i
framtiden? De blinkande tornen
har alltmer spelat ut sin roll ndr
modern satellitteknik tagit dver.
Det finns langtgaende planer pa
en nationell fyrstiftelse, i syfte
att rddda ett 8o-tal kulturhisto-
riskt intressanta fyrar.

| hela riket finns omkring 2 200 fyrar.
Vissa dgs och forvaltas av Sjofartsverket,
andra av Fortifikationsverket, Statens
Fastighetsverk och Naturvardsverket.
Ett fatal tillhér kommuner och privata
organisationer samt féreningar. Svenska
Fyrsallskapet har lange oroat sig for att vart
gemensamma kulturarv — fyrarna ska sking-
ras bortom allmanhetens tillgang.
Fyrsallskapet kom fram till l6sningen ar
att bilda en nationell stiftelse — Stiftelsen
Sveriges Fyrar. | syfte att langsiktigt

NYA TOMTER FOR

och uthdlligt forvalta, varda och reno-
vera de utvalda mest intressanta fyrarna.
Ekonomiska medel férvdantas komma fran
naringslivet, sponsorer och privata intres-
senter, men dven fran det allménna i form
av stat och kommun. Stiftelsen kommer i ett
nésta steg fa in hyresintakter fran aktérer
som vill bedriva exempelvis vandrarhem,
café, galleri och fyrvisningar pa fyrplatserna.
Det kan vara av foreningar eller bolag.

— De far en kommersiell nyttjanderétt.
Utan risk for forskingring av kulturar-
vet, sager Mikael Engqvist frdn Svenska
Fyrsallskapet.

Det finns en utredning som ligger pa
regeringens bord. Ett trettiotal fyrar har
fatt byggnadsminnesskydd och bér kvarsta
i statlig dgo. Vid sidan av dessa finns ett
mindre antal fyrar som anses oldmpliga att
avyttra och bor behallas tills de inte langre
behovs.

— Byggnadsminnesforklaring ger inget
riktigt skydd. Du &r inte skyldig att under-
hélla fyren for det, sdger Mikael. Vi har stallt

fragan till ett antal experter, att av de totalt
cirka 2 200 fyrar, hur manga av dessa kan
anses representera det kulturhistoriska arvet?
Svaret har varit tamligen enstammigt att det
ror sig om ett 8o-tal. Vi har gatt igenom
dessa en och en och vi vet idag ganska
exakt hur statusen dr och vilket underhalls-
behov som foreligger, fortsatter han.

Det finns ett antal fyrar som bokstavligt
talat star och forfaller. De &r i akut behov
av renovering. Till exempel Stora Fjaderagg,
Hogbonden, Svartklubben, Korsé och
Tistlarna. Siffrorna for underhallsbehovet som
staten har som underlag ar pa tok for lagt
raknat anser fyrsdllskapet.

— Under en tiodrsperiod rdknar vi med det
tiodubbla for att fa en varaktig finansiering
av underhallet, sager Mikael. Och da maste
ett bredare finansieringsunderlag in, an
enbart fran det allminna, fortsatter han.

| de varst drabbade fyrarna handlar det
framst om sanering av fukt och mégelskador
samt férebyggande av rasrisk. Malet &r att
sd manga fyrar som mojligt ska 6ppnas upp

INDUSTRI OCH HANDEL

Nu har vi startat férsaljningen

av tomter for industri och handel
pa vart nya omrade Karlshojden,

invid Gorla féretagsby.
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for allmanheten. Och kunna ta del av dess
historia och en svunnen fyrvaktarepok. Vara
fore detta bemannade fyrar bér pa en kultur-
skatt av spannande handelser, dramatik och
oden. Fransett det sa handlar det ofta om
unika arkitektoniska mésterverk — vara fyrar.

— Det &r brattom nu, sager Mikael. Det
finns en uppenbar risk att kulturhistoriskt
vdrdefulla objekt forsvinner ut till enskilda
aktorer, som inledningsvis lovar att skota
bdde underhall och se till kulturarvet.
Skapar en liten affarsverksamhet kring det
hela, men i realiteten dr malet kanske sna-
rare att fa ett unikt eget fritidsboende till ett
mycket lagt pris. Och hur géar det da med
allménhetens tillgang till vart gemensamma
kulturarv?, varnar han.

Vad tycker da Sjofartsverket om planerna
pa en stiftelse?

— Det dr ju ett majligt alternativ. Det beror
pa hur det ska konstrueras. Om néringslivet
ska skjuta till pengar. Lyckas man med det
och det finns forutsattningar sa ar det bra,
tycker Jon Granstedt pa Sjofartsverket.

Vissa fyrar kanske staten kan behalla och
andra kan en fyrstiftelse ta over anser Jon.
/IOSEFIN EKBERG

www.finnhamn.se
info@finnhamn.se
www.facebook.se/finnhamn
Tel 08-542 462 12

FINNHAMN

»...fyrar som bokstavligt talat stir och forfaller.«

Pia Alm

Certifierad Inredare

0708-11 86 56

pia@indoorstylingdesign.se

INDOOR STYLING
&
DESIGN

FOTO: ROINE KARLSSON

Vill du bli
KONCEPTUTVECKLARE | BESOKSNARINGEN?

Sok utbildningen som ger dig kompetens att leda
utvecklingsprojekt inom turism.

Distansutbildning inom yrkeshdgskolan,
sista ansdkningsdag 1 maj.

L&s mer pa:

www.campusroslagen.se

CAMPUS ROSLAGEN

campusroslagen.se
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Samlingsannons f6r Trosa * Samlingsannons f6r Trosa * Samlingsannons f6r Trosa * Samlingsannons f6r Trosa

Mot varen i
vackra TROSA

TROSA.COM

Trosa »Virldens dnde«

Trosa dr kdnt som stad sedan 1300-talet och dr dirmed en av Sveriges dldsta stider. Eftersom landskapet runt an &r flackt, har
landhojningen resulterat i att havet dragit sig tillbaka och landarialen 6kat. Staden 1ag fran borjan cirka en halv mil indt landet
fram till slutet pa 1500-talet. Redan i bérjan av 1400-talet var Trosa en betydande handelsplats och stadsprevilegium erhélls

ar 1610 pa den plats Trosa ligger idag.

ByHraiieninote tiairadnus!
jorgenatc

Nilssons Wagen
Nybakat by

Wé’/da(q
J Vandrarhem vid Trosavikens mynning

Med ek% www.studiolagno.se

rdoarey 0156-224 70 info@studiolagno.se

Il == N = [ K
Upplev skargarden

Batturer i skdrgdrden fran
Nykoping och Trosa.

med anor fran forra seﬁeﬁsﬁt et, eller varfor inte .
en lugn sn{j:a[ fiar mysiga ﬁeserverm ?Carken SERNMLANDSkusten hsA
i« ysig gLy - S NEIEEIwm (KFE= | REDER

Vastra Langgatan 27, Trosa - Tel: 0156-123 94 TROSA NYKEPING OXELESUND [ty stirirtn
Oppet: mandag—fredag 8.30—18, lérdag 10—16 073-655 18 21 infoetrosarederi.se trosarederi.se
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Senaste nytt & Notiser

Flyger hogt ovanfor Dalard

Om man kombinerar vattensporterna surfing och wake-
board med skarmflygning och segling sa far man »kite-
surfing«. Sen tva ar tillbaka finns ett av Sveriges bésta
kitesurfcenter i Askfatshamnen pa Dalar6. Vid sydvastlig
vind startar man fran stranden vid minigolfbanan dar det
finns en avdelad kitesurfzon.

- En av fatalet platser i Sverige dar kitesurfare har en
egen plats att vara pa. Det &r aldrig bra att badgéaster
och kitesurfare ar pa samma plats, berattar Bjrn Lundin,
sportens nestor och VD for Stockholm Kiteboardcenter.

Fran april till november finns centret, Bjorn Lundin och
hans instruktorer pa Dalar6. Har kan du bade testa kite-
surfingutrustning, hyra eller kopa nytt. Du dven fa hjalp
vid start och landning, rad vid trimning av kite och boka
kurs. Kurserna &r fran en till tre dagar, startar mandag
till fredag och vander sig bade till nyborjare och vana
kitesurfare.

Kitesurfing beskrivs ibland som en extremsport och det
kanske fér tankarna till nagot farligt och otillgéngligt. Men
kitesurfing dr en ganska sndll extremsport.

- Man ska inte ge sig ut utan kunskap, men om man
gdr en kurs och ldr sig grunderna kan man komma igang
snabbt, sager Bjorn Lundin och fortsatter:

— Det behdvs inte en massa muskler men en bra
grundkondition. Var yngsta elev hittills ar 10 ar och var
dldsta 72 ar, berattar han. /Anette Tamm

FOTO: HANS BRANDT

Nytt kontorshotell
i Gustavsberg

Nyligen startade »Tornhuset« sin verk-
samhet med »féretagscenter & kontors-
hotell« vid hamnen i Gustavsberg. Har
finns majligheter att hyra kontorsplats
pa heltid, deltid eller som tillféllig gast.
Man kan ocksa hyra rum fér konferen-
ser och moten for grupper upp till cirka
14 personer. | denna mer dn 100-ariga
byggnad »Tornhuset« har verksamhets-
chefen Malin Adéen skapat ett frascht
foretagscenter. Vill du ocksa ha ett
representativt, sjondra kontor med
mojlighet till batplats, kontakta Malin.
Info finns pa www.tornhuset.com

/Hans Brandt

Markiser ® Persienner

MARIN

Egen tillverkning
Lager
Helhetslésningar
Flytbryggor i tra
Flytblock

Béat- & badbryggor
Bojar och bommar

Ponton- & hamnbryggor

L BRY LAY

Rullgardiner
Kontakta oss garna for gratis mattagning!

Estunavagen 13 B, 761 51 Norrtélje
Tel 0176-177 95, E-post info@janssonsmarkiser.com
www.janssonsmarkiser.com

Fortojningsmaterial
Tillbehor MA

Allt for hamnen
Tel. 0176-22 16 35/ 070-812 65 28 www.marinflytbryggan.se

Oaxen Bygdegard

Rumsuthyrning
Festlokal
Sommarcafe

www.oaxenhygdegard.se
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DET REGNAR och jag har vinglat
runt pd cykeln pé de snirkliga
kullerstensgatorna i ett bra tag

for att till slut hitta till Lilla Allmdnna
Grind. I slutet pa granden kommer jag ner
till vattnet och nagra brevlador som sitter
uppskruvade pa ett rott litet uthus vid
borjan av bryggan pa Djurgdrdsvarvet. Det
blaser kraftigt och flaggspel och vajrar slar
mot masterna. Det luktar sotvatten och
tjara och att gd ut pé bryggan dr som att
komma in i en egen virld. I ett fonster pa
en bat lyser en fotogenlampa, pd en annan
star en blomrabatt i en 1dda uppe pé dick.
Den tredje baten pd vinster sida dr Viktors
och han hilsar mig pé forddck i marinbla
tréja och vilkammad 50-talsfrisyr. Vi gar
in pé baten frén rusket. Den dr precis som
en husbat ska vara. Ombonad med gamla
trossar i skenet av levande ljus och med
knarrande trappa ner till kajutan.

Bat istéllet for sardinburk
Viktor ér 23 &r och uppvuxen i Aspud-
den och har egentligen ingen jittestor
bédtvana att prata om mer &n att det fanns
en motorbdt i familjen. Men han har
under en lang tid haft en drom om att
bo pé en bét och ville bli en som gjorde
det, inte bara en av alla oss som pratar
om hur fantastisk hiftigt det skulle vara
men aldrig gor slag i saken. Viktor hade
varit runt i usa och rest och kom tillbaka
till Sverige igen och en deppig bostadsko.
Han beh6vde négonstans att bo och det
kodagarna erbjod var en angestfylld etta
en bra bit utanfor stan.

—Jag kunde f4 en sardinburk i Handen
genom bostadskon. Nej fan! tinkte jag,
harva pa pendeltiget fram och tillbaka
varje dag. Jag sdg framfor mig att jag fick
dgren berittar han och skrattar till. Han
verkar nojd med att utgéngen blev en
annan. Jag dr vl lite av en romantiker
kan man sdga. Det dr sa manga intressanta
personer som har bott pa bat som Cornelis
Vreeswijk och McGuyver och det ville jag
med, berittar han.

»Vi har var egen lilla magiska virld hir«

Medan vi pratar har Victor tint ljus
och satt pa kaffe. Vi sitter nere i kajutan
och baten dr inredd med smé lyktor,
gamla fiskespon och kistor. Allt kom-
mer ifrdn hans resor i usa eller vinner
runtomkring honom. Precis som det ska
vara pd en skuta. Inte ndgra 1kea-mobler
hir inte. Ovanfér oss hinger ett gammalt
kastspo fran 20-talet som Victor tar ner
och visar mig.

— Det hir fick jag av SvartLeffe. Han
bor pé en bét hir och han kom f6rbi for
han behovde hjilp att rensa ut sitt forrdd
och jag fick en massa balla grejer.

—Det 4r alla trevliga grannar som 4r en
av de bista sakerna med att bo pa bat. Det

ligger 16 fartyg hér och 14 av de 4r bebodda
och det 4r en brokig skara ménniskor.

Néstan som ett kollektiv

Man kommer nira varandra pd ett annat
sdtt dn vad man kan gora i ett hyreshus
eftersom vi 4r sd beroende av varandra.
Man bor liksom hdr pa samma villkor
och vi har var egen lilla magiska virld
hir vid bryggan. Victor berdttar vidare
om bokférlagsmiljoniren och konstniren
Uffe frin Brasilien, han har forresten bott
hir ldngst, i 25 &r. Och det 4r ménniskor i
alla dldrar som hittat till bryggan bakom
Gronan. Bdde barnfamiljer och pensiona-
rer huserar i bitarna.
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— Det gemensamma &r att alla 4r skona
typer. Har ér vi alla drommare, sidger han.

Batdgarna hir har ett beroende och en
nirhet till varandra, som jag upplever det,
héller pé att forsvinna i storstdder idag.
Kénslan av att de dr beroende av varandra
dar pd bryggan skapar en familjir atmos-
far och Victor berittar hur de hjdlps at att
se efter varandras bitar om ndgon ar ivig.

Men hur gér det da till rent praktiskt
att bo pd bat? Ljusen ér vilbehovliga efter-
som det &r lite kyligt nere i hytten. Men
el finns och Victor virmer upp sitt hem
med en luftvirmepump och element men
ibland kan det behovas lite hjilp pa traven
i form av levande ljus och sen blir det ju
en forbannat trevlig stimning ocksa. Och
jag maste ju frdga hur det fungerar med
avloppet?

»Det gemensamma

— Det finns typ fem standardfrdgor
som alltid kommer nir jag berittar att jag
bor pa husbat. Jag funderar p4 att printa
ett A4-papper med FAQ om husbaétar att
ha pd mig som jag bara kan dela ut. Folk
reagerar med »0j, bor du pa bat, men hur
fungerar det egentligen med avlopp och
el? Och hur gor du pé vintern med upp-
virmningen?« Men jag far i alla fall svaret.
Baten dr uppkopplad pa det kommunala
avloppssystemet och det gér slangar frén
bétarna och Viktors bt Panama har béde
vattentoalett och badkar. Inte konstigare
an i ett hus pa land egentligen.

Jag ringde upp Tor Wilderstam som &r
hamnstyrman for Stockholms hamnar for
att kolla hur ldget ser ut for Stockholms
bétigare. Han berittar att efter 2010 nir
lagen tilldt att man skriver sig pa bét har

ir att alla dr skona

typer. Hir dr vi alla drdmmare.«
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fler bosatt sig pd bdtarna men dn ér det
langt ifran alla som kan koppla upp sig
pé det kommunala avloppssystemet. Han
medger att det dd finns de som istillet
tommer sin tank rakt ut i vattnet. Det ar
ett problem men som Stockholms hamnar
nu forsoker undvika genom att utoka kaj-
platser som det gér att bo pa helt lagligt
ordnade med el och avlopp.

Det har borjat bli morkt ute och regnet
slar fortfarande mot de runda ventilerna
pa Panama. Jag har lite svart att borja bege
mig hemét eftersom det finns sa mycket att
titta pd och undra over i batens inredning
som de tva taggiga blésfiskarna som ligger
upplysta pd en lada. Men jag inser att det
faktiskt dr dags att dra. Jag tackar for kaffet
och Victor har forstatt att jag sjilv dr ritt
sugen pa att kopa en egen husbat. Victor
lovar att hora av sig om det blir en bét till
salu pd bryggan. ¢8

»Viktors bat Panama har bade vattentoalett och badkar«
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Samlingsannons f6r Norrtilje + Samlingsannons f6r Norrtilje + Samlingsannons fér Norrtilje »+ Samlingsanna

Vi har mer én bara garn,
broderier, sybehér,
skyltar och presenter.

Posthusgatan 6
Tel 0176-146 55

Roslagens
bokhandel

Kunskap i centrum

Lilla torget Norrtilje
Tel. 0176-199 70

www.roslagensbokhandel.se

Behandlingar ¢ butik,

— Nytt skonthetscenter i Norrtélje stadskérna! —

ANSIKTS- & KROPPSBEHANDLINGAR
Facials — Skrubb — Massage — SPA-paket

OGONFRANSAR & BRYN
Fransférlangning — Tradning — Fargning

HAR
Harférlangning — Klippning — Styling — Uppsattningar
MAKE-UP
Dag — Fest — Brud — Konsultation — Kurser

JENNY’S DAGSPA
Posthusgatan 6 (inne pa garden), Norrtalje
www.jennysdagspa.se
info@jennysdagspa.se
facebook.com/jennysdagspa
Boka enkelt pa: bokadirekt.se

Atellet - en naturlig

métesplats!
0

0176-700 450
info@atellet.se
ATELLET www.atellet.se E tatelletnorrtalje

SIOTULLSGATAN 10, NORRTALE [E1 facebook.com/atellet

GULDSMEDERNA

Posthusgatan 6 ‘761 24 Norrtalje-Tel. 0176 156 56
www.guldsmederna.se #@guldsmederna

Norrtilje »Roslagens huvudstad«

Namnet Norrtilje skrevs 1298 in Telgium samt 1409 Norra Telgha. Detta har i doktrinen ansetts std for ett med tdlja beslidktat namn pa
inbyggare: »deras som bor vid inskdrningen«, med vilket avses »vid den lénga viken«. Mitt igenom staden flyter Norrtiljein. I hamnen
ligger angbaten S/S Norrtelje sedan 28 juli 1968. Baten levererades r 1900 och har trafikerat ett flertal strickor bland annat till Aland.

Idag 4r dngbéten en restaurang.

Visste du att Pensionat Granparken, Hotell Roslagen och Lilla Torget har varit inspelningsplatser for filmen »Ha ett underbart liv«?
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Behagtfull tolt 1
alla vader

Frén Island till Ingmarsé. O som ©. Den taliga rasen »islandshist« beharskar
gangarten »tolt« vilket ger en bekvam och skumpfri ritt. Foretaget Otolt pa Ingmarso
i mellersta skdrgarden erbjuder upplevelser fran ryggen pa islandshdstar.

DENNA VINTER har gétt i blés-
tens och mildhetens tecken.
De flesta skotrar, skidor och

skridskor har fatt std och vintersporterna
forlagts till annan ort ldngre norrut i lan-
det. Snurran har legat i sjon hela vintern
och med den styr jag nu mot Ingmarso for
en ridtur. Det ér en av de blotaste dagarna
i januari, snon faller ned i blsta sjok och
luften stér néstan stilla.

Lagger till vid Sodra bryggan pa Ing-
marsd och gir upp till stallet. Nér his-
tarna hor oss kommer de nyfiket fram.
Huvud och man ir lite bléta, medan res-
ten av kroppen halls torr av ticken. Idag
ar det histarna Rita, Blokk och Karen som
ska ta oss med pd en tur.

TEXT o FOTO: Cilla Heurlin

Véntkuren vid sodra bryggan.

— Att hélla histarna torra och att torka
ticken dr det som uppfyller en stor del av
dagen nu, siger Gunilla Rydback som dri-
ver Otolt, med ett leende medan hon med
van hand drar av regnticket frén Rita.

Islandshdsten som ér ett tligt djur,
dr van med alla vider och fungerar vil i
dem alla. Under alla &rstider. En kall och
regnig sommardag nir det dr for kallt for
att bada, en stormig hostdag eller en blot
dag i april stéller de upp for en tur och
visar pd samspelet mellan méinniska och
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»Ljudet fran klapprande hovar kinns hirligt och
okar pulsen i kroppen.«
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djur. Aven om en vacker dag kanske 4r att
foredra pd histryggen.

Vi gor klart histarna for en ridtur,
det doftar s6tt och ensilage om dem. De
frusna fingrarna tinar upp fran histarnas
vdrme, s& man pysslar gdrna en stund. Nar
histarna r sadlade och trinsen sitter pa
rider vi ivdg. Gunilla ldngst fram, och vi
tva andra efter. Histarna verkar forst lite
oforstdende varfor vi ska ut, men ir snart
lika glada som oss. Nagra kalvar hoppar
fortjust och nyfiken fram i en hage nir vi
rider forbi. Karen, som jag sitter p4, tittar
lite pd dem men verkar inte géra nagon
stor sak av kalvarnas framfart.

Slapper kontrollen
Sex histar ingdr i Otélts verksamhet just
nu, men det finns fler att tillga om storre
grupper kommer. De som kommer kan
vilja pd att bara fd en naturupplevelse pa
histryggen, trana pa att slippa kontrollen
och bara folja histen. Hastar ar ett flock-
djur sd de foljer varandra och har man
en van ridledare lingst fram kan man
skont sitta pa och bara njuta av ritten.
Grupperna kan ocksd boka lektion dir
de ldr sig hur man kommunicerar med
histen for att sen kunna styra den med
dessa hjilper.

Gunilla tycker det dr bra om ryttarna
sitter sig in i hur hésten fungerar, att de 4r
ett flyktdjur. De flyr inte undan ménnis-
kan men de flyttar sig fran tryck och méste
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ocksa fa beloning nir de gor det som vi
begir fran dem. Hastarna vet och lyssnar
pé det vi sdger till dem men vi maste ocksa
lyssna till histarna, forklarar hon.

Det dr just samspelet som jag tycker
ar sa intressant med hastar och ridning.
Att sjalv forstd deras sprak och formedla
den kommunikationen till andra, siger
Gunilla frén ryggen pé Rita.

Behaglig takt
En gang i veckan kommer en grupp barn
till Otolt och rider. De kommer frdn Ing-
marsd och 6arna omkring. De fir béde
ldra sig att rida och att skota om histarna.
Det ska ryktas, kratsas hovar och sadlas.
I ridvolten far barnen trdna pa sin egen
balans, sin sits, att styra hdsten och om de
olika géngarterna. Ibland rider de ut och
slipper loss tillsammans med histarna.
Det &r bra for barnen att triffas mellan
Oarna och ldra kdnna varandra. Har far
de ldra sig mer 4n om bara histar och
ridning.

— Barnen 4r s8 roliga, de dr fantastiska
pé att slippa kontrollen och bara gliddjas.
Sédant kinner héstarna och glads tillsam-
mans med barnen, berittar Gunilla.

Roligt dr det att rida och det blir médnga
glada skratt pd histryggen denna dag dér
vi rider fram pa en rad, Gunilla Rydback
pé Rita, Nelli Halkosaari pa Blokk och jag
pa Karen efter.

— Samla ihop histen sd toltar vi, ropar
Gunilla langst fram i ledet.

Héstarna okar pa farten och vi far fram
i en behaglig takt och foljer héstens nitta
steg. Det ror sig lite under sadeln men inte
sd skumpigt att balansen stors, det kinns
som man flyter fram med héstens huvud
vickandes framfor en. Ljudet frén klapp-
rande hovar kdnns hirligt och 6kar pulsen
i kroppen. Blokk, Rita och Karen verkar
vara lika upplivade som vi av ritten. Bdde
histar och ryttare glommer blotsné och
fukt. Det dr framét som giller. ¢8

Fakta/tolt:

En gdngart som endast ett fatal hastraser beharskar, varav islandshésten torde vara den mest
kanda. Rorelsemonstret dr egentligen en typ av snabb skritt, men istdllet for att ha tre ben i
marken och ett lyft har hésten i tolt ett ben pa marken och tre lyfta. Tack vare att télten inte
innehdller ndgot svdvmoment blir detta valdigt bekvamt for ryttaren. Tolten ar en fyrtaktig
gangart med fotforflyttningen vénster bak — vanster fram — hdger bak — hdger fram osv.

»Det rér sig lite under sadeln men inte s3 skumpigt att

balansen stérs, det kinns som man flyter fram med histens

huvud vickandes framfor en.«
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Engelsmadnnen drack den i sina kolonier, sarskilt i Indien, dar de
uppmanades att ta lite kinin varje dag for att undvika att bli sjuka i malaria.
Kinin fanns i tonic och tonic blev ju valdigt mycket trevligare att dricka med

lite gin i. Pa den vdgen ar det och nu ar »GT« tillsammans med Dry Martini de
populdraste drinkarna i varlden. Hemligheten dr gin — men vad ar gin?
TEXT: Misse Ljungstrém FOTO: 123rf.com

UNDER  MEDELTIDEN borjade

Europas linder att destillera

alkohol. Varje land gjorde sin
egen sprit allt efter tillgdng pa ravaror. I
Frankrike gjorde munkarna ortbaserade
likorer och brandy, i Sverige destillerade
bénderna briannvin, i Holland framstilldes
enbdrskryddad genever och i England
whisky och gin.

Frdn borjan var genever och gin sam-
ma dryck. Den enbirskryddade genevern
borjade destilleras i Holland som urin-
drivande medicin p4 1500-talet. Efter hand
uppticktes spritens vilgorande effekter
och nir Lucas Bols borjade framstilla
genever, som han dessutom sotade och
tillsatte lite orter i, blev genever en dryck
som uppskattades dven av alldeles friska
ménniskor och en innedryck hos Amster-
dams borgerskap. Bols grundades 1575
och utokade senare sin verksamhet med
sprit kryddad med 4dla frukter och kryd-

dor frén kolonierna. Nu for tiden &r
namnet mer kint for sina likorer dn for
sin genever. Men genevern spreds dnda
ut i virlden.

Blev Englands nationaldryck
Wilhelm av Oranien som gifte sig med
Mary i England och blev kung William
I1, tog girna med sig sitt hemlands sota
genever och uppmuntrade den engelska

befolkningen att dricka den. Eftersom
England och Frankrike lag i krig var
tillférseln pd fransk brandy och cognac
avklippt och engelsminnen fattade darfor
snabbt tycke for den holldndska drycken,
som dessutom litt kunde framstillas hem-
ma i England. Nir genevern niddde Eng-
land forkortades namnet helt enkelt till
gin och blev till en riktig »nationaldryck«.

1690 kom till och med en lag som
uppmuntrade till destillering av sprit ur
inhemsk sid. Béde bonder och destil-
latorer var nojda och 1694 var &rs-
produktionen av den mycket lagt beskat-
tade ginen redan uppe i 3,7 miljoner liter.
Tidigare hade dyr importerad sprit varit
forbehallen »de hogre samhillsklasserna«
men i och med att gin var billigt kunde
dven den mindre bemedlade delen av
befolkningen kopa den. Frén att ha varit
ett olland forvandlades engelsménnens
rike till ett blomstrande (men ganska
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forsupet) spritland och 1742 nddde den
arliga ginproduktionen upp till enorma
75 miljoner liter(!).

Kampanjer for att bromsa »den stora
ginkatastrofen« med alla dess sociala kon-
sekvenser startades. Efter mdnga turer och
misslyckade lagforslag beslutades ar 1751
att spritskatten skulle hojas och att for-
sdljningen skulle begrinsas starkt genom
hoga licensavgifter samt att ingen skulle fa
kopa mer dn nio liter gin (tva gallon) per
gang. Protesterna blev inte sé stora utan
de stora massorna atergick snallt till att

dricka billigt 6l. Sirskilt den nya 6lsorten
porter som borjade bryggas vid tiden for
den industriella revolutionen och snabbt
blev vildigt populir. Framforallt bland de
vixande skarorna industriarbetare.

Fran ginkatastrof till

fina salonger
I och med att gin blev dyrare steg ocksa
dess status i de fina salongerna. Gindrin-
kar blev tidens dryck. Tom Collins som
fran borjan gjordes pé genever var den
forsta innedrinken men senare i UsA, tog

man bort det sota och begreppet »London
Dry Gin« myntades. Ju torrare — desto
bittre. Det var nu som genever och gin
blev tvd olika drycker. Gin spreds 6ver
virlden dels med de engelska officerarna i
Indien och dels med immigranter till usa.

Barkulturen vixte och eftersom gin ar
en spritsort man inte girna dricker som
den dr, som cognac eller whisky, skapades
en mingd drinkar med gin som bas. Till
saken hor ocksd att under forbudstiden
i usa tillverkades »badkarsgin, det vill
sdga olaglig sprit som smakade sa illa att
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det var tvunget att gdmma den i frisch
frukt eller annan sprit. Nu ér gin bade ren
och mer vilsmakande men traditionen att
blanda ut den lever kvar.

Mest populdra virlden over ar fortfa-
rande en svalkande och liskande T som
sikert skyddar mot malaria och en elegant
och sofistikerad Dry Martini, en drink
som ursprungligen skapades av en bar-
tender i San Fransisco dt en guldgravare
som var pd genomresa till Martinez. Dirav
namnet Martini.

Gin & Tonic — GT
Kan det vara enklare? Hill 4 cl gin i ett
grogglas. Lagg i en citronskiva och massor
av is. Fyll upp med Tonic.

Dry Martini
Virldens vanligaste cocktail med ursprung
i Kalifornien pa 1860-talet, dd med sot ver-
mouth men sedan 1912 med torr gin, dd
den blev populir i New York.

Ror 8/10 gin, 2/10 torr vermouth (enligt
tradition Noilly Prat ) och is. Sila upp i ett
cocktailglas och dekorera med en oliv pa
tandpetare.

Tom Collins
Skapades med genever i London vid sekel-
skiftet 17-1800. Blev populir i usa pa
1880-talet ndr man bytte till Londongin.
Blanda 5 cl gin, farskpressad saft av en
citron, 3—6 droppar sockerlag i ett grog-
glas och fyll upp med sodavatten.

White lady
Skapades 1919 pd Ciro’s Club i London
Blanda 3 ¢l gin, 3 ¢l Cointreau och 3 cl
firskpressad citron i en shaker. Skaka och
servera i cocktailglas.

Fakta

Namnet genever kom av det franska ordet
for enbar; geniévre (juniper pa latin) och
forenklades till gin pa engelska.

-badkarsgins,

det vill siga olaglig sprit som smakade s4 illa att det var tvunget

att gémma den i frisch frukt eller annan sprit.«
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Senaste nytt & Notiser

Ny stig pa Lido

| sommar invigs en ny stig langs stranden
fran vardshuset till 6stra gasthamnen pa 6n
Lido utanfér Radmansd. Lansstyrelsen har
godkdnt ansdkan att gora iordning en stig
pé Sodra kalven. Hittills har batfolket gatt
fran ostra viken till vardshuset pa en trak-
torvdg via 6ns bondgard. Snart kan det bli

en fin promenad léngs vattnet istdllet.

Malningsretreat pa S6derarm

Skaparladan erbjuder 23—26 april ett mal-

ningsretreat pa fyrplatsen Soderarm i yttersta
havsbandet. Kursen inne-
héller tid fér malning,
meditation, stillhet och
eftertanke i inspirerande
omgivningar. Utresa tors-
dagkvéll och hemresa
sondag eftermiddag.
Paketpris 5 950 kr. Max
antal deltagare 22 per-
soner.

Se mer info pa www.skaparladan.se

ILLUSTRATION: LARS HOLM

ILLUSTRATION: TECKNARN.SE

' Rattelse: | vinternumret skrev vi om

' Bjorns fyrplats. | texten star det att Kjell

! Holmqvist i Fagelsundet norr om Oregrund

E har café och kiosk. Det ar felaktigt. Daremot
' att han kor turer till fyrplatsen och hyr ut

1+ stugor samt har fiskbutik stammer. Ett till

i litet fel har smugit sig in. Gert Evaldssons

E servering Havsgodis har bara 6ppet vid bok-
' ning och inget annat. Vi ber om ursakt och

' hoppas att ingen &kt till Fagelsundet i ong-

E dan denna vinter.

g

Lust & Noje

»Sverige dr vérldens
barnsligaste batland,
skriver Erling Matz
och Carina Lernhagen
Matz i boken »Lust &
NGje«. Med texter om
livet i bat
under 300 ar. Lasaren far genom
35 essder uppleva ett 6verras-
kande och lustfyllt liv i bat. Med
berdttelser om nojesseglingens
historia fran slutet av 1600-talet
fram till 2014 med unika bilder
och illustrationer. Boken &r utsedd
till Sjohistoriska museets arsbok
2014-15. Den kan bestallas via e-post
pa bok@maritima.se eller kopa i Sjohistoriskas
butik. /Roine Karlsson

Boktipé

parnstigt
patliv

TITEL: Essder om livet ombord i 300 ar

— Lust & Noje.

FORFATTARE: Carina Lernhagen Matz

och Erling Matz.

FORLAG: Sjohistoriska museet i Stockholm.
ANTAL SIDOR: 240

CIRKAPRIS: 250 kr (frakt tillkommer).

MODERNA STRANDVILLOR
Strandbyn i Eckerd pa Aland erbjuder ett bekymmersfritt

STRAND

KARINGSUND

Eckers
®  ALAND

Mariehamn

B e

Grisslehamn) «
SVERIGE

Norntalje. Alands hav

Kapeliskér

Stockholm

MIKLAGARD

fritidsboendealternativ f6r dig som alskar havet och
skargarden. Mojligt &ven som investeringsobjekt med
garanterad avkastning. Lds mer pd www.strandby.ax

The Pumetime

www.miklagard.nu
webshop: shop.miklagard.nu
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Fyren mitt 1
badparadiset

Det dr latt att forsta varfor Faro ar popular.

Med sina enorma sandstrander i olika vaderstreck,
fantasieggande raukar och ovanliga orkidéer.
Langst upp pa norra Faro star en statlig fyr och blinkar
ut mot havet. Mitt i badarnas paradis.

TEXT: Josefin Ekberg ILLUSTRATION: Lars Holm




kan man komma
)) béde bilvigen och over havet.
Vill man vara siker pé att kom-
ma med firjan fran Gotland till Faro
under hogsdsong, giller det att vara ute i
god tid. Men har man egen bat dr det inget
bekymmer. Till Féro vallfirdar badsugna
turister sommartid. Den unika 6n har gott
om attraktiva utflyktsmal. Viljer man att
komma en lugn arstid som till exempel
tidig var, dr det litt att hitta ett alldeles
eget smultonstille.

Pa den populdra 6n har bdde Ingmar
Bergman och Olof Palme bott. Vilket
knappast kan undgd ndgon som beso-
ker Féro idag. Langs vigen norrut ligger
Bergman Center, ett museum som drar
béde frilsta cineaster och andra nyfikna.
En bit norrut, intill Sudersand hedras Olof
Palme med en skulpturgrupp bestdende
av sju smd pallar som man kan sld sig
ner pa och fundera &ver solidaritet, havet
och Féro. De flata stenarna symboliserar
Palmes internationella arbete, virldsdelarna
och virldshaven.

kan man kasta av sig paltorna och bada
naken. At andra hillet ligger Sudersand.
Enligt gutarna, »en av virldens bista
sandstrander«. Och inte langt dirifrén
finns Ulla Hau, en rullande sanddyn som
stoppades av ihdrdigt farofolk under
tidigt 1900-tal. Hir finns ett flertal sill-
synta och utrotningshotade insektsarter.

gjort lang och trogen tjinst pa sjoradd-
ningsstationen pd Féro. Nu var den till
salu. I ett bedrovligt skick 1dg den pa land
uppe i Oregrund, av alla stillen. En av de
sju upphetsade minnen var fyrens siste
fyrmaistare — Joe Nordberg. Man bestimde
sig for att vicka liv i den slumrande hem-
bygdsforeningen och képa loss den gamla

»P4& den forstnimda kilometerldnga stranden kan man

kasta av sig paltorna och bada naken.«

Ett stenkast bort ligger Holmudden
med sin lysande fyr. I havet utanfér har
ett otal antal fartyg strandat genom aren.
Fyren kallades forr for »Gotlands norra
uddes fyr«. Men gar nu under namnet
Holmuddens fyr eller kort och gott Faro
fyr. Tyvdrr far man av sikerhetsskal inte
att gd in i sjilva fyren. Besokare far beund-
ra den utvindigt istdllet. Den drygt 30
meter hoga fyren byggdes hir ar 1847 for
att varna sjofarare for Salvorevs forridiska
sandbankar. Elaka tungor vill paskina att
forna tiders farobor drog nytta av och
gnuggade hinderna nir ett skepp fullastat
med dyrbarheter gick pa och fastnade. Att
prata om »sjorovare« var inget unikt for
just Firo. De péstds ha funnits lite varstans
i skdrgarden.

Ovanliga arter
Fyren stér vid en egen strand. Med runda
klapperstenar. Men mer inbjudande for
bad dr nirbeligna sandstrinderna Nor-
sta Auren, Skalasand och Sudersand. P
den forstnamda kilometerldnga stranden

Olika flugor, steklar och skalbaggar bland
annat. Under hégsommaren vixer rikligt
med bldmonke. Och den gula flockfibblan
samt orkidéer som knirot och spindel-
blomster.

Ett annat madste dr raukfilten vid
Digerhuvud. Dessa mirkliga skulpturer
av kalksten skapade av vidrets makter som
blir till olika fantasifulla figurer beroende
av vilket hall man betraktar dem frén.
I nérheten av fyrplatsen finns dnnu en
seviardhet skapad av naturen. Inne pa en
gdrd, viaxer den gamla »Avaeken«. Det &r
en av Gotlands storsta och ildsta ekar.
Carl von Linné blev mikta imponerad
av den redan &r 1741. Han riknade ut att
kronans diameter motsvarade 44 alnar,
vilket dr lika mycket som en fjirdedels
fotbollsplan.

Siste fyrméastaren Joe
Under denna pampiga ek har viktiga
beslut fattats. Har samlades 28 juni 1967
sju bekymrade min for att diskutera en
sjoraddningsbats tragiska 6de. En bat som

sjoraddningsbéten. Det lyckades man med
och ett omfattande ideellt renoverings-
arbete tog vid. Baten fick ett nyuppfort
béthus »Sjoraddningsmuseet« som ligger
invid Ekeviken.

Joes far, farfar och farfars far hade
alla jobbat pd Féros sjordddningsstation.
Manga historier om dramatiska dventyr
berittades i generationer. Joe var en mis-
tare pd att dterge dem. Alltid med glimten
i 0gat. En handlar om nir han och fadern
Julius skulle bege sig ut pé isen dnda till
Salvorev for att jaga sil. Det var fullt av
sdl ddrute och de trodde att isen skulle
ligga still.

»Det var ju ihopfruset hela vigen ut,
plotsligt blev det stromt och far stod pa
ett isflak. Horru sork, kom, isen &ker ivig,
skrek Julius. Jag tittade ned och sedan
blev det full rulle innan vi kom in pé
fast is. Annars vete fanken var vi hamnat
nagonstans«.

S4 sent om 1977 avbemannades fyr-
platsen. Den dr fortfarande i drift och dgs
av Sjofartsverket. é8
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EXPERIENCE THE COLD WAR

Allmén guidning I6rdagar 9/5-13/6 och 22/8-17/10

pagloa guidningar 20/6-15/5 I . |

www.batteriarholma.se | info@arholmanord.se | Tel.0176-560 40 www.arholmanord.se | info@arholmanord.se | Tel.0176-560 40

GOTSKA SANDONS
NATIONALPARK
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Bavern — en nutida
stads och skargardsbo

| alla tider har manniskor tyckt om eller tyckt nagot... om bdvrarna.

Fran att ha levt pa landsbygden har de nu flyttat narmare storre

samhallen till exempel Stockholms innerstad och skargarden

med allt vad det innebar.
TEXT o FOTO: Hans Brandt

»CASTOR FIBER« dr det latin-
)) ska namnet for den europeiska

bédvern. Den utrotades totalt i
Sverige 4r 1871. De dodades dé de byggde
dammar med mera som stillde till for-
tret for ortsbefolkningen. Dessutom var
skinnet virdefullt och séldes dyrt liksom
bavergillet.

Bivergillet/sekretet som bivern anvin-
der for att markera sitt revir ansdgs bota
manga besvir och var darfor begirligt.
Vag giller bavergillet anvinds det idag
vid parfymtillverkning (men lir inte lukta
gott) och den kultforklarade Serge Lutens,
dofternas domptor, har mer sekret frén

béverns analkortlar 4n hela huset Chanel!

P4 1920-talet inplanterades 8o bévrar
frén Norge som inplanterades pa 19 platser
i Sverige. Detta har nu resulterat i att de
okar explosionsartat nira och i sotvatten-
sjoar i Stockholmstrakten till exempel
i Nacka- och Danderydstrakterna, men
dven i Brunnsviken, Karlbergssjon och
Klara Sj6. Dessutom har de setts i skdrgar-
den exempelvis pd Namdo, Langviksskar

och Landsort. Nu uppskattas antalet till
minst 100 ooo individer. Inte daligt, fran
80 stycken till 100 000 pé 9o &r(!).

En bdver kan viga 20-30 kilo, dr cirka
70 centimeter 1dng och lever upp till 20 ar.
Den ir slikt med ekorren och ar Sveriges
storsta gnagare. Bdverns revir ar stort
och kan vara cirka en kilometer. Att den
kunnat foroka sig s snabbt beror ocksa
pé att den inte har ndgra naturliga fiender.

76 MAGASINSKARGARD VAR2015



AVEVXId 10104

9343933 NI43SOf (0104

77 MAGASINSKARGARD VAR2015



FOTO: PIXABAY

Bidvrarna belastas med att ddmma upp
dammar s att nirliggande bebyggelse
drabbas och nyligen har Lansstyrelsen
i Stockholms lin beviljat lov att riva
en bidverdamm i Nykvarn liksom en i
Tdckdker i Haninge Kommun. Under
2014 beviljade Linsstyrelsen totalt till-
stind att riva 12 dammar i Stockholms-
trakten. I Nacka ska kommunen kart-
lagga baverstammen och rekommenderar
de som har obehag av baverns trid-
fallningar att sdtta honsnit kring
tradstammarna.

Béversafari
Den positiva sidan dr att som frilufts-
minniska varsamt uppticka deras baver-
hyddor och fillen. Helt fantastiskt att dessa
djur kan filla hoga lovtrad med 30—40
centimeter i diameter &t ritt hall med bara
tanderna, for att komma at tridgrenarnas

» [rots att bivern numera lever nira minniskorna ir de mycket

skygga och syns, om man har tur, mest pa kvillarna.«

mustiga 16v for sin foda och for att bygga
hyddor. Hyddorna som kan vara cirka
3 ganger 6 meter ligger vid sjostranderna
och har sin ingéng under vattnet. Dam-
marna byggs for att sakerstilla ett jamt
vattenstdnd sd att boets ingang alltid ligger
under vattnet.

Trots att bavern numera lever nira
minniskorna dr de mycket skygga och
syns, om man har tur, mest pd kvillarna.
P4 ett bdversafari i Nackatrakterna nir-
made vi oss baverns revir, men hade otur
dé yngre manniskor samtidigt ordnat en
hogljudd fest. Trots allt fick vi se en sim-
mande biver pa avstdnd. I nirheten har
de dven byggt ett bo pa en 6 som flyter
omkring i en insjo.

I Danderyd har man satt upp en brev-
ldda med adress »Herr Biver« dir fore-
tradesvis barn lidgger sina meddelanden
och far svar(!?).

En drom vore ju att timja dessa bavrar
sd att de filler de trdd vi vill pa tomten.
Vem vet, det blir kanske mojligt. Kanske
bara att ldgga ett 6nskebrev i brevlddan i
Danderyd? é8-
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Samlingsannons f6r Haninge * Samlingsannons f6r Haninge * Samlingsannons f6r Haninge * Samlingsannons f6r H:

skargardsformedling

Specialister pa fastigheter i Stockholms sédra skargard . r
08-501 518 80, www.dalaroskargard.se a1

»Haninge inte bara skirgird«

I Haninge ingér en omfattande arkipelag med flera tusentals éar, holmar, kobbar och skir dir ndgra av de stérre dr Bjornholmen, Uto,
Ornd, Fjardlang, Musks, Kymmendo och Huvudskir, samt halvén och naturreservatet Galo. I Haninge ligger ocksd med 55 km vandrings-
leder genom orord Tyresta nationalpark. Soder om kommundelen Jordbro finns ett litet naturreservat med namnet Gullringskirret. P4 linje
i skogsomrédet Hanveden ligger Rudans-, Paradisets- och Tornbergets naturreservat. Totalt 17 reservat finns inom kommunens granser.

Vélkommen till Dalars - Oppet éret runt!

Endast 4 mil fran Stockholm C ligger Dalars, en skérgéardsidyll med anor fran 1600-talet.

P& Dalaré kan du éta, bo och konferera aret runt. Har finns gésthamn med

seglarskola, kajak- och ribbatcenter. Hér kan du spela golf och tennis samt DA LA Ré
minigolf, och vi har Stockholms bésta véder. Vi har éppet éret runt. Breee B
Aktuell info med Sppettider hittar du p& www.dalaro.se/oppetaretrunt
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Kanotisten
som gar for
vM-guld

OFOLK Att under samma ar bli bade europamdstare och varldsmastare i K1 200 meter,
ar nagot som han som ende svensk har lyckats med. Nu satsar han mot OS i Rio och
tranar gor han helst hemma i Vaxholm, dar han ocksa haller ungdomslager for att dela
med sig av sina insikter. Kanotisten Petter Menning lever sin drém och njuter av det.
TEXT: Gunnika Isaksson-Lutteman FOTO: Evelina Menning

Petter Menning

27 ar

Vaxholm

Frun Evelina och
hundarna Smilla och Iris.
Professionell kanotist
Vaxholms Kanotsallskap
N&r det gar fort.

N&r det gar langsamt.
Kan flippa

pannkakor i luften.

L3is mer om:

Petter Menning
https://pettermenning.wordpress.com
Petters och Eriks ungdomslager
https://sthimsprintcamp.wordpress.com/
Vill du testa kanot?
www.vaxholmkanot.se

2013 var ett bra ar for Petter

Menning. Han var bdst nér det

gillde som mest, och nir aret
var slut var han obesegrad i alla nationella
och internationella mésterskap. Forutom
att han kunde fylla prisskdpet med med-
aljer av ddlaste valor blev han dessutom
utsedd till bade érets kanotist och érets
atlet. Och sa gifte han sig, med en padd-
lerska sa klart.

2014 ars sdsong var inte délig den hel-
ler. All hard trdning gav honom ett vm-
silver att ta med hem fran Moskva.

- Det ér tanken pa vad jag kan vinna
som driver mig under trakiga langpass,
sager Petter och firar av ett av sina smit-
tande leenden.

Petter gillar téavling och att paddla fort
dven om det innebdr smartsam mjélksyra.
Att nota langa intervallpass hor inte till
favoriterna, men han vet att det ir nod-
vandigt. Sen 2010 4r han med i sox:s topp-
och talangprogram vilket gor att han kan

dgna sig helhjértat 4t sin sport.

Han trédnar upp till 25 timmar per
vecka och pa vinterhalvaret, nar det inte
gér att paddla utomhus i Sverige, bestar
traningen av bade styrketraning, 16pning,
skiddkning och tunga teknikpass i paddel-
maskin. Men sondagarna &r heliga och
vigda at vila.

I april sjosétts kajaken i Sodra
Vaxholmsfjarden och tavlingssasongen
drar igang i maj med EM i Tjeckien. Men
Petters stora mél for aret ar vM i augusti
dér han gér for guld.

Sen start gav mersmak
Petter borjade inte med kanot férrdn han
var 13 ar. Han testade pingis, bandy, karate,
judo och fotboll innan han till slut hittade
ratt med kanoten. Han fann ocksé vanner
for livet dar.

- Min f&rsta klubb, Ornsbergs ks, var
bra. Vi var som en familj och det var ett
skont hiang ddr, det gjorde att jag fastnade
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»Att det gir att bli bist i virlden dnd3 ir
nigot som han poingterar«

for kanotsporten, forklarar Petter och
fortsdtter, det och att trdningen gav direkta
mitbara resultat for min del.

Han byggde snabbt muskler och hans
vanner tyckte nog att han sag lite »kottig«
ut, for hans smeknamn »Pete the Meat«
har hingt med sen tonédren. Nar han var
16 4r tog han beslutet att satsa ordent-
ligt och bérjade pa kanotgymnasium i
Nyképing.

— Det var skont att flytta hemifran
eftersom min pappa var alkoholist och
jag hade det ritt tufft hemma, kanoten var
min fristad, konstaterar Petter och drar
handen genom haret.

Trots hért slit dréjde det tills han fyllde
20 &r innan han tog det forsta stora steget
och fick representera Sverige i landslags-
drakten. Forst som en i laget pa K4 500
meter, men nar det blev klart att K1 200
meter skulle bli en os-gren valde Petter
att satsa pa den individuella sprintdis-
tansen.

— Det 4r bara upp till mig hur resulta-
tet blir, och forst 6ver mallinjen vinner,
sager Petter bestdmt.

Motivation och mal
EM-segern 2013 ar den seger som Petter
rankar hogst, det var hans forsta vinst
som senior och den var precis sa skon
som han forestillt sig. Han var s& pass
overldgsen att han kunde stricka armar-
na i luften ndr han korsade mallinjen,
vilket inte dr vanligt i en sport med sma
marginaler. Men malsattningarna flyttas
hela tiden framéat nir mélen nés.

- Nar jag vann vM var en av mina
forsta tankar att, ja jag kan vinna os-
guld ocksa, det 4r mojligt, séger han med
ldngtan i rosten.

Petter menar att for att nd de fram-
gangar han har gjort géller det att ha en
plan och halla sig till den, vilket kan vara
svarare dn det verkar.

— Motivation kommer inte gratis,

motivation kommer av mal har jag lart
mig, avslojar Petter.

Han tror ocksa att det faktum att det &r
han sjilv som alltid velat ga till trdningen
har gett honom en fordel, drivet kommer
fran honom och ingen annan.

- Jag hade ingen foralder som hjilpte
mig med skjuts till traningen eller ordnade
med utrusningen, jag fick ta tag i allt sjilv
och se till att fa hjilp med saker som jag
inte kunde, berattar han.

Att det gar att bli bast i virlden
anda 4ar nagot som han podngterar i
de populédra foreldsningar han haller.
Tillsammans med landslagskamraten
Erik Svensson arrangerar han ocksa
vilbesokta ungdomsldger varje hostlov
dér de delar med sig av sina kunska-
per. Ungdomarna drillas i paddelteknik,
kostldra, malsittning och hur de ska
hantera motgéngar.

- Det 4r gott att fa ge négot tillbaka,
avslutar Petter 6dmjukt. ¢8-
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Senaste nytt & Notiser

i Norrtalje
Statistiska Centralbyran har i sin

berdkning kommit fram till siffran
13 218 dar utan broférbindelse i

senaste

Norrtdlje

kommun. Det dr 2 309 fler @n for sex

ar sedan. Orsaken till den stora for-
andringen dr inte som man kanske

kan tro landhojningen, utan nya

dessa oar ar endast 66 bebodda
totalt 4 353 Obor.

FOTO: ROINE KARLSSON

Handgjord modellbat skapad ,
skalenligt efter originalritning. ,
Finns som segelbatarna Drake, |
Snipa och angfartyget E
Storskar. Tillverkas av !
Promero Boats AB. .
www.promeroboats.se. -

mer

exakta berdkningsgrunder. SCB har bland
annat samkart Skatteverkets data med
Lantméteriets fastighetsregister. Av alla
. Med

Strandnira villor pa Aland

Pl Kiringsunds fiskeby pa Eckero pa

; Aland finns nybyggda semesterhus med
........ 4 panoramafonster vid stranden till for-

i siljning som andelar eller eget dgande.

' Fritidsresorten heter Strandby och

i bestdr av nio tvivaningshus och elva

' bungalower. Villornas design dr himtad

+ frén dlindska sjobodar samt Alands

i natur och firgskala. Omrédet ligger

E nira badstrand, camping, naturskon

i hedskog och fina dyk- och fiskevatten.

i Mojlighet till bitplats och att képa

+andel i bat. Anlidggningen har ocksé

i egna batar till forfogande. Mer info

i finns pd www.strandby.ax.

Bli medlem du ocksa! 5 nummer
veteranbétskultur per ar.
Sétt in 250:- pa PG 204697-7

) Gk X i =

Museiforeningen Sveriges Fritidsbatar
www.veteranbaten.se
info@yveteranbaten.se 08-7837904

eller BG 5418-1128.

Vi

Bullrar inte, ryker inte och luktar inte
Elbilen som ar palitlig i alla vader

ELBIL - CLUBCAR

har elbilar till skdrgarden

Ring 08 —10 82 83
www.clubcar.se

82 MAGASINSKARGARD VAR2015



4
Boktips
Kojor ska skydda ejdern Ornen nhar Piloten som fléog

Nir fagelinventeraren Roine Karlsson fran Lido 1andat mot friheten

var till Lanan i Norges skirgdrd, blev han sd inspi- For sina fina skildringar av

" . e . o Stockholms skdrgard &r Lars
rerad av 6ns ejderhus attﬂhan borjade snickra pa ett Westman ett Kant namn. Hans
sjalv ndr han kom hem. Aven skirgardsprofilen Sten senaste bok »Omen har landat« utspelar
Soéderlund frén Furusund blev taggad och borjade bygga
ejderhus. Ejderhusen kommer att placeras ut pd en 6 i
Roslagens skirgédrd i var. Tanken ar att &dorna ska ligga
och ruva ifred skyddade fran havsorn och andra rovfag-
lar. En biddd av torkad ting ska gora det inbjudande att
boa in sig. /JOSEFIN EKBERG

sig delvis i var skargard i bérjan av 1940-
talet da 30 ooo balter flydde 6ver havet till
Sverige. Det dr en fangslande familjehistoria
dar mamma Salme Lepp flydde med

sina tva pojkar i en fiskebat och kom

till Spillersboda. Pappan Eduard var

flygare och flydde i ett bombplan med
tyska hakkors pd vingarna. Han landade
pa en aker pa Gotland. Det har &r en
vacker bok med gamla bilder och klipp
fran familjens album. /Roine Karlsson

FOTO: JOSEFIN EKBERG

Nordiska masterskapen i Nyképing

Den 67 juni avgors Nordiska méasterskapen i kanotslalom
och stortlopp i Nykoping. Kanotslalom ar en kombo av fart
och precision i forsande vatten. Stortlopp &r den dldsta
inom forsgrenarna. Har géller det att pa kortast mojliga
tid ta sig nedfor en langre forsstracka. Innan NM anordnas
SverigeCupen som ocksa gar av stapeln i Nykoping, den
9 maj vid Perioden och ndsta dag kan man se paddlarna i
Slottsforsen utanfor Nykopinghus. Fri entré. Café finns. /ML

TiTeL: Ornen har landat. P& en &ker.
Piloten som flog mot friheten.
FORFATTARE: Lars Westman

FORLAG: Carlssons Bokforlag

ANTAL SIDOR: 124

ISBN: 978-91-7331-674-3

FOTO: PRIVAT

»Visste du att... Fjirdlang har varit bebodd 1 ungefiar 1000 4ar?«

ARETS RADIOSTATION
BLEV JUST ANNU BATTRE

skirgards
radion

Skargardsradion blev nyligen framréstad till Arets Radiostation av
Radioakademien. Vi blandar skon musikmix, aktuella gister, nyheter,
kustviaderprognoser varje timme och bryggnedslag presenterat av
Sveriges bésta programledare Jesse & Loogna, Ted Johansson, Rolf
Arsenius m.fl.

Och, i véra digitala kanaler blev vi just mycket bittre. Var nya
gratisapp* ar full med smarta funktioner som spellistor, playsida
med radioinslag och senaste kustviadret samt lyssnartavlingar direkt
iappen. Allt for att ge dig som lyssnar dnnu mer skargardskénsla var
du an ar, aret runt!

902

skargardsradion.se

* Skdrgdrdsradions app hittar du pa App Store, Google Play och Windows Store.
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Romans mellan
& Blido

Moja

Varje motiv konstndren Erik »Kulan« Wennberg malar av, bar pa en sann historia.
Denna handlar om nar kdrlek uppstod mellan honom och hans fru Agneta.
En Blidobo som f6ll for en M&jabo och vice versa. Sa hér gick det till.

Agneta Wennberg minns det som om det var igar. Forsta hel-
gen i oktober 1993. Erik »Kulan« Wennberg var general for
Skeppsbromarknaden i Stockholm, med omkring 70 stdnd
frén hela skidrgdrden. Frén Singo till Landsort.

— Jag kom fran Méja med en liten bat tillsammans med
Riina och Jérgen. Vi la oss nedanfor slottet for att kunna sova
6ver i bten, berittar hon.

Det var kallt. Hon stod med skoteroverall pd och sélde
hemstickade trojor. Ndr marknaden stingde gick utstillarna
ombord pd passagerarbdten m/s Symfoni och virmde sig med
te och smdpratade. Sillskapet frén Moja bestimde sig for att
g4 pa restaurang i Gamla Stan.

— Riina behovde himta ndgot i béten forst, fortsitter
Agneta.

Kulan foljde med ginget. Nir Jorgen och Riina klev
ombord for att himta detta »ndgot«, blev Kulan och Agneta
stdende kvar pé kajen vintades. Det tog en kvart innan Riina
och Jorgen kom.

Under den kvarten bestimde vi oss for att vi ville leva
tillsammans, berittar Agneta.

P4 krogen befann sig av en slump, en kompis till Agneta
och manga andra gamla bekanta. Det bjods pé vernissagemid-
dag och underhéllning. En lyckad och trevlig kvall.

Dagen efter tog det nyfunna kirleksparet ledigt frdn mark-
naden och umgicks. De nyforalskade gick till Stadsmuseet och
sdg en utstillning av konstniren Olle Olsson om Hagalund,
Kulans barndomskvarter. P4 kvillen dkte de hem till sina res-
pektive dar. Sedan borjade flera &rs seglande fram och tillbaka
mellan Blido och Moja. Med en liten 6ppen segelbét. En gam-
mal livbdt som Kulan gjorde mast och segel till.

Aret om oavsett vider for vi mellan 6arna. Dag som natt,
sommar som vinter, minns Agneta.

Hon bodde i en ligenhet ovanpd Konsum i Bergs hamn.

Hans bat blev sd kidnd att folk kunde ringa till mig frdn
norra Moja och tala om att nu dr han pa vig till mig, berit-
tar hon.

Efter tva ars pendlande mellan Blido och Moja flyttade
Agneta slutligen hem till Kulan pa Blid6. Dar bor paret dn.

Det kinns fortfarande sa ritt. Det bésta jag har gjort, siger
Agneta. /JOSEFIN EKBERG
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Nytta

»Lite gott
att dta och

nagonstans
att bo.«

OREGRUND/OSTHAMMAR

FORSMARKS WARDSHUS,
FORSMARK 0173-501 00
www.forsmarkswardshus.se
KINA-THAI RESTAURANG, OSTHAMMAR
0173-175 54, 073742 27 72
LEUFSTABRUKS WARDSHUS &
KONFERENS, LOVSTABRUK
0294-311 22
www.leufstabrukswardshus.se
RESTAURANG HUMMELGRUND,
OREGRUND

0173-314 26
www.hummelgrund.se
SJOKROGEN, 6STHAMMAR
072-721 25 29
www.sjokrogeniosthammar.se

Norra skdrgarden

BERGSTUGAN RESTAURANG & BAR,
NORRTALJE

0176-101 29
www.bergstugan.net

BLIDO HAMNKROG, BLIDO
0176-825 99
www.blidohamnkrog.se

FEJANS KROG, FEJAN

0176-430 42, www.fejan.se
GRISSLEHAMNS GARD, GRISSLEHAMN
0175-302 52, 070-755 73 51
www.grisslehamngard.se
GROSSHANDLARGARDEN, MARHOLMEN
0176-20 81 00/75
www.marholmen.com

HAVSPIREN RESTAURANG, NORRTALJE
0176-162 20

www.havspiren.se

HOTELL HAVSBADEN, GRISSLEHAMN
0175-309 30
www.hotellhavsbaden.se
KARLEKSUDDENS
SKARGARDSRESTAURANG, NORRTALJE
0176-101 11
www.karleksuddennorrtalje.se

L8 | HAMNEN, GRISSLEHAMN
070-273 20 42
www.|8ihamnen.se

LIDG VARDSHUS, LIDO

0176-404 99
www.lidovardshus.se

LYRAN KONFERENS MARHOLMEN,
NORRTALJE

0176-20 81 00 (restaurangen)
www.lyrankonferens.se

PIZZERIA GRADDO, GRADDO
0176-400 11

ATELLET | NORRTALJE

0176-70 04 50

www.atellet.se

0. noje

Mellersta skdargarden

ARTIPELAG, VARMDO

08-570 130 00
www.artipelag.se

BAGERIET BAR & RESTAURANG,
STAVSNAS

08-571 504 60
www.stavsnashembageri.se
BEST WESTERN THE PUBLIC HOTEL,
AKERSERGA

08-558 090 00
www.publichotel.se
BULLANDO KROG, VARMDO
08-571 458 54
www.bullandokrog.se
DJURGNASET, DJURO

08-571 490 00
www.djuronaset.com
DOMARUDDENS FRILUFTSGARD, AKER-
SERGA

08-540 208 25
www.domarudden.se
FINNHAMNS CAFE & KROG
08-542 462 12
www.finnhamn.se
FREDRIKSBORGS HOTELL,
VARMDO/RINDO

08-541 380 50
www.fredriksborghotel.se
GRINDA WARDSHUS, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
INGMARSO KROG, INGMARSO
08-542 468 00
www.ingmarsokrog.com
NORRA STAVSUDDA HANDEL,
08-571 650 78
www.stavsudda-handel.se
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RESTAURANG PONT,

HAGERNAS STRAND

08-756 32 20
www.restaurangpont.se
RESTAURANT J, NACKA STRAND
08-601 30 25
www.restaurantj.com
SANDHAMNS VARDSHUS,
08-571 530 51
www.sandhamns-vardshus.se
SOLBRANNAN RESTAURANG & CAFE,
OSTERSKAR,

08-540 609 09
www.solbrannan.se

SVARTSO KROG, SVARTSO
08-542 472 55
www.svartsokrog.se
VAXHOLMS KASTELL, VAXHOLM
08-12 00 48 70
www.kastellet.com
WIKSTROMS FISK, MOJA
08-571 641 70
www.wikstromsfisk.se
OSTANA SJOKROG, ROSLAGS-KULLA
08-543 531 00
www.§stanasjokrog.se

S6édra skargarden

ANTONS KROG, TROSA
0156-127 49,
www.antonskrog.se
BATSHAKET, ALO

08-501 574 63
www.batshaket.se (sommartid)
KOKERIET, NYNASHAMN
08-520 100 23
www.nynasrokeri.se
LOTSTORNET & SVEDTILJAS,
LANDSORT

08-520 341 11
WWW.g-mo.se



NAMDO KOK & BAR, NAMDO
08-571 563 79
www.gunslivs.se

ORNO KROG, ORNO

08-501 560 00
www.ornokrog.se
SKANSHOLMENS SJOKROG, HOLO
08-551 550 66
www.skansholmen.com
SMADALARO GARD, DALARO
08-501 551 00
www.smadalarogard.se

TROSA STADSHOTELL & SPA
0156-170 70
www.trosastadshotell.se
AGARDEN HOTELL, RESTAURANG &
TRADGARDSBAR, TROSA
0156-400 90
www.agarden-trosa.se

Aland

KARINGSUND RESORT & CONFERENCE,
ECKERO

+358 (0)18 380 00
www.karingsund.ax

PARK ALANDIA HOTELL, MARIEHAMN
+358 (0)18 141 30
www.parkalandiahotel.com

Oregrund/Osthammar

ADAS KAFFESTUGA, 6STHAMMAR
0173-129 99
www.adaskaffestuga.se
BETTANS HEMBAGERI, GIMO
0173-120 20
www.bettanshembageri.se
EDS HANDELSTRADGARD, 6STHAMMAR
0173-108 99
www.edstradgard.se
FORSMARKS WARDSHUS CAFE,
FORSMARK

0173-501 09
www.forsmarkswardshus.se
M)OLNARENS MAT & CAFE,
OSTHAMMAR

0173-128 88
www.cafemjolnaren.com
NORRSKEDIKA HOTELL, NORRSKEDIKA
0173-150 55
www.gamlajarnhandeln.se
SUNDBODEN, OREGRUND
0173-133 64, 0709-46 84 18
www.sundboden.se

ORSKARS FYR, VANDRARHEM &
SERVERING
Boka@orskarsfyr.se
www.orskarsfyr.se

Norra skdrgarden

LIDO VARDSHUS, LIDO
0176-404 99
www.lidovardshus.se
SIAROFORTET, LJUSTERD
08-24 30 90
www.blidosundsbolaget.se

TRE PRALINER, NORRTALJE
0176-125 50
www.trepraliner.se

Mellersta skdrgarden

ARTIPELAG, VARMDO

08-570 130 00
www.artipelag.se

DJURONASET, DJURO

08-571 490 00
www.djuronaset.com

GRINDA WARDSHUS

08-542 494 91
www.grindawardshus.se
NEDERGARDEN, SODRA STAVSUDDA
070-516 54 04
www.nedergarden.com
SOLBRANNAN RESTAURANG & CAFE,
OSTERSKAR

08-540 609 09 (sommartid)
www.solbrannan.se

VAXHOLMS BRYGGHUS, RINDO
072-300 00 46
www.vaxholmsbrygghus.se

Soédra skdrgarden

LANDSORTS GASTHAMN & STUGOR,
LANDSORT

08-520 341 20, 0709-562 561
www.sjoblomsservice.se
LOTSTORNET & SVEDTILJAS,
LANDSORT

08-520 341 11

WWW.g-mo.se

NILSSONS BAGERI, TROSA/NYKOPING
0156-123 94 (Trosa),
0155-212 325(Nykdping)
www.mekkakonditori.se
OAXEN BYGDEGARD, MORKO
070-453 85 33
www.oaxenbygdegard.se
ORNO BATVARV, ORNO

08-501 581 00
www.ornobatvarv.se

TROSA HAVSBAD, TROSA
0156-124 94
www.trosahavsbad.se

Vill du ocksa synas har?
Fér 5oo kronor ex moms ar
platsen din. | ett helt ar.

Hotell/pensionat/B&B

Oregrund/Osthammar

BO & KAJAK, GREGRUND
070-280 54 42
www.bokajak.se
EPOKGARDEN, OREGRUND
0173-302 00
www.epokgdrden.se
GUNILLAS BED & BREAKFAST,
OSTHAMMAR

0173-125 26, 070-648 98 75
www.gunhem.se
LEUFSTABRUKS WARDSHUS &
KONFERENS, LOVSTABRUK
0294-311 22
www.leufstabrukswardshus.se

NORRSKEDIKA HOTELL & CAFE,
NORRSKEDIKA

0708-841 442
www.gamlajarnhandeln.se
KRISTINAS BED & BREAKFAST,
OSTHAMMAR

070-238 15 46
www.kristinas.se
KLOCKARGARDEN, GOREGRUND
0705-55 65 85
www.klockargardenoregrund.se
UDDENS B & B, OREGRUND
0173-302 20, 070-316 59 99
www.uddensbb.se

VILLA ROSENBERG, SNESSLINGEBERG
0173-170 00
www.villarosenberg.se

VILLA GSTHAMMAR, OSTHAMMAR
070-56 51 877
www.villaosthammar.se
PENSIONAT ANKARGARDEN,
OREGRUND

0173-305 12
www.ankargarden.se

Norra skdrgarden

CARLBERG BED & BREAKFAST, BERGS-
HAMRA

0176-260 420
www.carlbergbo.se
GRISSLEHAMNS GARD, GRISSLEHAMN
0175-302 52, 070-755 73 51
www.grisslehamngard.se
HOTELL HAVSBADEN, GRISSLEHAMN
0175-309 30
www.hotellhavsbaden.se
KVARNUDDEN, GRADDO

0176-400 50, 0733-833 786,
0739-87 20 03
www.kvarnudden.se

LIDO VARDSHUS, LIDO

0176-404 99,
www.lidovardshus.se

LYCKHEM SKARGARDSPENSIONAT,
BJORKO

0176-940 27 www.lyckhem.nu
LYRAN KONFERENS, MARHOLMEN
0176-20 81 00
www.marholmen.com

SALNO GARD, VADDO

0176-931 30
www.salnogard.se

SVEN FREDRIKSSON BED&
BREAKFAST, NORRTALJE

070-209 42 43
www.svenfredriksson.com
VILLA DAGMAR, FURUSUND
070-757 57 46, 076-212 98 97
www.villadagmar.se

WIK BED & BREAKFAST,
SODERBYKARL

0176-27 03 22, 070-789 69 98
www.wikbnb.se

ATELLET | NORRTALJE

0176-70 04 50

www.atellet.se

Vill du ocksa synas har?
For 5oo kronor ex moms ar
platsen din. | ett helt ar.
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Mellersta skdargarden

BEST WESTERN THE PUBLIC HOTEL,
AKERSERGA

08-558 090 00
www.publichotel.se
BOGESUNDSGARDEN, VAXHOLM
08-541 322 40
www.bogesundsgarden.se
DJURONASET, DJURG

08-571 490 00
www.djuronaset.com
FREDRIKSBORGS HOTELL, VARMDO
08-541 380 50
www.fredriksborghotel.se
GRINDA WARDSHUS, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se

MOJA GASTHEM, MO)A

0709-49 45 20
www.mojagasthem.se
NORRGARDEN B&B, INGMARS 0
0708-250 258, 073-357 2674
www.ingmarsonorrgard.se
SANDHAMNS VARDSHUS, SANDHAMN
08-571 530 51
www.sandhamns-vardshus.se
SANDS HOTELL, SANDHAMN
08-571 530 20
www.sandshotell.se

VAXHOLMS B&B, VAXHOLM
0703-725 333
www.vaxholmsbedandbreakfast.se

Soédra skdrgarden

HARINGE SLOTT, VASTER HANINGE
08-504 204 40
www.haringeslott.se

KORUNDA GOLF & KONFERENS-
HOTELL, 6SMO

08-520 390 30
www.korunda.se

LOTSTORNET & SVEDTILJAS,
LANDSORT

08-520 341 11

WWW.g-mo.se

NYNAS HAVSBAD, NYNASHAMN
08-520 604 00
www.nynashavsbad.se
SMADALARO GARD, DALARO
08-501 551 00
www.smadalarogard.se
SKARGARDSHOTELLET, NYNASHAMN
08-520 111 20
www.skargardshotellet.com
TROSA STADSHOTELL & SPA
0156-170 70
www.trosastadshotell.se
AGARDEN HOTELL, RESTAURANG &
TRADGARDSBAR, TROSA
0156-400 90
www.agarden-trosa.se

Aland

PENSIONAT SOLHEM, MARIEHAMN
+358 18 163 22
www.visitaland.com/solhem
PARK ALANDIA HOTELL, MARIEHAMN
+358 (0)18 141 30
www.parkalandiahotel.com



Oregrund/Osthammar

EPOKGARDEN, OREGRUND
0173-302 00
www.epokgarden.se
RAVSTENS STUGBY, GRASO
0173-360 18
www.ravsten.se

ORSKARS FYR, VANDRARHEM &
SERVERING
Boka@orskarsfyr.se
www.orskarsfyr.se

Norra skiargarden

ARHOLMA NORD - ARCHIPELAGO
LODGE

0176-560 40
www.arholmanord.se
ARHOLMA VANDRARHEM
BULL-AUGUST GARD

0722-43 35 89, 0176-560 18
www.bullaugust.se

BLIDO HAMNKROG, BLIDO
0176-825 99
www.blidohamnkrog.se
FEJANS KROG, FEJAN

0176-430 41, www.fejan.se
FRITIDSBYN KAPELLSKARET,
RADMANSO

0176-441 69, 0708-800 838
www.fritidsbyn.se

STF LIDO HERRGARD, LIDO
0176-404 99
www.lidovardshus.se
SIAROFORTET, LJUSTERO
08-24 30 90
www.blidosundsbolaget.se
STF LYCKHEM SKARGARDSPENSIONAT,
BJORKO

0176-940 27
www.lyckhem.nu

STF VANDRARHEMMET HVILAN,
NORRTALJE

0176-133 16
www.vandrarhemnorrtalje.se

Mellersta skdrgarden

BOGESUNDSGARDEN, VAXHOLM
08-541 322 40
www.bogesundsgarden.se
STF BOGESUNDS SLOTTS-VANDRAR-
HEM & KONFERENS, VAXHOLM
08-541 750 60
www.bogesunds-
slottsvandrarhem.se

STF FINNHAMNS VANDRARHEM
08-542 462 12
www.finnhamn.se

STF GRINDA VANDRARHEM, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
MOJA GASTHEM, MOJA
0709-49 45 20
www.mojagasthem.se
SVARTSO SKARGARDSHOTELL &
VANDRARHEM, SVARTSO
08-542 474 00
www.svartsonorra.se

Soédra skdrgarden

EKUDDENS VANDRARHEM, GALO
0707-60 92 90
www.ekuddensvandrarhem.se
FJARDLANG VANDRARHEM

073-595 53 03
www.enebackens.se

GRUNDETS VANDRARHEM, ROGRUND
08-571 561 10,

www.grundet.se

LANDSORTS VANDRARHEM, LANDSORT
08-520 341 05,
www.landsort.com

STF STUDIO LAGNO, TROSA
0156-224 70,
www.studiolagno.se

Oregrund/Osthammar

BO & KAJAK, OREGRUND
070-280 54 42
www.bokajak.se
EPOKGARDEN, OREGRUND
0173-302 00
www.epokgarden.se
GUNILLAS BED & BREAKFAST,
OSTHAMMAR

0173-125 26, 070-648 98 75
www.gunhem.se

Norra skdrgarden

SALNO GARD, VADDO
0176-931 90
www.salnogard.se

Mellersta skdrgarden

IDOBORG KONFERENS & RETREAT,
IDOBORG

08-571 590 66
www.idoborg.se

Sodra skargarden

OAXEN BYGDEGARD, MORKO
070-453 85 33
www.oaxenbygdegard.se

Oregrund/Osthammar

BO & KAJAK, BREGRUND
070-280 54 42
www.bokajak.se
EPOKGARDEN, OREGRUND
0173-302 00
www.epokgarden.se
KRISTINAS BED & BREAKFAST,
OSTHAMMAR

070-238 15 46
www.kristinas.se
RAVSTENS STUGBY, GRASO
0173-360 18
www.ravsten.se

ORSKARS FYR, VANDRARHEM &
SERVERING

0173-340 21
www.orskarsfyr.se

Norra skdrgarden

GRISSLEHAMNS MARINA & CAMPING
0175-330 30 (camping)
0175-306 49 (marina)
www.grisslehamnsmarina.se
LIDO VARDSHUS, LIDO

0176-404 99
www.lidovdrdshus.se

LJUSTERO SKARGARDSCENTER,
LJUSTERO

08-542 424 01
www.ljusteroskargardscenter.se
LYCKHEM SKARGARDSPENSIONAT,
BJORKO 0176-940 27
www.lyckhem.nu

LYRAN KONFERENS, MARHOLMEN
0176-20 81 00
www.marholmen.com
SANDVIKEN CAMPING & HAVSBAD,
VADDO

0176-503 15
www.sandvikencamping.se
FRITIDSBYN KAPELLSKARET,
RADMANSO

0176-441 69, 0708-800 838
www.fritidsbyn.se

Mellersta skdrgarden

DOMARUDDENS FRILUFTSGARD,
AKERSERGA

08-540 208 25
www.domarudden.se
FJARDEN

070-832 88 63
www.fjarden.se

GRINDA STUGBY, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
IDOBORG KONFERENS & RETREAT,
IDOBORg

08-571 590 66
www.idoborg.se

MOJA GASTHEM, MOJA
0709-49 45 20
www.mojagasthem.se

STF FINNHAMN, FINNHAMN
08-542 462 12
www.finnhamn.se
STOCKHOLMS SKARGARDSTUGOR
08-570 231 31
www.skargardsstugor.se

Sédra skdrgarden

LANDSORTS GASTHAMN & STUGOR,
LANDSORT

08-520 341 20, 0709-562 561
www.sjoblomsservice.se

ORNO BATVARV, ORNO

08-501 581 00
www.ornobatvarv.se

TROSA HAVSBAD, TROSA

0156-124 94
www.trosahavsbad.se
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UTO STUGA, UTO
070-251 01 21
www.utostuga.se

Hela landet
STUGSOMMAR
020-625 625
www.stugsommar.se

Aland

KARINGSUND

RESORT & CONFERENCE, ECKERO
+358 (0)18 380 00
www.karingsund.ax

Camping

Sédra skdrgarden

TROSA HAVSBAD, TROSA
0156-124 94
www.trosahavsbad.se

Oregrund/Osthammar

EPOKGARDEN, GREGRUND
0173-302 00
www.epokgarden.se
LEUFSTABRUKS WARDSHUS &
KONFERENS, LOVSTABRUK
0294-311 22
www.leufstabrukswardshus.se
PENSIONAT ANKARGARDEN, OREGRUND
0173-305 12
www.ankargarden.se
RAVSTENS STUGBY, GRASO
0173-360 18

www.ravsten.se

Norra skdargarden

FEJANS KROG, FEJAN

0176-430 41

www.fejan.se

FURUSUNDS VARDSHUS, FURUSUND
0176-803 44
www.furusundsvardshus.se
HOTELL HAVSBADEN, GRISSLEHAMN
0175-309 30
www.hotellhavsbaden.se

LIDO VARDSHUS, LIDO

0176-404 99
www.lidovardshus.se

LYRAN KONFERENS MARHOLMEN,
NORRTALJE

0771-16 17 oo (bokningen)
www.lyrankonferens.se

NORR MALMA HB, SVANBERGA
070-370 33 91
www.fyrspann.se

SODERARM - FYREN | ALANDS HAV
0176-432 12
www.soderarm.com

ATELLET | NORRTALJE

0176-70 04 50

www.atellet.se



Mellersta skdrgarden

ARTIPELAG, VARMDO

08-570 130 00
www.artipelag.se

BEST WESTERN THE PUBLIC HOTEL,
AKERSERGA

08-558 090 00
www.publichotel.se
BULLANDO KROG, VARMDO
08-571 458 54
www.bullandokrog.se
BOGESUNDSGARDEN, VAXHOLM
08-541 322 40
www.bogesundsgarden.se
BOGESUNDS SLOTTSVANDRARHEM &
KONFERENS, VAXHOLM

08-541 750 60
www.bogesundsslotts-
vandrarhem.se

DJURONASET, DJURG

08-571 490 00
www.djuronaset.com
DOMARUDDENS FRILUFTSGARD,
AKERSERGA

08-540 208 25
www.domarudden.se
FREDRIKSBORGS HOTELL, VARMDO
08-541 380 50
www.fredriksborghotel.se
GRINDA WARDSHUS, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
IDOBORG KONFERENS & RETREAT
08-571 590 66
www.idoborg.se

MOJA GASTHEM

0709-49 45 20
www.mojagasthem.se

NJUTA SPA, NACKA STRAND
08-21 21 68, 0707-21 21 26
www.njutaspa.se

SAILING EVENTS, VARMDO
08-571 471 00
www.sailingevents.se
SANDS HOTELL, SANDHAMN
08-571 530 20
www.sandshotell.se
SEGELFARTYGET T/S CONSTANTIA,
SOLNA

070-577 32 33
www.constantia.se
AVENTYRENS O, AKERSBERGA
08-540 881 16
www.aventyrenso.se

Sédra skdrgarden

GRUNDETS VANDRARHEM, ROGRUND
08-571 561 10
www.grundet.se

HARINGE SLOTT, VASTER HANINGE
08-504 204 40
www.haringeslott.se

LAGNO STUDIO, TROSA
0156-224 70,
www.studiolagno.se
LANDSORTS VANDRARHEM,
LANDSORT, 08-520 341 05,
www.landsort.com

LOTSTORNET & SVEDTILJAS,
LANDSORT

08-520 341 11
WWW.g-mo.se
SMADALARO GARD, DALARO
08-501 551 00
www.smadalarogard.se

Aland
PARK ALANDIA HOTELL, MARIEHAMN

+358 (0)18 141 30
www.parkalandiahotel.com

Grupp- och

ledarskapsutveckling

AVENTYRENS O, AKERSBERGA
08-540 881 16
www.aventyrenso.se

Brollop

Oregrund/Osthammar

FORSMARKS WARDSHUS, FORSMARK
0173-501 00
www.forsmarkswardshus.com

Norra skdrgarden

BROLLOP PA SODERARM
0176-432 12
www.soderarm.com
0176-404 99
www.lidovardshus.se

LYRAN KONFERENS MARHOLMEN,
Norrtélje

0771-16 17 00
www.lyrankonferens.se

NORR MALMA HB, SVANBERGA
070-370 33 91
www.fyrspann.se

RADMANSO BYGDEGARD, GRADDO
0176-406 09
www.radmanso-bygdegard.se
SALNO GARD, VADDO

0176-931 90
www.salnogard.se

Mellersta skdrgarden

BULLANDO KROG, VARMDO
08-571 458 54
www.bullandokrog.se
DJURGNASET, DJURO
08-571 490 00
www.djuronaset.com
SANDS HOTELL, SANDHAMN
08-571 530 20
www.sandshotell.se

Sodra skdrgarden
HARINGE SLOTT, VASTER HANINGE

08-504 204 40
www.haringeslott.se

»En tur
ut pa
béljan bla«

Norra skdrgarden

ALLT | S)OTJANST, SODERORA
0176-850 15, 070-625 44 01
www.alltisjotjanst.se

ENSKARS SJOTRANSPORT, RADMANSO

070-692 83 83
www.enskarssjotransport.se

GRASKO ARKIPELAGSERVICE, GRASKO

070-845 58 63
SKARGARDSTJANSTER, YXLAN
070-537 90 19

www.taxibat.nu

LOPARO MARINA, BERGSHAMRA
0176-26 43 25, 070-272 17 72
www.loparomarina.se
ROSLAGENS S)JOTRAFIK, SODERGRA
070-691 38 58
www.roslagenssjotrafik.se
SANDKILEN HELMI, BLIDO
070-609 01 34, 070-246 03 48,
070-496 10 91

www.helmi.se

Mellersta skargarden

CATCH & RELAX, VAXHOLM
08-544 913 20, 070-509 61 11
www.catchrelax.se

GUSTAFS TAXIBATAR & EVENTS

TAXIBATARNA M/S DIANA, M/S VIDAR,

M/S THE BAY STOCKHOLM
0739-81 67 70
www.gustafstaxibatar.se, face-
book.com/GustafsTaxiboats
HUB PROJECTS

070-575 60 70
www.sjotransporter.se
ROSLAGENS SJOTRAFIK, SANDHAMN
070-691 38 58
www.roslagenssjotrafik.se
SEGELFARTYGET T/S CONSTANTIA,
SOLNA

070-577 32 33
www.constantia.se
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Sjotaxi/batturer

SOLBERGA GARD, RUNMARO
08-571 520 61
www.solbergagard.nu
TRALHAVETS REDERI M/S RODLOGA,
OSTERSKAR

08-540 863 80
www.rodloga.com

TUR TILL S)BSS HC AB, AKERSBERGA

0760-835 082 el

0704-239 704 (maj-sep)
0043-6991-942 68 54 (okt-apr)
www.turtillsjoss.com

Sédra skargarden

UTO REDERI AB

08-679 58 30 (turupplysning)
08-571 546 10 (godsbokning)
08-501 570 25 (kontoret)
www.utorederi.se

Trosa/Sérmland

TROSA REDERI
073-655 18 21
www.trosarederi.se

Hela skdrgarden

BLIDOSUNDSBOLAGET

08-34 30 90
www.blidosundsbolaget.se
ROSLAGENS SJOTRAFIK, SANDHAMN
070-691 38 58
www.roslagenssjotrafik.se
WAXHOLMSBOLAGET

08-679 58 30 (turupplysning)
www.waxholmsbolaget.se

Fiske/fisketurer

BLIDO FISKE & SKARGARDSGUIDE
070-239 33 59,

070-593 29 31
www.blidofiske.se

CATCH & RELAX, VAXHOLM
08-544 913 20, 070-509 61 11
www.catchrelax.se
DOMARUDDENS FRILUFTSGARD,
AKERSERGA

08-540 208 25
www.domarudden.se
RAVSTENS STUGBY, GRASO
0173-360 18

www.ravsten.se
SKARGARDSGUIDERNA

070-512 04 05
www.skargardsguiderna.se
STOCKHOLM KITEBOARDCENTER,
DALARO

070-046 40 42
www.kiteboardcenter.se, face-
book.com/kiteboardcenter

TUR TILL S)6SS HC AB, AKERSBERGA

0760-835 082 el

0704-239 704 (maj-sep)
0043-6991-942 68 54 (okt-apr)
www.turtillsjoss.com



ALANDS JAKT & FISKEMUSEUM,
ECKERO

+358 (0)18 382 99
www.jaktfiskemuseum.ax, face-
book.com/jaktfiskemuseum

Charter/event

Norra skdrgarden

BLIDO FISKE & SKARGARDSGUIDE
070-239 33 59, 070-593 29 31
www.blidofiske.se

Catch & Relax, Vaxholm
08-544 913 20, 070-509 61 11
www.catchrelax.se

EREVENT, FEJAN

073-970 81 18, 070-297 91 32
www.erevent.se
LINJETTCHARTER, NORRTALJE
0176-23 05 15, 070-571 85 50
www.linjettcharter.se

NORR MALMA HB, SVANBERGA
070-370 33 91
www.fyrspann.se

SANDKILEN HELMI, BLIDO
070-609 01 34, 070-246 03 48,
070-496 10 91

www.helmi.se

STOCKHOLMS GUIDEBYRA
070-670 55 97
www.stockholmsguidebyra.se
VAXHOLMS BRYGGHUS, RINDO
072-300 00 46
www.vaxholmsbrygghus.se

Mellersta skargarden

GUSTAFS TAXIBATAR & EVENTS
TAXIBATARNA M/S DIANA, M/S VIDAR,
M/S THE BAY STOCKHOLM
0739-81 67 70
www.gustafstaxibatar.se, face-
book.com/GustafsTaxiboats

HUB PROJECTS

070-575 60 70
www.sjotransporter.se

IDOBORG KONFERENS & RETREAT,
IDOBORG

08-571 590 66,

www.idoborg.se

OUT SEGLINGSEVENEMANG, VAXHOLM
08-618 00 80

www.out.se

SANDS HOTELL, SANDHAMN
08-571 530 20
www.sandshotell.se

SAILING EVENTS, VARMDO

08-571 471 00
www.sailingevents.se
SEGELFARTYGET T/S CONSTANTIA,
SOLNA

070-577 32 33
www.constantia.se

TRALHAVETS REDERI M/S RODLOGA,
OSTERSKAR

08-540 863 80
www.rodloga.com

TUR TILL SJOSS HC AB, AKERSBERGA
0760-835 082 el

0704-239 704 (maj-sep)
0043-6991-942 68 54 (okt-apr)
www.turtillsjoss.com

VIND OCH VATTEN SEGLINGSKURSER
& SEGLINGSUPPLEVELSER

070-743 29 14
www.vindovatten.se

Skridskoturer

STOCKHOLMS GUIDEBYRA

070-670 55 97
www.stockholmsguidebyra.se

Klattring/grottkrypning

STOCKHOLMS GUIDEBYRA

070-670 55 97
www.stockholmsguidebyra.se

Kitesurfing/surfing

STOCKHOLM KITEBOARDCENTER,
DALARO

070-046 40 42
www.kiteboardcenter.se, face-
book.com/kiteboardcenter

Seglingsturer

OUT SEGLINGSEVENEMANG, VAXHOLM
08-618 00 80

www.out.se

SANDKILEN HELMI

070-609 01 34, 070-246 03 48
www.helmi.se

VIND OCH VATTEN SEGLINGSKURSER
& SEGLINGSUPPLEVELSER

070-743 29 14
www.vindovatten.se

Seglingskurser

STOCKHOLM KITEBOARDCENTER,
DALARO

070-046 40 42
www.kiteboardcenter.se, face-
book.com/kiteboardcenter

VIND OCH VATTEN SEGLINGSKURSER
& SEGLINGSUPPLEVELSER

070-743 29 14
www.vindovatten.se
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Batuthyrning

HUB PROJECTS

070-575 60 70
www.sjotransporter.se
RAVSTENS STUGBY, GRASO
0173-360 18
www.ravsten.se

SKARGARDSGUIDERNA

070-512 04 05
www.skargardsguiderna.se

TUR TILL S)6SS HC AB, AKERSBERGA
0760-835 082 el

0704-239 704 (maj-sep)
0043-6991-942 68 54 (okt-apr)
www.turtillsjoss.com

VIND OCH VATTEN SEGLINGSKURSER
& SEGLINGSUPPLEVELSER

070-743 29 14
www.vindovatten.se

Lagerverksamhet

AVENTYRET VASSARO

0173-371 19
www.aventyretvassaro.se
MOJA GASTHEM, MOJA

0709-49 45 20
www.mojagasthem.se
SEGELFARTYGET T/S CONSTANTIA,
SOLNA

070-577 32 33
www.constantia.se

Kajak/kanot

Norra skdrgarden

BO & KAJAK, GREGRUND
070-280 54 42
www.bokajak.se

ERKAJAK, FEJAN

073-970 81 18, 070-297 91 32
www.erkajak.se

KAJAK & UTELIV, RADMANSO
0176-403 15
www.kajak-uteliv.com
LIDO VARDSHUS, LIDO
0176-404 99
www.lidévardshus.se
BLIDO KAJAKUTHYRNING
073-600 15 14
www.blidokajak.se

Mellersta skdrgarden

GRINDA GASTHAMN, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
HEMVIKEN KAJAK, LJUSTERG
076-711 90 44
www.hemvikenkajak.se
IDOBORG KONFERENS & RETREAT,
IDOBORG

08-571 590 66
www.idoborg.se

INGMARSO KAJAKUTHYRNING,
INGMARSO

08-542 463 63, 0735-52 35 08
www.ingmarsokajak.se
NORRA STAVSUDDA HANDEL
08-571 650 78
www.stavsudda-handel.se
SOLBERGA GARD, RUNMARO
08-571 520 61
www.solbergagard.nu
VAXHOLMS BRYGGHUS, RINDO
072-300 00 46
www.vaxholmsbrygghus.se
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Sodra skdrgarden

TROSA HAVSBAD, TROSA
0156-124 94
www.trosahavsbad.se

ERKAJAK, FEJAN

073-970 81 18, 070-297 91 32
www.erkajak.se

BLIDO KAJAKUTHYRNING
073-600 15 14
www.blidokajak.se
STOCKHOLMS GUIDEBYRA
070-670 55 97
www.stockholmsguidebyra.se

»Omvixling

forndjer«

DJUROGNASET, DJURO
08-571 490 00
www.djuronaset.com
HOTELL HAVSBADEN, GRISSLEHAMN
0175-309 30
www.hotellhavsbaden.se
MARELD SPA, MARHOLMEN
0176-20 81 00
www.marholmen.com
NJUTA SPA, NACKA STRAND
08-21 21 68
www.hjutaspa.se

TROSA STADSHOTELL & SPA
0156-170 70
www.trosastadshotell.se

Hudvardssalong

NJUTA SPA, NACKA STRAND
08-21 21 68
www.njutaspa.se

IDOBORG KONFERENS & RETREAT
08-571 590 66
www.idoborg.se

STUDIO KARMA, NORRTALJE
0176-20 93 23
www.studiokarma.se



HARO LIVS

08-571 571 91
www.harolivs.se

INGMARSO LIVS, INGMARSO
08-542 460 20
ingmarso.livs@telia.com
NORRA STAVSUDDA HANDEL,

N STAVSUDDA

08-571 650 78
www.stavsudda-handel.se
SVARTSO LANTHANDEL, SVARTSO
08-542 473 25
www.svartsolanthandel.se
OSTANA SJOKROG, ROSLAGS-KULLA

08-543 531 00
www.§stanasjokrog.se

Gardsbutik

Badtunna/bastu

DOMARUDDENS FRILUFTSGARD, AKER-
SERGA

08-540 208 25
www.domarudden.se
DJURONASET, DJURO

08-571 490 00
www.djuronaset.com
LANDSORTS GASTHAMN & STUGOR,
LANDSORT

08-520 341 20, 0709-562 561
www.sjoblomsservice.se
RAVSTENS STUGBY, GRASO
0173-360 18

www.ravsten.se

Hantverk/inredning

Mellersta skdrgarden Oregrund/Osthammar
ATELJEN RAMVERKSTAN,
OSTHAMMAR

070-357 03 03

Glas — Ram — Tryck
FINRUMMET, 6STHAMMAR
073-183 95 61
www.finrummet.se
FORMLYCKA, 6STHAMMAR
073-352 13 33
www.formlycka.se
FARDIGSHUSET/N60, OREGRUND
0173-300 53
www.facebook.com/Northéo
HANTVERKET, GREGRUND
Strandgatan 8
facebook.com/

NEDERGARDEN, SGDRA STAVSUDDA
070-516 54 04
www.nedergarden.com

Butik/ekomat

STUDIO KARMA, NORRTALJE
0176-20 93 23
www.studiokarma.se

Ridning Sodra skargarden

Gokart COOP KONSUM, TROSA

O-TOLT, INGMARSO 010-741 46 90

0708-250 258

WWW.CO0p.Se hantverketoregrund
GOKART FOR ALLA, MALSTA
0 0 S www.otolt.se ICA NARA GUNS LIVS, NAMDO SUNDBODEN, OREGRUND
0176-22 62 62 s
08-571 560 17 0173-133 06

www.gokartforalla.se
www.sundboden.se

www.gunslivs.se

LANDSORTS GASTHAMN & STUGOR
08-520 341 20, 0709-562 561
www.sjoblomsservice.se
NATTARO LIVS, NATTARD

08-520 400 15

SKANSHOLMENS S)OKROG, HOLO
08-551 550 66
www.skansholmen.com

Koérning med hast o vag

Minigolf/golf Norra skargarden

NORR MALMA HB, SVANBERGA
070-370 33 91
www.fyrspann.se

BREVIKSLOGEN, RADMANSO
0176-428 06

KULANS BOD & GALLERI, BLIDO
070-517 12 53,
www.kulan.org

LINNELADAN, PENNINGBY
0176-26 60 37,
www.linneladan.se

GRISSLEHAMNS MARINA & CAMPING
0175-330 30 (camping)
0175-306 49 (marina)
www.grisslehamnsmarina.se
LYRAN KONFERENS, MARHOLMEN
0176-20 81 00
www.marholmen.com

Livsmedel

Hela skdrgarden
Oregrund/Osthammar

TROSA HAVSBAD. TROSA SKARGARDSHANDLARNA MAUDS HEMSLOJD, RAFSNAS

0156-124 94 )

o trosaghavsbad s COOP KONSUM GREGRUND www.skargardshandlarna.se 0176-403 92

' ' 010-741 27 30 ) SKARGARDSHANTVERK,
WWW.COOp.Se Kiosk GRISSLEHAMN
Cykel ICA NARA, GREGRUND 070-331 24 10

0173-313 10 DOMARUDDENS FRILUFTSGARD, AKER- + Www.skargardshantverk.n.nu
www.ica.se SERGA

BO & KAJAK, OREGRUND

070-280 54 42

www.bokajak.se

CARLBERG BED & BREAKFAST, BERGS-

08-540 208 25

www.domarudden.se Mellersta skdargarden

Norra skdrgarden

GUSTAVSBERGS PORSLINSFABRIK,

ICA BLIDO, BLIDO
HAMRA 0176-820 37 Apotek/systemombud VARMDO
0176-260 420 ICA BAROMETERN, BJORKO 08-570 35 663
www.carlbergbo.se 0176-930 04 SVARTSO LANTHANDEL. SVARTS® www.gustavsbergsporslinsfabrik.

FORSMARKS WARDSHUS, FORSMARK
0173-501 00

Sel

www.ica.se/barometern
NEDERGARDEN, SODRA STAVSUDDA

08-542 473 25
ICA GRADDO SKARGARDSHANDEL,

www.svartsolanthandel.se

www.forsmafrkswardshus.se RADMANS® 070-516 54 04

LANDSORT GASTHAMN OCH STUGOR 0176-400 12 www.nedergarden.com

08-529 341 20, 0799-562 561 ICA VADDO KASSEN, ALMSTA Postombud SKARGARDSFRO)D, VARMDO )
www.sjoblomsservice.se 0176-778 80 070-773 47 44, skargardsfrojd@

ORNO BATVARV, ORNO

08-501 581 00
www.ornobatvarv.se

SVARTSO LANTHANDEL, SVARTSO
08-542 473 25
www.svartsolanthandel.se
SVARTSO SKARGARDSHOTELL &
VANDRARHEM, SVARTSO

08-542 474 00
www.svartsonorra.se
VANDRARHEMMET HVILAN, NORRTALJE
0176-133 16
www.vandrarhemnorrtalje.se

hotmail.com

SOLBERGA GARD, RUNMARO
08-571 520 61
www.solbergagard.nu

NORR MALMA HB, SVANBERGA
070-370 33 91
www.fyrspann.se
SPILLERSBODA LANTHANDEL
0176-22 10 01
www.spillersbodalanthandel.se

SVARTSO LANTHANDEL, SVARTSO

08-542 473 25
www.svartsolanthandel.se

. Sodra skdrgarden
Bageri

SJOPRICKEN KERAMIKVERKSTAD,
LANDSORT

08-520 341 05, 073-231 90 01
www.landsort.com

Mellersta skargarden
TRE PRALINER, NORRTALJE

0176-125 50

www.trepraliner.se

NILSSONS BAGERI, TROSA/NYKOPING
0156-123 94 (Trosa),

0155-212 325 (Nykoping)
www.mekkakonditori.se

GRINDA LANTHANDEL, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
GALLNO HANDELSBOD
08-571 66 310
www.gallno.se
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FORSMARKS KRAFTVERK
0173-500 15
www.vattenfall.se/forsmark
SIAROFORTET, LJUSTERO
08-24 30 90
www.blidosundsbolaget.se
SJOFARTSMUSEET, ALMSTA
0176-502 59
www.sjofartsmuseet.se

KANHOLMSFJARDENS MARINA,
DJURHAMN

08-571 631 64
www.kanholmsfjardensmarina.se
SVINNINGE MARINA, AKERSERGA
08-540 631 55
www.svinningemarina.se

Aland

Norra skdrgarden

ALANDS JAKT & FISKEMUSEUM,
ECKERO

+358 (0)18 382 99
www.jaktfiskemuseum.ax,
facebook.com/jaktfiskemuseum

FRITIDSBYN KAPELLSKARET
070-880 08 38
www.fritidsbyn.se

GRISSLEHAMNS MARINA & CAMPING
0175-330 30 (camping),
0175-306 49 (marina)
www.grisslehamnsmarina.se

Sodra skdrgarden
Inredare

Mellersta skdrgarden ORNO BATVARV, ORNO

08-501 581 00
INDOOR STYLING & DESIGN, 501 5

ARTIPELAG, VARMDO LIDO VARDSHUS www.ornobatvarv.se
NORRTALJE 08-570 130 00 0176-40 SALTO MARIN, OXELGSUND
0708-11 86 56 Pia Alm . 76404 99 §

www.artipelag.se www.lidovardshus.se 0155-329 30

cert. inredare
pia@indoorstylingdesign.se

Loppis/antikt

Oregrund/Osthammar

MUSEET HAMN, FISKSATRA
08-570 311 10
www.hamnmuseum.se

MOJA HEMBYGDSMUSEUM, MOJA
0705-73 83 13
www.hembygd.se/stockholm/moja
SEGELFARTYGET T/S CONSTANTIA,
SOLNA

070-577 32 33
www.constantia.se
SKARGARDSMUSEET, STAVSNAS
08-571 502 14
www.skargardsmuseet.org
VAXHOLMS FASTNINGS MUSEUM
08-541 718 90 (info),

08-541 333 61 (bokning)
www.vaxholmsfastning.se

www.saltomarin.se

Turistbyraer

DESTINATION DALARO
08-501 508 00
www.dalaro.se

MUSKO TURISTBYRA,
08-500 454 10
www.ludvigsberg.se
MOJA TURISM

08-571 640 53
www.mojaturistinfo.se
NYKOPINGS TURISTBYRA
0155-24 82 00
www.visitnykoping.se
NYNASHAMNS TURISTBYRA
08-520 737 00
www.visitnynashamn.se
NATTARO TURISTBYRA, NATTARO
08-520 400 55
turistbyra@nattaro.se
ORNO TURISTBYRA
08-501 563 05

Mellersta skdrgarden

GRINDA WARDSHUS

08-542 494 91

www.grinda.se

INGMARSO KAJAKUTHYRNING
08-542 463 63, 0735-52 35 08
www.ingmarsokajak.se
EPOKGARDEN, GREGRUND

0173-302 00

Soédra skdrgarden
www.epokgdrden.se

LANDSORTS GASTHAMN & STUGOR
08-520 341 20, 0709-562 561
www.sjoblomsservice.se
NYNASHAMNS GASTHAMN

08-520 116 35
www.nynashamn.se/gasthamn
ORNO BATVARV

08-501 581 00
www.ornobatvarv.se
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Mellersta skargarden
SOLBERGA GARD, RUNMARO

08-571 520 61
www.solbergagard.nu

Galleri/Konst

Norra skdrgarden

Sédra skdrgarden

ORNO MUSEUM, ORNO
070-796 18 18
www.ornomuseum.se 08-501 560 00
www.ornokrog.se

SKARGARDSHANTVERK, GRISSLEHAMN SKANSHOLMENS SJOKROG, MORKO

P OEER o1 10 Aland 08-551 550 66 WWW.0rno.se
www.skargardshantverk.n.nu www.skansholmen.com OXELOSUNDS TURISTBYRA
SJOKVARTERET, MARIEHAMN TROSA GASTHAMN 0155-383 50

+358 (0)18 160 33
www.sjokvarteret.com
ALANDS FOTOGRAFISKA MUSEUM,

0156-161 11, 070-227 36 31
www.trosagasthamn.se

Mellersta skargarden www.visitoxelosund.se

TROSA TURISM

SKARGARDSFROJD, VARMDO 0156-522 22

070-773 47 44, skargardsfrojd@ KASTEPHOLM www.trosa.com
hotmail.com +358 (0)18 439 64, (0457 059 UT® TURISTBYRA
59 67 08-501 574 10
Aland O e B e T Norra skdrgarden www.utoturistbyra.se
i VAXHOLMS TURISTBYRA
ALANDS JAKT & FISKEMUSEUM, ALANDS JAKT & FISKEMUSEUM, BERGSHAMRA VARV, BERGSHAMRA 08-541 314 80
ECKERO ECKERD VISIT ROSLAGEN

0176-26 20 68
www.bergshamravarv.se
GRISSLEHAMNS MARINA
0175-306 49
www.grisslehamnsmarina.se
GRADDO MARINA, RADMANSO
0176-409 00
www.graddomarina.se
LAGERVIKS BATVARYV, BLIDO
0176-820 04
www.lagerviks.se

+358 (0)18 382 99
www.jaktfiskemuseum.ax,
facebook.com/jaktfiskemuseum

Vikingaby

Norra skdrgarden

+358 (0)18 382 99
www.jaktfiskemuseum.ax,
facebook.com/jaktfiskemuseum

Museum

Norra skdrgarden

0767-650 660

www.roslagen.se

VISIT VARMDO

08-570 346 09

www.varmdo.se

VADDOBYGDENS TURISTINFORMATION
0176-20 89 00
www.vaddobygden.se
LOVSTABRUKS TURISTINFORMATION
0295-202 20,

0295-214 06 (bokning)
www.vallonbruken.nu,
www.bokauppland.se

VIKINGABYN STORHOLMEN,
SVANBERGA

0176-553 11
www.storholmen.org

ALBERT ENGSTROMMUSEET,
GRISSLEHAMN

0176-308 90
www.albertengstrom.se

BATTERI ARHOLMA
KUSTFORSVARSMUSEUM, ARHOLMA
0176-560 40
www.batteriarholma.se

Mellersta skdrgarden

DYVIKS MARINA, AKERSBERGA

08-543 543 00
www.dyvik.se

Vill du ocksd synas har? Aland
Fér 5oo kronor ex moms ar
platsen din. | ett helt ar. ALANDS TURISTFORBUND
+358 (0)18 240 00

www.visitaland.com
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Skraddarsydda paket

BO & KAJAK, OREGRUND

070-28 05 442
www.bokajak.se

SODERARM - FYREN | ALANDS HAV
0176-432 12
www.soderarm.com

Sjopolisen

SJOPOLISEN | STOCKHOLMS LAN
010-563 73 26

TIPS TILL SJOPOLISEN 114 14
www.polisen.se
www.batsamverkan.se

Sjéraddningen

(VID ALLVARLIG OLYCKA RING 112)
Arkdsund, 0705-80 81 24
Mbja, 0705-80 81 22

Réfsnds, 0705-80 81 18

Trosa, 0705-80 81 23
Stockholm, 0705-80 82 o1
Oregrund, 0705-80 81 17

Ovrigt

Arkitekt

KREAPLAN ARKITEKTKONTOR,
OSTHAMMAR,

0173-100 10
www.kreaplan.se

Badlakan/badrockar
MIKLAGARD, TABY
www.miklagard.nu

webshop: shop.miklagard.nu

Bergsprangning
N) MARK
070-602 32 42

Bilar

CLUBCAR ELBILAR, VALLENTUNA
08-10 82 83

www.clubcar.se

Bio

STUDIO LAGNO, TROSA
0156-224 70,
www.studiolagno.se

Bryggor

HESSELIUS BYGG & EL, STOCKHOLM
070-533 76 06
www.sjotransporter.com
MARINFLYTBRYGGAN, SPILLERSBODA
0176-22 16 35
www.marinflytbryggan.se
ROTHOLMA SAG, HERRANG
0708-26 10 50
www.stenkistor.com
SJOMASKINER, KATRINEBERG
08-500 404 00
www.sjomaskiner.com

Bryggor/fastighets-
service/allt-i-allo
NMS MARIN, VASTERHANINGE
0708-753 878
www.nmsmarin.se

Branneri

NORRTELJE BRENNERI, LOHARAD
0176-22 71 30
www.norrteljebrenneri.se

Bygg
BEIJER BYGGMATERIAL, OSTHAMMAR

075-241 29 80
www.beijerbygg.se

FROMS BYGG, NORRTALJE
070-770 03 08

NILS SCHONBERGS BYGG &
FASTIGHETSSERVICE, BERGSHAMRA
0176-26 05 21, 0709-260 521
www.schonbergsbygg.se
SALLSTROM FINSNICKERI & BYGG,
BERGSHAMRA,

0708-26 13 34

AKERLUNDS GRUND & KAKEL,
NORRTALJE

070-795 48 51

TOTTE GRONWALL SNICKERI,
FURUSUND

0709-40 82 38

VATO BYGGARE, VATO

0176-23 45 31, 070-339 02 09
www.vatobyggare.se

Butiker

GUSTAVSBERGS PORSLINSFABRIK,
VARMDO

08-570 35 663
www.gustavsbergsporslinsfabrik.se

Batar/batbyggeri
BATFIXAREN, NORRTALJE
070-845 65 75

ERIKSSONS BYGGERI &
BATBYGGARSKOLA, INGMARSO
08-542 461 36

Battillbehor
BATMAGNETEN, VARMDO
08-571 685 70
www.batmagneten.se

Bargning

AB BILBARGARNA | ROSLAGEN/FALCK
RADDNINGSKAR

0176-184 80, 020-38 38 38
www.roslagsassistans.se

Catering/Servering
BULLANDO KROG, VARMDO
08-571 458 54
www.bullandokrog.se
KOKERIET, NYNASHAMN

08-520 100 26
www.nynasrokeri.se

SIR PERCYS CATERING, SIMPNAS
0176-525 12, 070-175 91 88
www.sirpercyscatering.se
SKARGARDSCATERING, GRASO
073-971 51 12, 072-324 73 33
www.skargardscatering.se

TRE PRALINER, NORRTALJE
0176-125 50
www.trepraliner.se

Dynor

HELENS LADERSMEDJA, GIMO
070-545 57 83
www.ladersmedijan.se

Dack/verkstad

SVENNES DACKSERVICE, LONNO 202
HALLNAS

0294-220 37

VAXHOLMS DACK

08-541 335 50
www.vaxholmsdack.se

Entreprenad/
markarbeten

SOREN GUSTAVSSON ENTR,
OSTHAMMAR

070-222 02 02
www.sorengustavssonentrprenad-
osthammar.clearsearch.se

El

ALDENS EL & TEKNIKEXPERTEN,
NORRTALJE/STHLM

0176-28 48 50, 08-695 00 27
www.teknikexperten.se
ELTJANST KARLBOM, 6STHAMMAR
0173-217 44

www.elkedjan.se

GRADDO ELINSTALLATIONER
0709-556 636
www.graddoel.se

HESSELIUS BYGG & EL AB
070-533 76 06
www.sjotransporter.com
ELGUBBEN, DJURHAMN

0708-11 12 03, www.el-gubben.se

Fastigheter/maklare
DALARO SKARGARDSFORMEDLING,
DALARO

08-501 518 80
www.dalaroskargard.se

Frisor

FORMA, OSTHAMMAR
070-297 58 33
www.formafrisor.se

GRASO KLIPPBOD, GRASO
0173-362 03
www.grasoklippbod.se
HOVDEGARDS HERRFRISERING,
GSTHAMMAR

0173-101 70, 070-551 01 70
HARATELJEN, OSTHAMMAR
073-915 99 18
www.facebook.com/harateljén
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Festvaning

OAXEN BYGDEGARD, MORKO
070-453 85 33
www.oaxenbygdegard.se
RADMANSO BYGDEGARD, GRADDO
0176-406 09
www.radmanso-bygdegard.se
SALNO GARD, VADDO

0176-931 90
www.salnogard.se

Fisk/skaldjur/rékeri
NYNAS ROKERI, NYNASHAMN
08-520 100 23
www.nynasrokeri.se

Farg

FLUGGER FARG, NORRTALJE
0176-20 61 00,
www.flugger.com

Glas
GLASKLART, 6STHAMMAR

0173-109 95
www.glasklart.se

Grill/utekok
SPISDOKTORN, ARNINGE

08-540 203 95
www.spisdoktorn.se

Grus/jord
JIDSTRANDS ENTREPRENAD AB, BLIDO
070-562 33 88

Rederi AB Skargardsgrus,
Gallno

08-570 331 95,

070-571 95 80
www.skargardsgrus.se
RODENAKARNA, NORRTALJE
0176-767 50,
www.rodenakarna.se

Guldsmed
GULDSMEDERNA, NORRTALJE
0176-156 56
www.guldsmederna.se
PORATHS GULD, NORRTALJE
0176-101 62
www.guld.net

Hydraulik

OSTHAMMARS INDUSTRIHYDRAULIK
0173-25 28 50
www.industrihydraulik.se

Halsa

HALSOKRAFT, NORRTALJE

0176-26 84 88
www.halsokraft.se

VERONICA ANDERSSON, ATERFOR-
SALJARE ALPNAERING, 6STHAMMAR
072-572 07 11
www.verosalphnaering.studio.nu

Jarngjuteri
ALUNDA JARNGJUTERI

0174-101 94
www.alundajarngjuteri.se



Kamin/spis
ELDABUTIKEN SODERLINDS
VEDSPISAR, NORRTALJE
0176-142 00
www.soderlindsvedspisar.se
SPISDOKTORN, ARNINGE
08-540 203 95
www.spisdoktorn.se

Klader

CELIAS, GREGRUND

0707-20 36 48

www.celias.se

4WORK YRKESKLADER, NORRTALJE
010-199 35 30

www.4work.se

MUSKOT FASHION, OREGRUND
www.muskotfashion.se

Korskola

CONNYS TRAFIKSKOLA, BSTHAMMAR
070-631 52 15, 0173-461 50
www.connystrafikskola.se

Las

LASSERVICE | MALARDALEN,
OSTHAMMAR

0173-108 95

Lagenheter
ROSLAGSBOSTADER
0176-20 75 00
www.roslagsbostader.se

Maskinuthyrning/mark-
arbeten
GEAB, OSTHAMMAR

0173-109 95
www.glasklart.se

Minireningsverk
MILJO & BIOTEKNIK,
08-608 21 60
www.miljoochbioteknik.se

Multisport/tavling
ALAND TRIATHLON CLUB, ECKERO
+358 (0)18 380 00
www.triathlon.ax

Maleri

STROMBERGS RODFARGSMALNING,
OSTHAMMAR

070-592 15 31
christer_stromberg@hotmail.se
VIKLUNDS MALERI AB, RADMANSO
0176-22 50 89, 070-533 21 05
www.viklundsmaleri.com
OSTERGARDENS MALERI, HARGSHAMN
070-282 62 15

Maleri/Golv

NORDS)O IDE & DESIGN/
ROSLAGENS GOLV

0173-212 35, 070-787 87 68
www.roslagensgolv.se

Maleri/hustvatt
SMEDBERGS MALERI, HALLSTAVIK
070-324 28 15

Nationalpark

GOTSKA SANDON/LANSSTYRELSEN
016-15 05 65
www.gotskasandon.se

Naturum

NATURUM STENDORREN
0155-26 31 80
www.naturumstendorren.se

Present/inredning

A-K:S PRESENT & HEMTEXTIL, 6ST-
HAMMAR

0173-212 04

CELIAS, OGREGRUND

0707-20 36 48

www.celias.se

Radiokanal
SKARGARDSRADION 90,2
08-506 121 90
www.skargardsradion.se

Schakt
GRASO SCHAKT, OREGRUND
070-594 55 64, 070-356 40 13

Staket/stangsel

DELKA PRODUKTER, HARGSHAMN
0173-230 77

www.delka.se

Strandvillor
STRANDBY, KARINGSUND
www.strandby.ax

Stddning
HUSTOMTEN LARSSON, OSTHAMMAR
070-530 29 61

Second Hand

MALINS SECONDHAND, BSTHAMMAR
0173-463 49
www.malinssecondhand.se

Sjokort/kompasser
PAPPERSSTUGAN. ALMSTa
0176-523 69
www.pappersstugan.com

Sjoétransporter/gods-
trafik

HESSELIUS BYGG & EL AB
070-533 76 06
www.sjotransporter.com

HUB PROJECTS

070-575 60 70
www.sjotransporter.se

S)JOENTREPRENADER, INGMARSO
070-347 49 01
www.sjoentreprenader.se

SKAN SJ0 FRAKT AB, NAMDO
08-571 590 40, 070-750 90 90
UTO REDERI AB

08-679 58 30 (turupplysning)
08-571 546 10 (godshokning)
08-501 570 25 (kontoret)
www.utorederi.se

Skadeservice
SKADESERVICE | 6STHAMMAR
0173-211 15 (jourtelefon)
www.skadeservice.se

Smycken
PARLMAKERIET, RADMANSO
0739-526 189
www.parlamakeriet.se

Strumpor/underklader
SOMMARBACKENS ULLBOD
0221-516 79,

www.ullboden.se

Sag/snickeri
BERGSHAMRA SAG & SNICKERI
0176-26 02 10
www.bergshamrasag.se

Sallskap/féreningar
MUSEIFORENINGEN FRITIDSBATAR
www.veteranbaten.se
NORRTALJE SEGELSALLSKAP
www.norrtaljess.se

RATUR

RADMANSO FROTUNA TURISM
www.radmansoskargard.se
SVENSKA FYRSALLSKAPET
www.fyr.org
VETERANTRAKTORKLUBBEN,
NORRTALJE
www.veterantraktorklubben.nu
VANFORENINGEN S/S NORRTELJE,
NORRTALJE
www.ssnorrtelje.se/vanforeningen

Tandlakare

TANDHORNAN, OSTHAMMAR
0173-106 07
www.tandhornan-praktikertjanst.se
ENGLESSONS TANDLAKARPRAKTIK,
OSTHAMMAR

0173-104 98

Taxi/buss

FROTUNA TAXI & BUSS, RADMANSO
0176-26 90 65
www.frotunataxiobuss.se

Trad/tradgard
BRINKHAGE TRAD & TRADGARD
070-522 78 72
www.brinkhage.se

Tygateljé

TYGATELJE MIA, SKARPLINGE
0294-405 05, 070-204 11 33
www.tygateljemia.com
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Utbildning

ERIKSSONS BYGGERI &
BATBYGGARSKOLA, INGMARSO
08-542 461 36

SJOSKOLAN PA BECKHOLMEN
08-661 09 09
www.sjoskolan.se

Utemobler

KARLAVAGNEN, 6STHAMMAR
070-687 18 76
www.osthammarsjarn.se
SVANTES BANKBORD, 6STHAMMAR
070-363 27 59
www.svantesbdnkbord.se

Verkstad

OLSSONS BILVERKSTAD, 6STHAMMAR
0173-122 02
www.olssonsbilverk.se

Veterinar

KVISTHAMRA VETERINARKLINIK,
NORRTALJE

0176-22 33 02
www.kvisthamraveterinarklinik.se

Spa/skénhet/hédlsa
JENNY’S DAGSPA, NORRTALJE
076-186 30 96
www.jennysdagspa.se

Bokhandel

ROSLAGENS BOKHANDEL, NORRTALJE
0176-199 70
www.roslagensbokhandel.se

Garn/sybehor/
presenter/inredning
GARN & AFFAREN, NORRTALJE
0176-146 55
www.inorrtelje.se

El

ROSLAGENS ELPROJEKT, NORRTALJE
0176-22 90 01
www.roslagenselprojekt.se

Markiser/persienner/
rullgardiner

JANSSONS MARKISER, NORRTALJE
0176-177 95
www.janssonsmarkiser.com



+ Servicefolk -

HIHRR

YRKESKLADER
JARFALLA NORRTALJE SOLLENTUNA

2006

AKERLLINDS
GRUND & KAKEL AB

O70-795 48 51

Skadeservice i Osthammar AB
0173-211 15 (jourtelefon)
www.skadeservice.se

010/199 35 35 - WWW.4WORK.SE

SJOHUS

Bryggor, kajer, bathus
Muddringsarbeten
Bogseringar, transporter

SUGHMASKINER _ apuitly ™

08-500 404 00 / 0705-27 87 87 (86)

ORAFI

Fagerdalavagen 11 A + 139 52 Varmdo
08-571 685 70
www.batmagneten.se GRAFISK FORM & KALLIGRAFI

070-303 64 24 WWW.GRAFI.NU

Servicefolk »Vi hjilper dig med allt méjligt. Fran bygga
brygga, fixa avlopp till malning och ny bil.«

Marina transporter &
fastighetsservice

underklader Niklas 0708-753 878

Sjoentreprenader AB

wWww.nmsmarin.se

GALLER DET Trabétar"

DA GALLER DET OCKSA OSS!

Nyhet! Battvatt!
Batbyggarskola
Fullstandig varvsrorelse

ERIKSSONS BATBYGGERI

& BATBYGGARSKOLA AB
Box15, 130 25 INGMARSO
08-542 461 36 batservice@swipnet.se

Byggvaror av ratta virket

Vi levererar till Er med bil eller
egen bat i mellansk&rgarden.

SALLSTROMS
Snickeri & Bygg AB

0708-26 13 34
www.sallstrombygg.se

0176-26 02 10 - www.bergshamrasag.se

Bittre fritid for utsatta barn SERVICE OCH REPARATIONER

Brunn Eko-Varme AB och ungdomar EVINRUDE
Brunn och bergvarme :I%I:::’SAON

_ Egna sj6transporter GiLLA. MERCURY
Oss PA B8 TOHATSU

Sten: 070-750 90 94, Jonas: 070-712 59 34

www.bevab.nu, info@bevab.nu

BERGSHAMRA V§V AB

www.roslagsblomman.se
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+ Servicefolk *

Servicefolk »Vi hjilper dig med allt méjligt. Fran tvitta

baten, birga bilen till springa berg och borra brunn.«

BT Entreprenad &
Sjotransporter
Bosse 070-595 89 16

Aven skogsavverkning

Certifierad Kontrollansvarig

www.schonbergsbygg.se

Tel. 0176-26 05 21
0709-42 4243

BEIJER

BYGGMATERIAL
Osthammar

Tel 075-241 29 82
Edsvigen 2, Osthammar

Kvisthamra Veterinarklinik

Telefontid: 9—11
0176-2233 02

Akut: 070-643 68 10

Bergsgatan 26 Norrtilje
visthamraveterinarklinik.se

VI BYGGER ALLT!

Vi hjalper er fran bygglov till slutbesiktning

e Erfarenhet av storre och mindre byggnationer
*Gedigna hus med kvalitet

eTotal eller delad entreprenad

0176-25 05 00 - www.roslagsbyggare.se

Allt inom el, vvs, bygg,
marinteknik, forsaljning
0708-1112 03
www.el-gubben.se

Lat oss visa skirgarden! Vi finns i den.

Reguljir direktbiat Sandhamn — Stavsnis
Battaxi > 190 p
Skirgardsturer:

Aretrunt-charter
Mat & Dryck
ROSLAGENS SJ6 FIKk AB
»Tirnan” & "Gudungen” * 070-691 38 58

www.roslagenssjotrafik.se

BERG-
SPRANGNING
| ROSLAGEN
070-60232 42

ANDERS: 070-770 03 08
fromsbygg@etanet.se

)

FORMLYCKA
INREDNING ¢ PRESENT
www.formlycka.se ¢ 073-352 13 33

ROINES FOTO GRADDO

Reportage, kurser, reklam,
miljo, brudpar

070-314 49 43 roines.foto@gmail.com

MJS Containa: Q70-750 90 90
Kran upp till 19 meter

Flytbryggor

o T

Containrar &

Storsdckar
www.skansjofrakt.se

P T T T T T T

Rotholma Sag

Vi bygger monteringsfardiga
stenkistor i karnfuru efter era matt.
Larkvirke till brygg- och altandack.
Stangselstolp.

www.stenkistor.com
0708-26 10 50

-

T P

TP B R R g |

M/F Solskér
LEVERERAR GRUS/BADSAND
UTLAGGES
070-571 95 80

www.skargardsgrus.se
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+ Servicefolk *

Transporterar allt fran grus till hus.
Aven entreprenadmaskinsarbeten.
08-570 331 95,070-831 4110

Vaxholms
Dack AB

Petersbergsvégen 5 ¢ 185 34 Vaxholm
08-541 335 50 » 070-532 99 56
vaxholmsdackab@telia.com

www.vaxholmsdack.se

ENTREPRENAD | SKARGARDEN
0708 - 455 863

0173-170 00

WWW.VILLAROSENBERG.SE

En komplett diickverkstad | |

'och klinker i skdargarden med | |

1 egen bat och dven i Sthims ldn. | |

1 Tel/fax 0176-22 50 89 e info@viklundsmaleri.com|
1Mobil 070-533 21 05 ® www.viklundsmaleri.com |

} Vi utfor all slags malning, kakel | |

Brunn Eko-Vdarme AB
Brunn och bergvarme
~ Egna sjotransporter

Sten: 070-750 90 94, Jonas: 070-712 59 34

www.bevab.nu, info@bevab.nu

Servicefolk »Vi hjilper dig med allt méjligt. Fran filla trid,

byta dick till sjétransporter och ullstrumpor.«

Kom och besdk
Kulans bod & galleri
pa Bromskarsvagen
Blido

Tel 070 51712 53
www.kulan.org

Verkstadsviigen 5,
OSTHAMMAR

MASKIN & |
UTHYRNING | |

AB
GLASMASTERI &
BILGLAS

Verkstadsviigen 5,
OSTHAMMAR

Roslagsknopen

Finns i flera storlekar
med eller utan
briljant

Elndaganm
Félj oss gérna pé: instagram@guldsmederna
Posthusgatan 6 - 761 24 Norrtéalje-Tel. 0176 156 56

- DIN PARTNER FOR ALDRE BILAR - ,
Vid bilprovningen i Osthammar :
Tel.0173-122 02 !
www.olssonsbilverk.se !

P4 plats: Man-Tors kl. 13-17 ;

* ELINSTALLATION - SERVICE

0176-22 90 01
www.roslagenselprojekt.se

GRASO SCHAKT

Alla slags markarbeten
Vacuumtoalettsystem
Leif Olsson * Notsveden 120 « 742 97 Graso

graso.schakt@telia.com
Tel. 070 594 55 64 « 070 356 40 I3

1960 2015

FURUSUNDS EL

VAR KUNSKAP - ER SAKERHET
www.furusundsel.se, info@furusundsel.se
EGEN SERVICEBAT | ROSLAGEN
Roslagen 0176-88 424, Stockholm 08-704 22 75,
Norrtélje 0176-10 140 "Valkommen!"

Bilbargning Dygnet Runt!
Norrtalje 0176-184 80

97 MAGASINSKARGARD VAR2015



Bildgitan

Var ligger fyren?

VI HAR EN STARK FORKARLEK for vart kulturella byggnadsarv fyrar. Det har blivit en hel
del reportage om fyrplatser genom aren. I detta nummer kan du lisa om fyren pé norra
Faro. Nu vill vi testa dina fyrkunskaper. Kédnner du igen dessa fyrar? Var ligger de?

Para ihop fyrarna med ritt bild. Skicka in ditt svar och vinn »Algkokboken« rykande
het fran tryckeriet.

A) Kullen B) Falsterbo C) Tjarven D) Bjorn E) Smygehuk F) Femérehuvud
G) Julafton H) Garpen I) Gronskar J) Hoburgen K) Landsort L) Séderarm

Har du koll pa fyrarna - skicka in ditt svar till info@magasinskargard.se eller med post till Magasin Skargard,
Grdddo Varvsvdg 12, 760 15 Graddo. Glom inte fylla i din adress, alder, yrke och intressen da vi vill ldra kdnna
vara ldsare lite grann. Ett extra plus om du dven beréttar var du hittade ditt magasin. Tack pa forhand.

Vi gratulerar vinternumrets vinnare: Ingemar Eriksson, Gimo som hittade sitt exemplar vid Forsmarks vardshus, Arne Karlsson,
Bandhagen som fick sitt magasin pa Hjulmarknaden i Solnahallen och Vanja Jansson, Norrtdlje som fann sitt gratisex
vid Skokanonen i Norrtélje. Grattis ni vann varsin bok »Léngs Norrtéljedn« av Rolf Adlercreutz. Rétt svar var: Fraga 1 — 2
Ingmarsd. Fraga 2 — alla svar godkédnda da tryckfelsnisse varit framme och stokat till det. Frdga 3 — 1 Man kédnner och
klammer och tar god tid pa sig medan man handlar julklappar. Fraga 4 — 2 »Hammarbyare for evigt«. Fraga 5 — X | ett télt
med fonster som vetter mot havet och stjarmhimlen pa en liten 6 utanfor Vaxholm. Frdga 6 — X Historiearvsmuseet i Nacka.



TRADGARDSMASSAN
26-29 MARS 2015 -

| SAMARBETE MED FOR, FRITIDSODLINGENS RIKSORGANISATION

Forkop
din biljett pa
tradgardsmassan.se
- spar tid och
pengar

Valkommen till en Sommarsalong fylld med kreativa
designidéer, de senaste tradgardsmaskinerna, lackra
tradgardsprylar och smarta odlingslosningar. Allt du

behover for din egen skona, grona sommarsalong.

Vi ses pa arets storsta tradgardsevenemang!

€ stockholmsmissan

Fotograf: Joachim Belaieff



STOCKHOLMS
SKARGARDS
ENDA OUTLET

KLADER&SKOR

ROCKPORT®
Boomerang®
MERRELL. rootwear S

Performance Footwear

KEY WEST @ SEBAGO’
VICTORINOX R4
TENSON

VAXHOLM - SIGTUNA

Hamngatan 8 StoraTorget
www.rockrigg.se
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sinne/smak/sevardheter
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Ljusa
ogonblick

ejder som husdjur
segla langt bort
e
fakta om kustfaglar
havets »sadesfalt«

mystiska sjoraet

hemma i husbaten
N
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