Lis mer om '
skridsko-pd

ploloy;

med glid pa is / vadrets makter
te 1 slottssalong / huvudskars fyr
jul pa landsort / smak av grekland

J/WWMW




STOCKHOLM
SKARGARDS
ENDA OUTLET!

KLADER & SKOR

HELLY HANSEN

o BAGO
PERFORMANCE KEYWEST

Vardagar 10-18 Lordag, Sondag 10-16
HAMNGATAN 8 VAXHOLM

08-541 303 01 www.stockholmssvidar.se

Antligen vinter, is och kyla

Vintern behover inte vara en enda ldng vintan pa
sommar. Vintern kan vara alldeles underbar. Med
blankfrusna isfjardar, yrande snoflingor och fridfull
natur. Folj med MagasinSkirgdrd pé skridskofird,
julmarknad och retreat. Till ett slott med spannande
forflutet, en fyrplats i yttre havsbandet, en grekisk
krog med julbord och hysteriskt mycket julbelys-
ning.

Kénn hur det 4r att ligga i ett gomsle for att fa se
havsérn pd nidra hall. Lyssna till Tv-meteorologen
Lage Larssons visdom om véder. Det vanligaste sam-
talsaimnet i folkmun. Atminstone for alla som lskar
att vara ute. Oavsett drstid. For det ar vil dndé vadrets
vixlingar och naturens skiftningar som gor att vi upp-
skattar vinter likavil som sommar, host eller var.

Hur trist skulle det inte vara om vi inte hade
ljuset, firgerna, dramatiken och alla skéna sma
underverk som fér fotografer och konstnirer att bli

lyriska av beundran? I detta spickade vinternummer
medverkar ovanligt ménga duktiga skirgardsfoto-
grafer. Jeppe Wikstrom, Magnus Wegler, Magnus Rietz
och vér egen Roine Karlsson. Vi har dven konstniren
Lasse Holm som illustrerar fyrplatser i vér foljetong.
Gemensamt for dem alla ér att de kan fanga vinterns
skonhet och 6ppna upp 6gonen p4 alla som glommer
bort att njuta av allt det vackra som finns.

Bara for att kylan kryper ner i graderna behover
vi inte stdnga oss inne i vdntan pa den varma som-
maren. Visst kan det vara trevligt att sitta framfor en
varm brasa och lisa MagasinSkdrgdrd. Men gor det
efter en hel dags skridskofird eller ett gympa-

LA

pass ute i det fria. D4 njuter ni desto mer.
For er som otaligt vintar pd varmare
tider kan vi avsloja att vdrens nummer

kommer ut 1 mars och sommarens den i
i
6 juni. / REDAKTOREN
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Stod skargarden i vinter
- ge bort vanskap i Skargardsstiftelsen som "]'u'I"R'I51-E>S"""’"-!"""j

JES——

Skargardsstiftelsens arbete for en levande skargard fortsatter hela vintern. Snostormar eller
bedovande vackra vinterdagar spelar ingen roll for vara tillsynsman och naturvardare.
De jobbar ofortrutet vidare med att skota om var vackra skargard.

Nu kan du hjalpa dem och skargarden, samtidigt som du l6ser julklappsproblemen! Ge bort vianskap i Skargardsstif-
telsen till ndgon av dina skirgdrdsvanner. D4 bidrar ni bland annat till att marker hélls 6ppna for bat- och friluftsliv.

Nir du anmiler din vin far du ocksa ett vackert presentkort att ligga under granen.

Skargédrdsstiftelsen finns narvarande pad ménga sitt i skargarden: vandrarhem, krogar, gast- och naturhamnar, jord-
bruk, skogsbruk, byggnader, renhallning och naturvdrd. P4 vira omrdden finns ocksa skiargdrdsmajor (sop- och
toalettbodar) utplacerade pa ca 190 stillen.

Vanskap i Skargardsstiftelsen kostar 275 kronor per ar och ger:

e En praktfull vanbok i generost format med bilder och texter om skirgarden
¢ Tidningen Stdngmarket, utkommer med sex nr/ar
¢  Mojlighet att folja med pd véra guidade vinresor - ofta till mal i ytterskirgirden

Kop julklappen redan nu pa www.skargardsstiftelsen.se eller ring 08-440 56 00

b

< TEL 08-440 §6 00 FAX 08-440 56 19
SKARGARDSSTIFTELSEN kansliet@skargardsstiftelsen.se www.skargardsstiftelsen.se

Skrid till isblank fjard sid 6
Vinterns hojdpunkt dr nir isen lagger sig.
Otaligt lingtar skridskodkaren efter dagar
med blank gnistrande is, varm termos,
trevligt séllskap och en hel dags tur i natu-
rens friska kyla. Till kobbar och skir eller

pa nagon ins;jo.

Magiska Haringe Slott sid 16
P4 vig mot Nyndshamn passeras de
pampiga grindarna till Haringe Slott.

Ett besok till det magiska slottet med lang
historia, excentriska dgare och spoken gor
att man gdrna atervander. Har(inge) tycks
tiden sta still.

Vadrets makter paverkar sid 24
Alla kan vi kdnna av forandringar i vddret.
Ibland fir vi mer energi andra dagar saknas
den. Det kan bero p4 vddret. Gunnar Ohr-
lander har tréffat den kinde rv-meteorolo-
gen Lage Larsson som forklarar varfor.

Jul med grekisk smak sid 30
P4 restaurangen Zorbas i Almsta spar man
inte pd krutet. Varken nir det géller att
tindra med firgglad julbelysning i alla
mojliga kreationer eller den fantasifulla
maten pa dess julbord. Hir dekoreras allt.
Till och med toaletten.

Ur ett drngdémsle sid 42
Fotograf Roine Karlsson har tagit fantastiska
bilder péd havsérnar som konkurrerar med
krakor om griskott pd isen. Ur ett unikt
perspektiv fa forunnat, beskriver han hur
ndra 6rnarna dr. Men var han gommer sig
forblir hemligt.

Huvudskar — utpost i dster sid 58
Rikets allra forsta fiskestadgar fick det
betydande fiskeldget Huvudskirs arkipe-
lag. Idag star star en viaderbiten fyr pd 6n
Alandskir och drar till sig bade figlar och
folk. Och trots nedgéng i fisket finns nu
chans att f torsk.

Din SkdrgardsGuide sid 65
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»Att hora isens ljud nir skrinnare far fram ir en
upplevelse i sig. Ett dovt mullrande ir ett tryggt ljud.
Det ir ett tecken pa att isen ir tillrickligt tjock. «
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TANK ATT SITTA med rosiga kind-

er med en termos varm chok-
lad efter en dags skridskofird pa négon
klippa dir ni i somras la till med baten. Det
kan vara soligt, mulet, sno i luften eller friska
vindar. Védret spelar mindre roll. Att bara
vara utomhus ér hirligt. Rora pé sig. Umgds
och njuta av vyerna. Se spér av riv, hare eller
kanske utter. F4 syn pd en havsorn eller tvd
sviva ovanfor huvudet.

Allt fler blir sélda pa langfardsskridskor.
Hojdpunkten 4r nir isen lidgger sig. Forst pa
négon insjo i november-december. Sedan
lings kusten och ute till havs nir vargavin-
tern dr har. Inbitna skridskodkare ringer
genast varandra och tipsar om bra isar. Pas-
sionen ér obotlig ndr man vl borjat &ka. Inte

»Mycket viktigt dr att alltid dka i sillskap och aldrig ndgonsin
ensam. Hur siker man in kinner sig. Ett ofrivilligt iskallt bad

s& konstigt kanske. Sporten ger motion, frisk
luft, solsken, gemenskap, hilsa, inspiration
och naturupplevelser. Den linga mérka vin-
tern blir virdefull istillet for att kidnnas som
en evig transportstricka till sommaren.

Upphetsningen ir alltid lika stor infor
vinterns forsta tur. Aket som ger mersmak att
snarast ge sig ut igen. Pd ny is. For ingen ar
den andra lik. Inte ens pd samma plats. Kir-
nisen pé insjoarna dr den starkaste och kan-
ske vackraste. Mork i fargen, ndstan svart och
ofta slat till ytan, ibland lite knagglig. Nagon
dag senare kan snon ha fallit och ligger som
ett vitt ticke luftigt mjol for skridskorna att
skdra genom.

Nésta dag kan det ha regnat. Eller snén
smilt. D4 kdnns det som att glida fram

pé rena rama vattnet. Flytande overst och
stelnad underst. Det skvitter blott nir man
skrinnar fram. Allra hiftigast 4r nog nir isen
ar genomskinlig. Da det gar att se stenar,
sjogris och simmande fiskar under fotterna.
Eller alla dessa sprickor som bildar fantasi-
fulla monster. Likt stjarnor eller kristaller.

Sékerhet A och O

Isen dr lika forgidnglig som védret sjilv.
I stindig forandring som madste upplevas
hir och nu. Plétsligt intréffar en dag som ér
s& underbart perfekt for skridskodkning att
folk véljer att ta ledigt fran jobbet for att inte
missa 6gonblicket. Med kort varsel (kvillen
innan) aker horder av skridskodkare ut pa de
bista isarna i arla morgonstund.

kan intriffa och vara skillnaden mellan liv och déd.«

Att hora isens ljud nar skrinnare far fram
ar en upplevelse i sig. Ett dovt mullrande dr
ett tryggt ljud. Det ir ett tecken p4 att isen dr
tillrdckligt tjock. Vana skridskodkare hor nir
det ar fara och firde. Vid tvastrukna c 4r isen
bara sex centimeter. Hojs tonen ytterligare
nédgon oktav 4r den direkt farlig att &ka pa.
Det hir hors framst pa insjoar. I skdrgdrden
far man istillet vara vaksam infor frasande
och sprakande ljud.

For att testa om isen héller ar det viktigt
att pika ofta. Hugga med sin pikstav i isen
och se om det gar hal. Gér piken inte genom
isen dr den barande. Mycket viktigt ar att all-
tid aka i sillskap och aldrig ndgonsin ensam.
Hur siker man 4n kinner sig. Skulle olyckan
vara framme och ett ofrivilligt iskallt bad
intriffa kan det vara skillnaden mellan liv
och déd. Ett annat gott rdd ér att inte dka
hack i hil med framforvarande. Ett visst
avstdnd minskar risken att plurra.

Vid turer lingre ut i skirgarden bor man
aldrig &ka bortom de yttersta 6arna. Ett isflak
kan lossna och flyta ivig mot en 6desdiger

horisont bortom all rdddning. Trots farorna
med is, ett levande material i stindig férand-
ring (den hérda fina is man &kte ut pd i morse
kan under eftermiddagen ha forvandlats till
en svag issorja) sker fa olyckor. I organiserad
form 4r man noga med att inte tumma pa
sikerheten. Alla nyborjare bor g& pa kurs
innan de ger sig ut pd hal is. Sdkrast 4r att
borja dka pa plogade banor.

A och o dr att alltid ha rdtt utrustning. Till
att borja med en ryggsick, med rem i gre-
nen (annars glider den upp vid plurrning).
Ryggsicken ér inte bara bra att packa i den
fungerar ocksd som flytvist. Packa alltid ner
ombyte i vattentita plastpésar. Den forutse-
ende har dven med sig gummihandskar att
vrida ur blota klider med. Bra att ha med
sig dr dessutom matsick, dryck, sittunder-
lag, mobiltelefon, karta, kompass och forsta
hjilpen-kit. Och minst en av er bor ha radd-
ningslina med.

Klddseln bestér av lager pa lager. Ndrmast
kroppen undertréja och ldngkalsonger av
fuktavstotande material. Ej bomull. Ytterst en

tunn vindjacka samt bekvima byxor. Mossa,
vantar och yllestrumpor héller kylan borta.
Runt halsen ska alltid ett par isdubbar och
en visselpipa hinga littatkomligt. P4 knina
har man mjuka kniskydd. Och med hjalm pa
skyddas dven skallen.

Sist men inte minst ska skridskorna pa. En
konst i sig. Med ispikar i hogsta hugg 4r man
redo. Men rikna med att fi ont i halfotterna
under de forsta stapplande skiren. Efter ett
tag gar det 6ver och akningen kinns riktigt
behaglig. Med béjda knin och avslappnad
stil. Riddslan for att tappa balansen férsvinner
ju mer man dker. Beloningen for de som inte
ger upp for tidigt ér fina skridskodagar och
vintrar fulla av forvintan.

FAKTA/SKRIDSKOKLUBBAR:

e SSSK, Stockholms Skridskoseglarklubb,
www.sssk.se

Friluftsframjandet, www.frilufts.se

Friskis & Svettis, www.sthlm.friskissvettis.se
Osthammars Skrinnare, www.skrinnare.se
Danderyds Langfardsskrinnare,
http://dls.skridsko.net

e se dven portalen www.skridsko.net
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T1ll bords med Linné

MAN TRODDE JU att trenden var Gver men det dr
den inte. Varje dag kommer det en kokbok
och manga tar firg av beromda personer. Till
bords med Strindberg tivlar med Till bords
med Saltoborna. Gillar man kalvhjarna kan
man sld sig ner med Fritjof Nilsson Piraten.
Till bords med Piraten sigs vara littsmalt.
Han saknade namligen tinder.

Sjélv fastnar jag f6r Carl von Linné och
boken Till livs med Linné (Atlantis).

Jag ser mig sitta tillsammans med den
store mannen. Ricker det inte med att vi firar
Linné? Méste man kika med honom ocksa?

Ja, det méste man, sdger han.

Han sitter i en strimma sol och petar i sig
kokad surmjélk och kalvoron. Ibland skakar
han pé peruken och dé ramlar det ner sméd
svarta kryp pa tallriken.

Bjornar dr gott, sdger han och citerar sig
sjilv. De dro magnum deliciae.

Kul, séger jag. Pudelpudding ar ocksa gott.
Och taxfrikassé.

Han berittar att han varit ute i Stock-
holms skargard.

Tror jag inte p4, sdger jag. Alla pastar att
dom varit dir. Strindberg was there haha! S&
kan man kika gamla mazariner pé nagot fik
pé en kobbe dir Strindberg satt och var sur
pa Siri von Essen.

Vem var Strindberg? undrar Linné.

Efter din tid, sdger jag. Han skrev en bok
som heter Svarta fanor och dar beridttar han
om en skelettskramlande spokdiné hos pro-
fessor Stenkahl.

Linné avbryter. Niar jag besokte Stock-
holms skirgard...

Forsok inte, avbryter jag.

Fraga Ulrica Soderlind, siger han.

Vem ir det?

Hon ir fil doktor i ekonomisk historia
vid Stockholms universitet. Hon brukar halla
fordrag om mat och smaker pa 1700-talet.

Jaha? siger jag.

Postbatarna, siger han. Med postbatar
kom jag i kontakt med sjokrogar. Dir serve-
rades fransysk pastej och lammfrikassé med
ostron.

Ska man tro pd det, undrar jag. Sjo-
krogarna hade bara ljummen pilsner och
brannvin.

Och sé 4t vi fiskpudding med ansjovis och
gos i en sés med kanelsmak, fortsitter Linné.

S4 sitter vi dr och pratar, Linné och jag.
Han tycker att skaningarna har forfirliga
matvanor foér pd morgonen kikar dom kokt
grot och till kvillsmat blir det stekt grot.

Kul att sitta till bords med nan som ar
beromd, siger jag. Igdr var det Till bords med
malaren Tolouse-Lautrec. Tank dig sjdlv. Man
kommer till jobbet och siger att igdr satt jag
till bords med Malaren p& Moulin Rouge.

Ar inte han déd, siger Linné.

Det dr manga som r doda nu, siger jag
och hoppas att han inte ska skaka pa peru-
ken igen.

Till bords med Ulf Elfving var inte si
dumt.

Lever han?

Javisst, han ér bést pd bechamelsas.

Man madste dta nyttigt, sdger Linné.

Smalmat, siger jag. Till bords med Marcel
Proust dr mager. Han var poet och anorekti-
ker. Till bords med Ghandi ér en favorit for
bantare.

Fast ingen sldr Evert Taube.

Han skrev ett recept pd hexameter och
tonsatte det. Det var 1949 nir Evert bjod en
grevinna pa en soppa som han dopte efter sin
segelbdt, Monsun. Han tappade bort receptet
men sd en dag kom han in pa en restaurang i
Stenungssund och kinde den omisskédnneliga
doften av sin soppa. Kallskdnkan hade hittat
receptet och kocken lagat soppan.

Jesper Taube berittar historien och publi-
cerar receptet i sin bok Till bords med Evert
Taube.

Linné har somnat under min féreldsning.
Han var sé stor att han bara kunde halla sig
vaken nir han sjdlv talade.

Ha en bra dag, sidger han. Jag méste dra.

Norrlidndska resan? sager jag.

N4, ska kolla fanerogamernas sexual-
system.

Hiftigt, sdger jag. Rena orgien.

I nod och lust, siger Linné.

/ DOKTOR GORMANDER

Doktor Gormander, kronikor

i bland annat Aftonbladet, i

skadrgarden ocksa kdnd som

Gunnar Ohrlander,

forfattare till den prisbelonta
boken Sjokrogar.
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Trosa — livsn jutar staden!

2 Tel: 08 500 404 00
S ’ H U S Mob: 0705 27 87 87 (86)
www.sjomaskiner.com

Skiargardskonsulte

TROSA SJOKROG

1] Bk

RIBS

RATCTE

=
LR CHARUA

= - Utbildningarill sj6ss
—= - Foretagsarrangemang |
= 0709-58 6698 » www.skargardskonsulten.se=

Boutiquehotellet Bomans RO¢C & 4. ®  Lackert &
i L= &vackert
| Trosa hamn 7 # 465:-/person inkl. glogg vid brasan och kaffe. — &vacke
TRAF[ KSKO LA Barn upp till 7 &r gratis och 8 - 15 &r till 1/2 priset. Mitt i Trosa Haomn
Varmt vélkommen att boka vart julbord &nskar hittar Ni vart uppskattade
0';6-'9; 's Agneta och Anders Scharp med personal. och omtalade julggrd uppdukat

frdn den 30 nov till 22 dec

@2’0&% éfwéﬁg[/ & épﬂ Valkomna att njutal

Tel 0156 - 170 70. www.trosastadshotell.se 0156-31010

WWW.TROSATRAFIKSKOLA.SE

Vi hyllar egenheter och fritdnkeri. Har har
du en bra scen for ett fruktbart méte.

o
7 métesrum, 32 skona sovrum, duntécken, *
honestybar, skonhetsbehandlingar, video- ro rl
bibliotek, Bomans Njutbar, boule, badstuga,

golf pa tva banor...
Valkommen hit dnskar hela familjen
Boman med personal.

Feak b /
il | n

M&L?S;%EESS_SG 0156-12286  070-555 88 41
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Inget slott liknar det‘pé_l g
Héringe. Eh-massa. excentriska _
agare har sa:h-sm prageLl 35@ ar.

Idag valkomnas gaster.med
slottsmord, jazzkvauar spabehand

lmgar och Afternoon tea— .-+ .f
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TEXT: JOSEFIN EKBERG FOTO ROINE KARLﬁON"
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NAR MAN BORJAR ndrma sig

Nynidshamn passeras infarten
till Héringe Slott. Ett par pampiga jarn-
grindar star stindigt pd vid gavel. Som en
vialkomnande 6ppen famn. Varfor inte stanna
till och ta en kopp te i dkta slottsmilj6? Eller
slé pd stort och boka en romantisk weekend.
Stallet dr en utmairkt flykt frdn den gré var-
dagens slit. Omgivningarna bestar av skon
natur med mycket radjur. Slottet och dess
interior ger kidnslan av att 2000-talet &r
riktigt fjarran.

Resan bakat i tiden borjar redan pd den
gropiga grusvigen genom allén. Man anar
hur forna tiders gister gjorde stétlig entré
med hist och vagn eller sldde. Ménga har f6r-
dlskat sig i det hir slottet. Det har haft kinda
storheter som dterkommande gister. Greta
Garbo hade till och med ett eget sovrum. Ett
ovalt med runda viggar.

Det var pa Electroluxmagnaten Wenner-
Grens tid. Axel och hans fru Marguerite dls-
kade sitt slott och bjod ofta vanner pa glada
fester. Forutom den gudomliga Garbo kom
Zarah Leander, Josephine Baker, Karl Gerhard,
Danny Kaye och Elizabeth Taylor. Man anar
hur roligt de har haft det. De 4t lyxiga mid-
dagar, badade i pool, spelade tennis, jagade
vilt, fiskade, red och bowlade.

An idag roar sig folk kungligt. Nu kom-

mer konferens-, bréllops-, restaurang- och
hotellgister. Det bjuds pa julbord, teater,
jazz och te i salonger med virmande brasor i
Oppna spisar frin 1657. I varm atmosfar med
roda orientaliska mattor pé golv av tunga
stenplattor som ror sig nir man trampar pa
dem. Miljon for tankarna till miss Sophie och
hennes onyktre butler pd nyérsafton.

Pa vdggarna hinger konst som varit pa
vift. En tavla uppticktes i Tv-serien Snobbar
som jobbar och koptes tillbaka. Alla inven-
tarier utom ett orubbligt skép séldes efter
Wenner-Grens bortgdng. Men mycket har
lyckats kopas tillbaka.

— Fortfarande hor folk av sig om saker de
tror kommer hirifrdn, berittar virdinnan
Madeleine Angbiick.

Overallt ar levande ljus tinda och skapar
an mer magisk slottsstimning. Till glddje for
béde levande och bortgangna sjilar. Inget
slott utan spoke. Hiringe kan skryta med
hela sex stycken. Bland annat sigs Marguerite
ga igen pd vervaningen. Hon »pysslar om«
sitt kdra gamla slott 4n idag.

Beryktade slottsherrar och fruar
Agarlingden 4r en imponerande rad person-
ligheter. Forst viking Sote som ldt bygga en
borg for cirka 1000 ar sedan. Idag en over-
vuxen ruin. Sedan kom Kung Stenkil, Magnus
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Ladulds, kyrkan, Sten Sture, Gustav Vasa,
Johan 111, hertig Johan och Vasas barnbarns-
barn Gustav 11 Adolf. 1 slottet hanger kungens
trumpet frén slaget vid Liitzen.

Faltmarsalk Gustav Horn lit bygga nuva-
rande slott. Hans fru dog ung i pesten och
deras tvd sma barn togs om hand av en elak

Till
bade levande och bortgangna sjilar.«
i

4
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faster medan pappan var ute i krig. Fasterns
vanvard av barnen ledde till att blott tva ar
gamle Axel fros ihjal i den sa kallade Sjo-
flygeln (dar pojkens védlnad sigs leva kvar).
Horns driftiga dotter Agneta tog sedan over
dgorna (dven hon lir spoka och forsoker
ridda sin lillebror).

Ett par sekel senare hamnade slottet i
direktor Thorsten Kreugers hinder. Den
kanske mest excentriske av dem alla. Han
spenderade glatt sina pengar och lit bygga
en utomhuspool (landets forsta) med en
rutschkana fran ett badrumsfonster pa andra
vaningen (landets enda?) samt en snillrik
bowlinghall som fungerar alldeles utmarkt
dn, ndstan 8o ar senare.

Morgongava
Det ir dven hans fortjanst att galanta damer
inte riskerar bli blota regniga dagar nir de
gir mellan Sjoflygeln och slottet. Thorsten
lit namligen bygga en underjordisk géng.
Vid ingdngen finns en exklusiv vinkillare
full med fina viner. Bredvid ligger ett mysigt
samlingsrum. Lite ldngre bort en liten »sot«
fangelsehdla. Undras vem som blev instingd
dar?

Kreuger levde livets glada dagar tills han
domdes for bokforingsbrott. Hans stolta hem
saldes pa auktion till vinnen Wenner-Gren

P W
AL
N Tt

Greta Garbos ovala rum finns kvar.

som gav det till sin fru i morgongava med
det lyckliga glddjeutropet:

— Hiringe is yours, baby!

Mycket av inredningen harror fran parets
tid. Rustningar, vapen, jakttroféer, antikt
silver, gobeldnger och gotisk mork ekpanel
fran ett skotskt kloster (med panelen fsljde
en spékande munk!). En rolig detalj dr en
mélad bard med motiv fran den brollopsresa
till Indien som aldrig blev av pa grund av
oroligheter. En annan finns i Marguerites
garderob med datidens kidndisar och makar-
nas vanner avportritterade.

I slottsparken stdr nakna statyer med
aldrandets grona lav som ger konturer at
skapelserna och kysser varandra sensuellt.
I en damm simmar ett par dnder rofyllt
omkring. Vid en mur vixer »halva« dppel-,
fikon-, paron- och plommontrad. Pa beho-
rigt avstand stér ett par raddjur betandes och
tittar upp med stora runda 6gon.

Wenner-Grens dlskade djur. Hela 38 hun-
dar(!) och tvé tama rddjur har sina gravar i
parken. Pa en kulle ligger Axel, Marguerite
och hennes syster begravda. Aven nuvarande
slottsdgare Jenny Ljungberg gillar hundar. Sale-
des finns tvd hundrum som vilkomnar fyrfota
gaster till den glamourésa slottsvirlden.

Kort sagt: det kravs ménga besok for att
uppticka allt spinnande pa Haringe.//

FAKTA/HARINGE SLOTT:

Byggnadsar: 1657

Avstand till Stockholm: 35 km
Konferensméjligheter: 120 bio/8o skolsittning
Logi: 76 rum/125 baddar

Bréllop per ar: 47 st.

Antal kristallkronor: 16 st.

Hemsida: www.haringeslott.se

Telefon: 08-504 204 40

Damer fick ga
i en underjordisk
gang nar det var
slaskigt ute.

Har finns landets dldsta bowlinghall.
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Senaste nytt och oviktigt vetande

FOTO: ROINE KARLSSON

Tidigt pa julaftonsmorgon firas Jesu fodelse med gudstjanst och psalmséng i Kungsgardens

stall pA Raddmanso i norra skirgdrden. Vad passar bittre med tanke pa att Jesus foddes i ett

stall? Prasten Anders Skagerstrom haller i en stimningsfull predikan mitt bland gniggande

histar. Barnen klappar djuren till toner av skonklingande trubadur, doft av ho och i skenet

av levande ljus. En populir tradition som rddmanséborna inte vill missa.

Svensk kust

Tillsammans med ménga
av landets framsta natur-
fotografer har Tommy
Hammarstrém skrivit
boken Svensk Kust som
handlar om Sveriges

mest unika natur — kus-
ten. Inget annat land i
Europa har en lika lang och
varierande kust. Har bor mer &n tva tredjedelar
av Sveriges befolkning och dvriga langtar hit.
Med den har boken i sin hand kan man ta sig
fran Svinesundsbron till Haparanda en stracka
pa sjutusen kilometer och med omkring 70
000 Oar. Kusten &r indelad i sex kapitel med
stora vackra sommarbilder. Oland och Gotland
har fatt ett eget avsnitt. Sista delen i boken
handlar om vinterkust. Att ldsa texterna ar en
frojd. Boken utkommer dven i engelsk utgava.
Det hér &r ett riktigt praktverk om vér vackra
kust och en mycket bra presentbok till en
skargardsalskare. / ROINE KARLSSON

TEXT: Tommy Hammarstrom

FOTO: Lars Bygdemark, Tore Hagman,

Claes Grundsten m fl

FORLAG: Bokforlaget Max Strom

SIDANTAL: 304 CIRKAPRIS: 540 kr

ISBN: 978-917126-0864
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Ostra Stendodrren lyser igen

Tack vare varvet Lindstroms Batvarv lyser
sedan den 8 september fyren ostra Stendérren
och gor farvattnen forbi Dalar6 sikrare. Fyren
slicktes for sex ar sedan efter 119 &r i drift.
Ifjol klickte varvsigaren Mats Lindstrom idén
att tinda den igen och kontakter togs med
Sjofartsverket. Efter forhandlingar har nu
hans varv Gvertagit drift och skotsel. Den
rodvita attkantiga lilla fyren inte bara lyser
numer, den ir ocksd nymalad och fin. Ager
den gor dock fortfarande Sjofartsverket.

Filmslapp:
Gosta Skarkarlen

En dokumentirfilm om Gésta Séderman
pé Soderora i norra Roslagen har nyligen
slappts till forsdljning. Gosta dr kind som
”den siste skdrkarlen”. Han lever som skar-
gérdsbor gjorde forr. P4 sjdlvhushall, fiske,
jakt och av vad naturen ger. I filmen far vi
folja hur han lever i symbios med skérgér-
den och dess drstider.

Gosta som dr 60+ utstrdlar busig ung-
domlighet och lycklig férnojsamhet. Han
skrattar ofta och kan konsten att njuta av
stunden. Fjirran utbrindhet och stress.
En vardag dar han plockar havtorn, snidar
sjofaglar och flar radjur. For produktio-
nen stdr Nils och Birgitta Rasmuson pé
Blido. Filmen kostar

200 kronor. Ring
0176-827 00 for
bestillning. Mer
information pa
www.blidobildo-
ton.se.

»lever 1 symbios med skirgirden och dess arstider«

»Gatans Galleri"ér en bok CarsAnS GALLER
som speglar manniskors
behov av att utrycka sig.
Kultur i det lilla formatet«
som forfattaren Kim von
Platen uttrycker det. Boken
dr en katalog till hela
Norra Roslagens malade
brevlador. En gigantisk
utstallning som dr 6ppen
dygnet runt hela aret. | boken finns fotogra-
fier av 560 brevlador indelade i fjorton motiv-
omraden. Varje kapitel har en inledning som
berattar lite om kommunen. Man far bland
annat reda pd att det finns 5 4oo0 fritidshus i
Osthammars kommun och att till Norrskedikas
bakluckeloppis vallfardar folk fran Stockholm,
Uppsala och Gavle. Mina favoritmotiv hittar
jag under rubriken »Fyrar och utsikter mot
blatt hav«. Texterna till varje ldda ar underhal-
lande och roliga att ldsa. Tdank att det bara i
det har omradet finns 42 arter djur avbildade
pa ladorna. Ett tecken pa att man lever ndra
naturen? Boken har ett litet format och kos-
tar darfor bara en hundralapp. Jag hade nog
betalat nagra hundralappar till for att studera
bilderna i storre format. Bakom utgivningen
ligger det ideella samfundet Brevladans Vanner
som bestar av forfattaren, Osthammars kom-
mun, Posten och Osthammars Nyheter. Det

har &r ett bra, vagat och annorlunda initiativ
att marknadsféra regionen. | en tid da det blir
farre och farre brev i l[ddan och fler och fler i
datorn. / ROINE KARLSSON

———
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Valkommen
till Nynashamn!

Det sigs att Nyndshamn har
landets bista vigsurfing!

Adrenalinfyllt eller avkoppling
i Stockholms sodra skirgird
Nynishamns Turistbyra
08-520 737 00 www.visitnynashamn.se

* "

Sodexho

—Sestige —

12:e januari och 38° i vattnet. Dags
for en vinterkur pa Nynds Havsbad?

En timmer séder om Stockholm véntar ett forstklas-
sigt boende, spa och gastronomi i en unik, ostérd
skdrgardsmiljo. Weekendpaketet Lilla Vinterkuren
omfattar en 6vernattning i delat dubbelrum, treratters
middag, frukost och en 25 minuters spa-behandling.
Pris 1895 kr per person. Lds mer om vara weekend-
paket pA www.nynashavsbad.com. Vilkommen!

.o...

o....

NYNAS HAVSBAD
Strandgérdsvagen 9, Nyniashamn. Telefon 08-520 604 00.

NYNASHAMN

149 31 Nyniisham
:08-520 111 20
www.skargardshotellet com

Samlingsannons f6r PNSZELET

Fekehamnen
Nyndshamn

% 5-22/12 3%

JULBORD p KROKEN

Traditioneilt med véra egna
delbkatesser fran Kroken & Rékeriet

Llés = 20+ &r fér barmn L2 ar

w “Jubordscatering w

Restaurang
Kroken

mnfo@restawangkrokense www restaurangkrokense
Fér bordsbestalining tel08-520 5520 Vélkomnal




0j som. det haf'bléist"i"skéxgﬁfdén [ :é’\r"'Men varfor? -
— Alla staller den fragan till mig, sager meteorologen Lage Larsson.

- Vidret-har blivit mer extremt. Det & mera drag i lagtrycken.
Rena villervallan bland vadrets makter.

TEXT: GUNNAR OHRLANDER FOTO: JEPPE WIKSTROM
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ALLA TALAR OM VADRET. Optimis-

ten glads at dagens solsken
medan pessimisten siger att det ma vara,
men i morgon blir det nog regn och rusk, en
vat, isande, vindpinad blota som tar tag runt
sjalen med déda hinder.

— Maénga tar ut sin frustration pa vidret,
sager Lage. Vi svenskar lever sd otroligt med
arstiderna. Det dr vdr tjusning.

Han menar att dven de som inte dr rena
uteménniskor foljer med viddret och lever
idet.

Det kdnns lugnande att prata med Lage.
Han berittar hur man pa sextiotalet trodde
att meteorologerna snart skulle vara over-
spelade. Berdkningarna borjade da utforas
av av datorer.

Det blev tvirtom.

Idag dr Tv:s och radions meteorologer
nationella frontfigurer, trostare som stiger

fram med sin saklighet i en osdker varld dar
alla forsoker lura oss att kopa allt mojligt fran
varor till dsikter.

Det dr ju ocksa darfér man blir sé arg
pa Lage och hans kolleger om prognoserna
inte stimmer. Vem blir inte besviken nir en
fadersgestalt visar sig ha fel?

— Vi gjorde daliga prognoser i varas,
sdager han.

Och berittar varfor. Pa véren ar det kraf-
tiga dskvider, tornados, over Sydstaterna
i usa. Da frigors sd otroligt mycket energi
att meteorologernas modeller inte klarar att
fanga upp dem. Dessa ovdder péverkar de
lagtryck som bildas utanfor New Foundland
och det dr lagtrycksbildningen dér som styr
vart vader.

Men i hostas dé? undrar jag. Inte sé kul att
ligga ute vid Stora Nassa i dsregn och kuling
nér ni lovade solsken.

»]ag vet ju att manga av naturminniskornas g

— Da gjorde vi ocksé déliga prognoser.

Under hosten dr det tropiska cykloner
6ver Mexikanska golfen med enorma ener-
gimingder. De paverkar ocksa lagtrycksbild-
ningen utanfoér New Foundland.

— Vi dr inne i resultaten av den globala
temperaturékningen.

Ar det alltsd darfor det har blast s& vansin-
nigt under senaste halvéret?

— Folk kidnner inte riktigt igen sig, siger
Lage.

Men statistiken ar inte entydig. Lite mer
blast kanske. Men statistik dr inte samma sak
som upplevelsen av vadret.

— Jag dr ju sd mycket ute i skidrgarden,
sdger han. Och jag har precis samma uppfatt-
ning. Det bldser mer pd somrarna. Syd och
sydviasten dr inte langre forhdrskande.

Ett nytt vidermonster?

— Ja, lagtrycken har blivit aktivare. Det 4r

Norrsken i Soderarms skargard.

mer drag i dem. Och nir ett hogtryck kom-
mer sd dr det maffigare. Vid torrperioder blir
det torrare och vid ostadigt regnar det mer.

Inte sd ofta man fir uppleva det »gamla«
sommarvidret med tre-fyra sekundmeter
och 20—22 grader. Védret har blivit mer
extremt.

Prognosmakarna brottas med vidergu-
darna men, for att vara rittvis, s r progno-
serna under »normala« forhéllanden bittre
an forr.

— Det femte dygnet i en femdygnsprog-
nos motsvarar det tredje dygnet i en tre-
dygnsprognos for tjugo dr sen nir det giller
att pricka ritt, siger Lage. Overlag gor vi
faktiskt battre prognoser idag.

Han har ett ndrmast brinnande intresse
for Stockholms skirgdrd, for segling och for
meteorologi. Han dr uppfodd utanfor Kris-
tinehamn dir pappa var fiskare.

VinteratOMMd Bj6rko néra Arholma.

-
e,

— Skirgarden i Vinern liknar Stockholm
skargard, siger han. Vi bodde pa en 6 dirute.
Nir jag berittar for mina barnbarn att jag
hade en egen eka som jag rodde till skolan
med sd tror dom inte riktigt pd mig. Det ar
ju stenaldern.

P4 sextiotalet blev han flygare inom for-
svaret men sadlade 1970 om till meteoro-
log och jobbade vid 11, spaningsflottiljen i
Nykoping. Dé fanns det tjugo flottiljer och
tre, fyra meteorologer vid varje forband.
Sedan knéts han till helikopterdivisionen
i Berga — vem minns inte Lages rost med
viderprognosen i lokalradion — och darefter
blev det Sveriges television dédr han jobbar
med prognoser, ritar kartor och fungerar
som mentor.

— Det har vixt enormt, berittar han.
For ett tiotal dr sen var det John Pohlman,
Per Holmgren och jag. Nu ar det atta hel-

e R R L i A

amla uttryck kan forklaras naturvetenskapligt.«

tidstjanster samt sex, sju meteorologer som
jobbar halvtid.

Parallellt med jobbet pd Tv har han havs-
kappseglat och hjalpt till med prognoser for
Americas cup, Volvo ocean race och Gotland
runt.

Och till det kommer boken! Den heter
Skdirgdrdsvider, kom for fyra ér sen och blev,
inte minst tack vare Jeppe Wikstroms bilder,
ndgot av en sensation. Hemligheten bakom
boken dr de erfarenheter Lage gjorde som
fiskarpojke. Han lyssnade till pappa och de
andra och mindes alla folkliga uttryck som
att sjon ska ryka tre gdnger innan isen ligger
sig och talesdtt om Lovisan, jarnnitter och
sommar- och vinterkuling.

— Jag vet ju att manga av naturmdnnis-
kornas gamla uttryck kan férklaras naturve-
tenskapligt, sdger han. Jag tittade pé Jeppes

fantastiska bilder och bestimde mig for att
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skriva en bok utan en enda kurva. Men med
viderkinsla.

Vissitter pa ett litet fik och pratar. Folk vid
borden intill vinder sig om. De kdnner igen
viderrosten frén helikopterdivisionen.

Biologiskt vader
Han berdttar om ett nytt intresse, nagot
som kallas biologiskt vider. Folk dr otroligt
intresserade och vill veta mer nir de fir
ont i huvudet eller knit pd grund av aska
och regn.

Det borjade med en bok som kom ut i
Australien och som Lage hjilpte till att 5ver-
sitta och lansera i Sverige, Hur vidret péver-
kar din hilsa av Manfred Kaiser (Forum). Sen
liste han allt han kom 6ver i &mnet. I Tysk-
land, England och usa 4r det hir stort och pa
BBC:s hemsida gor man dagligen prognoser
om hur folk paverkas av vidret.

Alla ar inte viderberoende. Aldre ér det
ofta mer dn yngre. Det beror pd, forklarar
Lage, att man blir kinsligare och kan ha fétt
en del skador och skavanker under ett ldngt
liv. Eller s& har man anlag f6r migran.

Och hur péverkas vi av vidret?

En typ av paverkan kan handla om infra-
ljud. I tung industri och i vattenkraftverk
mirkte man att folk blev daliga av lagfrekvent
ljud, sa lagfrekvent att man inte hor men som
kroppen uppfattar och péverkas av.

Det kan ta sig mirkliga uttryck. Man
tittar ut genom fonstret och det &r sol och
vackert vider. Men just dd har det uppstétt
ett ldgtryck over norra England med kraftiga
vindar. Nir luften sitts i rorelse bildas det
lagfrekventa ljudet och det tar bara en eller
ett par timmar att na oss i Sverige.

Det kan kinnas i hela kroppen om man
ar vidderberoende.

En annan sida av biologiskt vider
ar jonisering i luften. I extremt
varm luft och med kraftiga vin-
dar bildas mycket positiva joner.
Neurologer anser sig kunna visa
att en stor mingd positiva joner
stor hjarnfunktionen.

Man mar daligt.

Omvint ger negativa joner ett visst vil-
befinnande. De bildas en fuktig dag vid vat-
ten, en fors eller ute i skogen eller i en park

med gronska och blad och klorofyll. Det dr
kurortens idé. Man byggde anlidggningar i

omréden dér en viss vidertyp fick ménniskor

\age Larssg, att ma bra.
o

4, Och hur blir vidret i vinter?
%

©_ Enklast dr vil att kolla hur
mycket ronnbir det blir?

— Det dir ir fel, siger

wons N

Lage med eftertryck. En norsk

undersokning visar att hostar

med mycket rénnbir snarare gav
lite mildare vintrar.

Man ska inte tro pa kloka gummor och

gubbar. Det ir faktiskt omojligt for meteo-

rologen att forutspd hur vintern blir. Vi

har en langsiktig klimatforandring men den
fordndringen 4r inte linjdr. Istillet kommer
fordndringarna som ryck. I trosklar. Det
betyder att det kan smilla till och bli en
riktig isvinter.

Men det troligaste dr forstds att vi inte far
ndn riktig isvinter i &r. Om fyrtio ar har nog
batlivet forandrats radikalt. D4 &r det fast
liggande isar bara norr om norra Kvarken,
i norra Bottenviken och i norrlands skar-
gardar.

— Framtidens barnbarn kommer nog inte
att tro dagens fyrtiodringar nir de berittar
om hur det blev snokaos den dir gangen for
lange sen ér 2007.//

Nir Lovisan knicker sommaren

Lage Larsson har varit prognosmakare i tjugofem ar for
vadret i Stockholms skargard. Har nagra iakttagelser:

TROPISK NATT: Vi kan fa ett par tro-
piska natter vart fjdrde eller femte
ar. 2002 var det rekord. Da var det
den varmaste natten pa 350 ar.

HAGRINGAR: Ganska vanliga i skar-
garden. Gunnils ora &r vil den
mest kdnda. | somras var det en
kvinna som sag den hemlighets-
fulla 6n fran Svenska Hogarna.
Vad hon i sjilva verket sag var en

reflex av Dagd eller Osel. Hag-
ringen beror pd en sa jamn tem-
peratur i luften och en sd stabil
grans mellan luftens skikt att den
kan jamforas med en fiberkabel.

LOVISAN: Stormen brukar komma
24.8 varje ar. Det ar attio pro-
cents chans att det slar in. Man
ser molnrullen. Vinden dr vanligen
nordvastlig.

INDIANSOMMAR: Nar Lovisan inte
kndcker sommaren utan man kan
bada i september. Men ligger
Lovisan kvar tre-fyra dygn med
nordvést sa trycks det varma
ytvattnet ut i havet. Det blir kallt
i skargarden, men varmt vatten
ute till havs med kornblixtar.

OKTOBER: Den torraste manaden
i skargarden. Fast forstds med
enstaka regnvdder. Nar loven fal-
ler sveper vinden betydligt krafti-
gare dver darna.

NORRSKEN: Vi har lika mycket
norrsken i Stockholm som i Lulea.
| skdrgarden kan man i regel se
norrsken en gang i veckan.

| Norrbotten rinner norrskenets
farger at norr, men hdr ar det som
att std i en ostkupa. Ljuset rinner
liksom at alla hall.

BRITTSOMMAR: Férekommer tva av
tre ar. Det bérjar oftast med en
tropisk cyklon utanfér Vastafrika,
vanligen forsta veckan i oktober.
Cyklonen kraver minst 27 grader

i vattnet for att uppstd. Den far
mot Amerikas dstkust och tunnas
ut, vander norrut och lyfter liksom
in medelhavsvdarmen &ver oss ett
par dar.

SNO: | norra skdrgarden faller van-
ligen snon fore l6ven. Vi har en
klimatzon med en skarp skiljelinje
fran Sandhamn in mot Vaxholm.

| norra Roslagen kan det vara en
halvmeter sn6 och séder om lin-
jen snofritt.

ISVINTER: Om hela Alands hav
fryser sd rullar sibiriska vindar
in. D& far vi ett arktiskt klimat.
Vart fjarde eller femte ar blir det
isvinter och vart tolfte ar extrem
isvinter. Vintrarna 1986-87 var
faktiskt kallare &n nagon av
krigsvintrarna. P& attiotalet fros
hela Ostersjon, Skagerack och
Kattegatt.

VINTERKULING: Man sdger att
vinterns kuling &r vdrre d@n som-
marens. Varfor? Jo, pa sommaren
far vi ganska sma vagor, uppat en
meter, med tio sekundmeters vind
(meteorologerna mater vinden pa
tio meters hojd), for vinden lyckas
inte ta sig ner mot ytan.

Men pa vintern jobbar sig vinden
ner till ytan och samma vind kan
da ge upp till tvd meter héga
vagor eller annu mer.

NAR ISEN LAGGER SIG: Det ska ryka
tre ganger innan vattnet fryser.
Det dr ett gammal talesatt och

det stimmer klockrent. Vattnet pa
ytan dr fyra grader. Det sjunker
och varmt vatten rullar upp. Nar
detta har skett tre ganger sa pang!
fryser hela fjarden for da har tem-
peraturen stabiliserats.Den 15.e
januari fryser skédrgarden normalt.

SKARGARDSVADER

FORFATTARE: Lage Larsson,
Jonas Ekblad

FOTO: Jeppe Wikstrom

FORLAG: Max Stroms Forlag
ISBN: 91-89204—48—4

CA PRIS: 219 kr SIDANTAL: 208

»Hemligheten bakom boken ir de erfarenheter Lage gjorde

som fiskarpojke. Han lyssnade till pappa och de andra och

mindes alla folkliga uttryck som att sjon ska ryka tre ginger

innan isen ligger sig och talesitt om Lovisan, jirnnitter och

sommar- och vinterkuling.«
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INKOKT FISK:

Koka upp vatten med lagerblad, kryddpeppar,
vitpeppar, lok, purjolok, attika, socker och salt.
Légg ner 3-4 kilo lax (brukar vara karp i
Grekland) och lat koka i en timme. Serveras

med fiskbechamelsas och potatis. Garner: Sha
(kall) med &gg och kaviar. -

FOTO: JOSEFIN EKBERG
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DET AR INGEN KONST att hitta den

grekiska restaurangen Zorbas
by the way i Almsta vid Viddo kanal. Dére-
mot dr det svért att halla sig kvar pa vigen
nir 15 0oo firgglada lampor blinkar emot en
i vansinnigt komiskt julpynt. Tomtar, slddar,
julgranar, snogubbar och tdg som lyser sa
starkt att det knappt gér att se krogen bakom.
For den som inte borjar skratta lyser de i alla
fall upp tillvaron i vintermorkret. En form
av ljusterapi.

— Grannarna ringde och tackade for att
jag har ljus pd huset. Det gjorde att de
mddde bittre sa de, berittar krogaren Jimmy
Ourgantzidis.

Men belysningen tycks vara en trafik-
fara ocksa. Han berittar om en incident nar
ndgon som skulle ta ett fotografi av ljus-
spektaklet krockade med en annan bil. Hur
som helst vann Zorbas en tavling i p4 Radio
Stockholm dir lyssnarna skickat in 200 foton
pa fantasifulla julbelysningar.

— Vi var i Grekland da. De (radioperso-
nalen, red anm) ringde dit och gratulerade,
berittar Jimmy stolt.

I &r blir det dannu mer julbelysning lovar
Jimmy. Det 4r redan bestillt frén Kina. Den 30

november tinds lamporna och slacks inte fr-

ran mitten av januari. D4 krévs tre-fyra man
och en lyftkran fér det médosamma jobbet
att ta ner allt. Arbetet pagér i tva veckor.

— Jag dlskar julen i Sverige. Inte i Grek-
land. Jag vet inte varfor. Jag blir som ett litet
barn. Jag blir en annan ménniska pa julen,
myser Jimmy.

Garnerar med blommor
Véren 2006 Oppnades krogen. Nagon gre-
kisk restaurang fanns inte i kommunen da.
Intresset var stort. Och ryktet gick. Det var
s& fin inredning att till och med dasset hade
forgyllda kranar, firska blommor, marmor
och kristallkrona. Aven maten dekoreras med
konstnirlig omsorg. Snyggt upplagd med
dtbara blommor p4 tjusigt porslin.

— Nir jag vaknar pd morgonen dr det
forsta jag tinker pé hur jag ska gora det fint
for gisterna, sager Jimmy.

Sommartid liknar restaurangen mer en
blomsterhandel med lika mycket blommor
som kulorta lampor pa vintern. Ett jattelik
giraff drar blickarna till den lekpark krogen
har byggt for de yngsta gisterna. Alla ska
kénna sig vialkomna.

I ér serveras julbord for forsta gangen. Inte
sdrskilt forvénande slar man pa stort. Det blir

»Nya spinnande smakupplevelser med doft

cirka 100 svenska ritter och 15 grekiska. Jim-
mys fru Christina Patsiou ansvarar for den
grekiska julmaten och kokschef Stefan Leven-
tis for den svenska. Den storsta skillnaden
mellan grekiskt och svenskt 4r att i Grekland
bjuds pé framst varma ritter och inte lika
overdadigt dignande julbord som i Sverige.
Och istllet for skinka serveras kalkon. Men
pé denna grekiska krog finns alla traditionella
svenska ratter inklusive de grekiska.

Julen dr som bekant de pyntgalnas hogtid
och pa denna restaurang lar man inte spara pa
krutet. Det blir tomtar, julmusik och mycket
mat. Nya spannande smakupplevelser med
doft av Grekland, till toner av bouzoki och
omgiven av nakna statyer. Alla som &lskar
oliver, fetaost och tzatziki kan dromma sig
bort till ndgon grekisk 6 en kylig vinterdag pa
krogen bakom alla blinkande lampor vid bron
i Almsta langs vigen mot Grisslehamn.//

Smakprov fran Zorbas julbord

LAMMSTEK:
Gnid in steken med salt, timjan, koriander,
senapsfrd, rod paprikapulver, rosmarin och
pepparmix. Glacera med syltlok och socker.
Satt in i ugnen pa 175-180 grader. En stek pa
2 1/2 kilo tar cirka en halvtimme att bli fardig.
Servera lammet med madeirasas och hassel-
backspotatis eller potatisgratang.

Jimmy Ourgantzidis,
Christina Patsiou,
Stefan Leventis.

av Grekland, till toner av bouzoki och omgiven av nakna statyer.«
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. tesk
-med mjélblandningen ldngsamt i tre omgangar. Tillsatt
"1 matsked sirap, 1 matsked mjolk, 5 matskedar apelsin-

GREKISK JULFRUKTKAKA:
Lagg frukten i cognac eller whiskey i 24 timmar.
kopp korinter, 1 kopp svarta russin, 1/2 kopp vita
russin, 1/2 kopp korsbéar, 3 matskedar cherrylikor,
1/2 kopp hackad papaya, 1/2 kopp ananas. Blanda 3/4
kopp smor och 1 kopp brunt socker och ldgg i tva agg,
ett i taget. Blanda 1 3/4 kopp vetemjol, 2 matskedar
bakpulver, 2 teskedar ingefdra, 2 teskedar kanel, 2
I?Qu?ﬁepparkakskrydda. Blanda smorblandningen

skal och en kopp valnétter. Ligg smeten i en form med
smorpapper. Stéll in formen i vattenbad i ugnen pé 150
grader. Kakan anghadas i 2 1/2-3 timmar. Glacera kakan
med apelsinmarmelad och dekorera med bar och frukt.

-



Sundsveden

Sundsvedens Kvarken
0173-702 42
www.sundsvedenturist.se

0 s/s Norrtelje
TROSA SJOKROG 601 45

Fidderholmarnas krog Trosa Sjokrog

08-718 33 55 0156-310 10
www.fjaderholmarnaskrog.se www.trosasjokrog.se

s/5 Norrtelje

. X
www.nasslingen.se

Nédsslingen
08-542 47 210
www.nhasslingen.se

ECKERO (G LINJEN

Eckerélinjen
0175-258 00
www.eckerolinjen.se

Fejans Skdrgardskrog
0176-430 42, www.fejan.se

Fagelbrohus
08-571 419 19
www.fagelbrohus.se

Trosa Sladshotell & @5/76;

Trosa Stadshotell
0156-170 70
www.trosastadshotell.se

Skargardspensionat

Granparken
0176-940 27 0176-103 34
www.lyckhem.nu

DJURONASET

FORTROLLANDE MOTEN

Djurdndset
08-571 490 00,
www.djuronaset.com

Bomans Hotell
0156-525 00
www.bomans.se

1ap v

Forsmarks Wardshus

Forsmarks Wardshus
0173-501 00
www.forsmarkswardshus.se

Smadalaré Gard
08-571 419 19

4 4 www.smadalarogard.se \
c 00 T~
.'. -
. '.- °

NYNAS HAVSBAD

08-520 604 00
www.nynashavsbad.com

Dalaré Hotel Béllevue
08-501 504 10
www.dalarohotel.com

Fyren i Trosa
0156-122 00
www.fyrenitrosa.se

Restaurant )
08-601 30 25
www.restaurantj.com

Samlingsannons f6r ST RRS) ETT2 1% 50

www.ssnorrtelje.se

PENSIONAT GRANPARKEN

www.pensionatgranparken.se

NDHAMNS
VARDSHUS

08-571 530 51
www.sandhamns-
vardshus.se

SAN

@ﬁﬁbnu(ﬁa@od

Gjaboden
08-520 341 11
www.landsort.nu

siggesta
gard

Siggesta Gard

08-574 407 50
www.siggestagard.se

Restaurang, s
Kroken JEEL

Restaurang Kroken
08-520 155 20
www.restaurangkroken.se

Ludvigsbergs Herrgard

08-500 454 10
G www.ludvigsberg.se

O BAS

BY THE WAY

Zorbas
0176-521 88
www.zorbas.se

Grinda Wardshus

08-542 494 91
www.grindawardshus.se



Senaste nytt och oviktigt vetande

Visste du att...
... trdg ar en tungformad utl6pare fran
ett lagtryck som ofta ger kraftig vind.

... ligga bi betyder att rida ut stormen med
stormfall och stormfock som skotats back.

... 60 av Alands 6 757 dar &r bebodda.

... dlgar kan simma

... 6knamnet for méjabor dr bockar

... Vaddo har markerat 6o0:nde breddgraden
pé sin 6

... solen skiner oftare i skargarden &n
pé fastlandet

... 6knamnet for méjabor dr bockar

Hoéghus, krog och gasthamn
vid Vaddoé kanal
Det byggs bostider som aldrig forr i det
lilla samhillet Almsta vid Vaddo kanal i
norra Roslagen. Foretaget Credentia bygger
131 ldgenheter pa en gammal avrittningsplats
kallad Rumpudden. Alla #r salda. T hilften har
folk flyttat in redan. Det ska dven bli en sj6-
krog bredvid en ny gisthamn med cirka 100
bétplatser. I juni nésta ar 4r omradet firdigt.

Nista stora bostadsprojekt, Vaddo Kanal-
Stad, ligger ett stenkast ifran. Vid kanalen
och en nygrivd hamn med bryggor vixer
ett 15 vaningars hoghus upp. Likt en jéttefyr.
Bostdderna byggs i modern stil med altaner i
alla vaderstreck. Det ska ocksa bli bodar och
café vid kajen. I kanalstaden byggs cirka 200
lagenheter i elva huskroppar.

— Det hir dr den téitort som vixer snab-
bast i hela Sverige just nu. Befolkningen 6kar
till det dubbla, berittar vb Per G Nordin.
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Né6tta nubbeglas och roliga
skargardshistorier
Ur en rolig historia om hur det festades sa
hért pa ett kalas att snapsglasen blev utnétta
foddes idéen att lata tillverka Roslagsglasen.
Det dr snapsglas med ena kanten nedslipad.
Vill man néta ut glasen sa de far en jamnare
form dricker man limpligen frén den andra
kanten. Glasen siljs i par tillsammans med
en cp-skiva, Skdrgdrdsresan, ddr roslagspro-
filen Ove Jansson berittar skirgardshistorier
fran Griso till Moja pd riktig roslagsmal.

Det var nir vannerna Hdkan Engstrom
och Olle Wiktorsson pratade om att bevara
ett kulturarv genom att spela in Oves histo-
rier som tanken pé nubbeglasen vixte fram.
Glasen och skivan siljs for 350 kr (varav 50
kr gar till Uno Ostermans skirgardsfond) pa
Norrtilje turistbyrd, Duka i Norrtilje, Hotell
Havsbaden i Grisslehamn och av Albert Eng-
stromsdllskapet. / JOSEFIN EKBERG

Siggesta Gérd pd Varmdo smyginvigde i hostas en golfbana for fotboll, sd kallad fotbollsgolf.

Sporten gar till sé att istillet for klubba och golfboll anviander man sina f6tter och en fotboll.

I marken finns stora hal gravda.

Det giller att pa sa fa sparkar som mojligt fa ner bollen i halen.
Precis som i riktig golf. Siggestas fotbollsgolfbana har till och med
hinder, bunkrar, dammar och greener. Den forsta i landet som &r sa
avancerad. Forsta sdsongen finns tvd banor med nio hal som sedan
ska bli en 18 hélsbana. I vir 6ppnas fotbollsgolfen for allménheten.

Mer information pa www.siggestagard.se.

»Vill man néta ut glasen si de fir en jimnare form...«

Molnskadarens Guide &r en
bok spdckad med ldsning

om moln och molnskad- -
ning. Vid férsta anblicken P.‘,.-"-’O

ser boken tungldst och RN ) -

mycket text och lite bil-

der. Men skenet bedrar.
Boken ar underhallande ot
och spannande. Bade

den som inte dr moln- T ————

skadare och fanatiker har gladje

av att lasa den. Den &r skriven av en man
med ett brinnande intresse for moln som han
delar med sig av med humor, fakta och span-
nande historier ur verkligheten. Forfattaren
har till och med startat en férening for moln-
skadare (www.cloudappreciationsociety.org).
Hur ointresserad man dn ar av moln och dess
formationer lar det fordndras efter att ha last
boken. Det &r jag ndstan 100% saker pa. Har
har ni i alla fall en som bérjat titta upp i skyn
oftare. Det dr rena meditationen. Jag lovar. /
JOSEFIN EKBERG

TEXT: Gavin Pretor-Pinney
OVERSATTARE: Kjell Waltman
FORLAG: Damm Forlag
SIDANTAL: 350

CIRKAPRIS: 156 kr

ISBN: 978-91-713073-78

Boken dr ett oum-
barligt »lexikon«

i fickformat att sla
upp det mesta en
batfarare pa sjon
beho6ver veta. Liten,
rod och fukttalig
borde den finnas

i var mans hytt
eller ruff. Lattill-
génglig. Aven den
som har skeppar-
examen kan behdva
friska upp sitt
minne. Boken tar upp det viktigaste som
galler pa sjon. Allt fran véder, vdjningsregler
och navigation till sjonéd, motorproblem

och brand ombord. Det kan vara en billig
livforsakring att kdpa den har boken. Om inte
annat kan det vara roligt att forhdra sin gast
pa dess nautiska kunskaper under en ldng
seglats. / JOSEFIN EKBERG

ILLUSTRATIONER: Hans Donat

SVENSK OVERSATTNING: Bjorn Peter Behrens
FORLAG: Nautiska Forlaget

SIDANTAL: 248

CIRKAPRIS: 218 kr

ISBN: 978-91-89564—29-9

o ey

nastan trakig ut med A ,
gulnade sidor och gam- L-'L | l L
malmodig layout. Det &r
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Valkommen till Vaddo!

ﬁWéilkommen till Zorbasis

EN GREKISKA RESTAURANGEN - | CENTRUM AV ROSLAGEN -

Forra drets g8
Sverigevinnare av §

eac/emxte Julljns- (.

utsmyckning! @ BA S‘

"BY THE WAY

BADE TRADITIONELLT BOKA REDAN NU,
SVENSKT & GREKISKT JULBOR START 30 NOVEMBER
Vi erbjuder ett julbord utover det vanliga!
385 KR
www.zorbas.se TEL 0176-52188 GRISSLEHAMNSVAGEN 8 VADDO

EEEEEEEEEEREEE

Koppla av mellan himmel och hav

Ren njutning f6r kropp och sjil

Njut en dag eller flerapd o\~ .
Roslagens vackraste SPA- |1 o s

Hotel Havshaden

GRISSLEHAMN

hotell. Ring oss fér goda
forslag och firdiga paket!

KONFERENS, SPA & WEEKEND | ROSLAGEN
S‘:A.LD:L
Tel: 0175 - 309 30. www.hotellhavsbaden.se s, &

ROSLAGENS SJOFARTSMUSEUM |

Almsta Vaddo
Museum (550 m?) med rika samlingar frin
OSLA'G% Roslagens sjofart under gingen tid
g’ y; K> Beliget pa Kaplansbacken
4 ‘a Egen brygga vid Vaddo kanal
= OPPETTIDER:
Q,"J juni, juli, augusti kl 10 -16
Midsommarafton stingt
Extra éppethéllande for grupper efter
dverenskommelse

-~

300y,

7

Telefon 0176-502 59
www.sjofartsmuseet.se
Forsilining av kaffe, lisk, brod och glass

J

ICAVADDO

Supermarket 0176-778 80

VI HAR OPPET 8-21
ALLA DAGAR

Valkommen!

Samlingsannons for

=\ MATS GOLV SINGO

‘AN Vatrum, golv & viggmatta
Golvslipning Snickeriarbeten
Malning och tapetsering

: Fonster-
i l 5 = ' |renoveringar m.m.
': / SINGO TRAJOLLAR

\ ’ | Serveringsjollar, bitbarskap
- slipjollar, flatekor, kyljollar mm.

Tel 0175/101 07 « 070/8110107 » 070/8110717

f
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Over isen

i skydd av morkret
har jag smugit mig hit ut. Till ett ensligt skar. Nagon-
stans i Roslagen. Genom den lilla gluggen i gomslet
kan jag kika ut Gver isen ... texr o. FoTo: ROINE KARLSSON




»De ir nu si nira att jag kan hora fras av
vingarna nir de landar trettio meter bort.«

...ddr ser jag skymten av nag-
ra stela frostbitna nakna krop-
par imorkret. Det 4r inte jag som har slapat
dit de tunga grisarna. Utan det ar resultatet
av Over trettio drs ideellt arbete for att raidda
havsérnen. Jag har bara kommit till dukat
bord. Redan i det forsta svaga morgonljuset
borjar krikor och korpar lata sig vl smaka.
Det ar ett gott tecken nir de vil har bérjat
dta. Forst dd brukar 6rnarna vaga sig fram.
Spanningen stiger ytterligare nir jag ser for-
sta ornen landa ndgra hundra meter bort.
Nu maste jag sitta absolut stilla. Minsta
rorelse frin min kikare med atta génger
forstoring registreras av det skarpa 6rnogat.
Fégeln har nio génger bittre syn 4n jag. Jag
kan se i min kikare att det &r en stor och ljus-
brun fagel med gul nibb. Den ér inte sa nira
att jag ser det gula dgat dn men det ricker for
att jag skall forsta att det 4r en gammal hona
(honorna &r storre 4n hanarna hos rovfag-
larna). Nu bérjar en mirklig forflyttning.
Den ensamma 6rnen lyfter och landar lite

ndrmare. Helt plotsligt ar de tva. S& upprepas
detta och dé dr de helt pl6tsligt fem. Var kom
de ifran? Nu &r pulsen sa hog att den slar i
taket pa gomslet! De dr nu sa ndra att jag kan
hora fras av vingarna nir de landar trettio
meter bort. Trots blasten.

Utan kikare kan jag se att honan har
sillskap med fyra ungfaglar. De har moérka
drakter, nabbar och bruna 6gon. Sista biten
fram till matbordet ser 6rnen for lustig ut da
den smyg-gar spretande med klorna i isen.
Den ser ut som en stor hona. Nu far ingen-
ting hianda som skrammer bort figlarna. Jag
maste ha faglarna riktigt nara. Det dr det som
ar syftet med mitt besok. Nu skiljer bara en
plyfaskiva mig frédn en av de skygga 6rnarna
som landar pé taket. Jag kan sitta handen
under de vildiga klorna. Trots kylan tycker
jag att jag kdnner virmen frdn 6rnen. Nu
skiljer bara tio millimeter oss at. Samtidigt
héller en kraka med daligt bordskick pé att
dra en orn i stjdrten.

Jag sitter inte hir bara for att komma nira

drnarna och fi fina naturupplevelser. Mitt
uppdrag ar att lasa av ringar. De flesta 6rnar
bir i dag en firgad och numrerad ring runt
vardera benet. Ringarna talar om var och nir
fageln dr fo6dd. Genom att lidsa av dem kan
man folja 6rnarnas rorelser och utveckling
(over sjutusen kontroller har gjorts hittills
i Sverige). Det dr inget litt arbete eftersom
faglarna ror sig hela tiden. Vilket jag inte kan
gora. Jag har provat en speciell teknik. Att ta
manga bilder av ringarna. Det behévs for att
se hela numret eftersom ringarna ar runda.
Hemma i virmen vid datorn dr det ett span-
nande arbete att ldgga pussel med bilderna.
Och fa reda pé var en 6rn ar fodd.

Alla dagar i gomslet har inte varit sa
hir givande. Jag kan ha suttit har och frusit
hicken av mig utan att se skymten av en
orn. Kanske var de mitta den dagen? En
annan dag borjar med att 6rnarna leker med
ett revben pé den blanka isen. Helt plots-
ligt kommer en isjakt farande och 6rnarna
forsvinner lika fort. Jag far borja om nista
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morgon. Tidigt pd védren har det ibland
blivit sd varmt att isen smalt runt skiret och
jag har varit tvungen att simma ut till fast is
for att komma iland. Men nér 6rnarna vl
ar skinksugna dr det virt allt besvir. Det ar
s8 stort att f3 sitta s& hir till bords. Oga mot
6ga med skargardens konung och fi gladjas
at 6rnarnas dterkomst.

Nya hot pd himlen
Att se havsorn dd man vistas i skirgarden tar
man nastan som en sjdlvklarhet idag. Men for
bara trettio ar sedan var arten nira att utro-
tas. Diarfor startade Svenska Naturskydds-
foreningen 1976 projekt Havsorn, Sveriges
forsta faunaprojekt, med Bjorn Helander
som ansvarig eldsjil. Varje vinter sedan 1971
har ideella krafter och Skargérdsstiftelsens
personal sldpat och slitit i to och sné 6ver
langa fjardar med stela och tunga griskroppar
for att radda 6rnarna. Vid ostkusten har det
blivit drygt hundra ton varje &r. Det dr som
en spott i havet. Enligt Scan trycker vi i oss
7 000 ton julskinka varje ar.

Jag kan inte lata bli att tinka pa julbord nar
jag sitter har. Tack vare skinka och allt 6rngott
har man lyckats fa stammen i balans. Eftersom
den forsta vintern innebér en svér tid for ung-
faglarna har utfodringen bidragit till artens
overlevnad. Ungarna dr for orutinerade for
att jaga sjilva och behover giftfri foda. Ornen
som star hogst upp pa niringskedjan drabbas
forst av miljogifter. Havsornen var den art som
signalerade om miljogifterna i Ostersjon pé
60-talet. Aggskalen var sa skora att honorna
lag sonder dggen. Efter forbudet mot poT och
pcB dréjde det tio ar innan fortplantningen
aterhdmtade sig hos drnarna.

Ornhonan ldgger sina 4gg redan i slutet
av februari eller bérjan av mars. Paren 4r da
mycket kinsliga for stérning. Vid den tiden
kan skridskodkande grupper som uppehaller
sig for lange pa samma plats spoliera hiack-
ningen. Den stadiga 6kning vi markt sedan
8o-talet av antalet havsornspar i Stockholms
skirgard visar nu en tendens att plana ut.
Mellan Arholma och Landsort med béde
skirgard och fastland fanns ett femtiotal revir

ar 2006 dar drygt trettio 6rnpar lyckades
med hickningen, enligt Skirgardsstiftelsens
senaste rapport Levande skirgdrdsnatur.

Med ny teknik och nya kemiska prepa-
rat dr inte hotet mot vara 6rnar 6ver. Frén
ovantat hdll kommer nu ett nytt hot. Vind-
kraftsparker mitt i 6rnarnas revir. Ett annat
problem har varit att fa tag pa tillrackligt med
foder som far anvindas till dtlarna (utfod-
ringplatserna). Det mdste vara besiktigat av
veterindr sedan vi gatt med eu. Nu hoppas
man pa hjilp frén nirmare héll genom nya
lokala slakterier som en 1osning och slipper
ddrmed 4ven ldnga transporter.

Med hinsyn till 6rnen avslojar jag inte
var jag gommer mig. Nar jag vandrar till-
baka over isen i morkret kan jag inte lita
bli att skidnka en tacksamhetens tanke till
alla de som i 6ver trettio ar slitit med doda
griskroppar for att ridda havsérnen. Utan
deras outtrottliga arbete hade vi nog inte
hade haft ndgra 6rnar att njuta av idag. Vad
vore skdrgarden utan dess frimsta symbol
havsérnen?

» [rots kylan tycker jag att jag kinner virmen fran 6rnen.

Nu skiljer bara tio millimeter oss at. Samtidigt haller en

krika med diligt bordskick pa att dra en 6rn i stjirten.«
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Norrtalje — Rosla gens huvudstad!

Hyr bostad eller lokal
hos Roslagsbostader
Hos oss kan du hyra lagenheter

i Norrtalje, Hallstavik, Rimbo samt
ytterligare tre orter. Lagenheterna
finns i ett stort varierat utbud.

Vi har ocksa lokaler pa flera orter.

Vill du veta mer?

Ring 0176-20 75 00

Lommarviagen 1, box 56
761 21 Norrtalje
www.roslagsbostader.se

Roslagsbostader  info@roslagsbostader.se

/!SJéjmérken

MEDERNA

DS

DESIGN SOREN CARLANDER

3,

GUL

Posthusgatan ilje
tel 0176-156 56
www. guldsmederna.se

Guldcollier med Tahitiparlor

- )

Julbord

Fran den 30/11 till den 22/12 dukar vi fram

vart klassiska julbord.

395:-Ip.p

Barn upp till 13 ar reducerat pris.
Varmt vilkomna onskar Eva & Hans med personal!

Endast bordsreservation.
Tel 0176-103 54 » Fax 0176-125 02 » www.pensionatgranparken.se

/ ag dlskar dig/
.. eller annare va /9*/ lext /)(1
din /)/ysc////z( ﬁwﬂ Tartara

PORATHS
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ETABLERAD 1891 TULLPORTSGATAN 1,0176-101 62 C’Gl"lt&ﬂ

=
g
1

Vélkomna till restaurang

NORRTELJEBATEN

i hamnen!
0176-191 40

- www.ssnorrtelje.se

s/s Norrtelj
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Hos oss hittar du glas, porslin, _

textil, presenter, mébler mm }F”
ien msplrerande I'I‘Illl\,‘\ '

Oppettlder
Fredag 10-18, Lordag 11-16, Sondag 1-16
Fr o m 1:a advent juldppet varje dag
se vidare var hemsida
www.linneladan.se

Linneladan SES8 i Penningby

Samlingsannons f6r IS

Roslagens Sparbank | (&«

Valkommen till din bank i Roslagen!

Vi har kontor i Norrtalje (centrum och Grind), Rimbo, Hallstavik och i Almsta.
Vara rantor och villkor vertraffar de flesta storbankers. Valkommen in och ta del av vara erbjudanden!

e Telefonbanken 0176-770 00
* roslagenssparbank.se

Miljcertifierad er'SO 14001
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Symbolen f6r Landsort
syns overallt.

L]
Julbord i Sjébloms Ojabod.

Valkomnande ismar-
schaller med nypon.

RESAN UT BORJAR en bldsig dag

fran Ankarudden pé on Toro.
En taxibdt aker fram och tillbaka i skyttel-
trafik den hir dagen. Det blaser kuling och
skepparen ber passagerarna att sitta ldngt
bak i baten.

— Det kommer att skumpa lite, varnar han.

Ganska snart 4r vi dr ute pa oppet vatten
bland vagorna. Det hors fortjusta sma rop:

—Ooh. Ooh. Ha. Ha. Det 4r som pa Gréna
Lund det har.

Det ir ingen idé att forsoka g& upp och
rora pa sig om man inte vill riskera att falla
omkull. Det kdnns tryggast att sitta kvar i
sitet och kika bortom de vita boljande végor-
na for att se om Landsorts karaktaristiska
gamla fyr framtréader.

Med imponerande skicklighet kilas baten
in i den trdnga Osterhamnen lika sniv som
en fickparkering. Nir vi kliver iland kdnner
vi roklukt ndgonstans ifran. Foljer vi doften
kommer vi till den réda militirbarack dar
julmarknaden pédgar. Utanfor star ett par
»korvgubbar« och siljer varm korv med
brod. Nagon har gjort vackra marschallhal-
lare av is med nypon i. De star och brinner
vidlkomnande pé den snofattiga marken.

Inne i baracken stdr tvé langa rader bord
uppdukade med allskéns hemgjorda produk-

»Genuina produkter

ter. Kommersen pégér for fullt. Mycket som
sédljs har motiv frén eller handlar om 6bornas
kira Landsort (eller Oja som 6n egentligen
heter) och dess fyr.

Vykort, servetter, tabletter, tdandsticks-
askar, sanghiften och cp-skivor med bild-
spel. Det siljs saffransskorpor, honungsljus,
ostbrickor av keramik, senap, vivda dukar,
stickade vantar och saft av slanbir plockade
pa on. Allt mojligt smatt och gott. Genuina
produkter skapade med karlek i liten skala
av 6bor och medlemmar ur foreningen Oja
Slojd & Konst. Arrangor till julmarknaden.

I lokalen finns ocksd ett café dir det siljs
glogg, kaffe, lussebullar, pepparkakor och
knicke med strémming. Ar man mer hungrig
an sa vantar ett dignande fullt julbord uppe
hos Sjobloms Ojabod. Ons restaurang. Med
valfyllda kassar »shoppingfynd« traskar vi dit.
Dir dr varmt hemtrevligt och mysigt. Ute bla-
ser snalblasten kallt. Julbordet bestar av mycket
fiskritter som sig bor i denna miljo. All mat dr
forstds hemlagad. Det doftar jul. Jittegott. Vi
blir underhéllna av trubaduren Lasse Eneborg
medan vi smaskar i oss av alla godsaker.

— Vad bléser det for vind i dag?

— Brannvind, skojar han och river av
Landsortsvalsen pd sin akustiska gitarr.

Stamningen dr pa topp. Allt kdnns sd

gemytligt att man nistan drar sig for att
gd ut i sndlblasten igen. Men vi vill ga pa
uppticktsfiard. Andas frisk havsluft och bara
njuta av miljon. Vi stannar till for att beundra
hur miktigt det ar nar vdgorna sldr in mot
klipporna. Ett fascinerande skadespel. Vi
fortsitter genom byn mot Vistra hamnen.
Ett stenkast frén den Ostra.

Vi dr vilkomna att titta in i Keramikverk-
stan Sjopricken. Butiken dppnas enkom for
var skull. I den lilla tranga sjoboden finns
annu mer lokalt hantverk att handla. Det ar
latt att falla for Lennart Stuxbergs lampetter
gjorda av lotslejdare eller de handmalade
nubbeglasen med signalflaggor av Ann Stux-
berg. En sak dr i alla fall saker. Ndgon brist pa
kreativitet och fantasi lider inte 6jaborna av.

P4 hemvig efter en underbar dag insuper
vi det sista av skdrgdrdsatmosfiren pa det
bergddalbana-skumpande havet.

— Vilken jattefin firg pa himmelen, siger
ndgon beundrande.

— Titta, det landade tvd svanar dirute,
hors pé klingande skdnska.

Oavsett om man varit pd Landsort forut
eller inte dr det en upplevelse att besoka on
nir det ar julmarknad. Arets julmarknad pa
Landsort ar lordagen den 8 december klockan
10-17. Fler julmarknader p4 sidan 66.//

skapade med kirlek i liten skala av

8bor och medlemmar ur foreningen Oja Slsjd & Konst.«

Slanbérssaft gjord pa bar fran on.

Vagorna dr ett skadespel.
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Handsmidd korkskruv,
pris 264 kr, séljs hos
Wira Bruk i Roslags Kulla,
www.wagerth.com

Skinnfigur/krok ... finns hos Edblad
& Co i Grisslehamn, Oregrund m fl
aterforséljare. www.edbladco.com

Fena/hd@ngsmycke
av silver, pris 91 euro,
séljs hos Guldviva

i Mariehamn, Aland,
www.guldviva.com

Stickade luvor
av Eva-Len Mattsson,
sdljs hos SALT Konst-
hantverk i Mariehamn,
Aland, www.salt.ax

Storlek baby 29 euro,

VUXen 45 euro.

Apa med regnjacka,

sdljs hos Bergs Leksaksgrottan,

www.bergs.nu. Pris: 279 kr Tekanna av keramik fran
Lugnet Keramik, sdljs hos SALT
Konsthantverk i Mariehamn, Aland;
www.salt.ax Pris: 9o euro. £

som sma

Roslagsknop/guldérhdngen av Karin och ; Ljuskrona med sex
Séren Carlander, sdljs hos Guldsmederna l6stagbara ljushallare,
i Norrtilje, www.guldsmederna.se Orhdngen pris 8 400 kr, séljs hos it
fran 1080 kr, smycket finns ocksd som guld- Wira Bruk i Roslags Kulla,
hénge och slipsnal i vitguld och i tvafarg. '\,' J www.wagerth.com \
_ - 4
ot Adventsbarn, ljusstakar av

handmalat stengods. Design
Lisa Larsson, Rorstrand.

Séljs hos Fabriksbutiken

i Gustavsberg. Pris 399 kr styck.
www.fabriksbutiken.com.

Fiskfat av keramik,
sdljs hos Keramik-
verkstan Sjopricken
pa Landsort,
www.landsort.com

Fiskebat saljs

hos Linneladan

i Penningby,
Norrtélje,
www.linneladan.se

Skotbat/brosch av
Sterlingsilver, pris
550 kr, saljs hos

Silverstenen pa Graso,
www.silverstenen.com

Lamm av ull/gosedjur, pris Chokladtryfflar i blandade smaker fran
120 kr, sdljs hos Sommarbackens Singd Choklad, séljs hos Sundboden
Ullbod, www.ullboden.se i Sund, Oregrund, pris frén 95 kr/ask.
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Senaste nytt och oviktigt vetande
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Tung bok om sjomarken

Boken Sjomirken — Kustens Konstverk dr ett riktigt praktverk inbundet i skinn med Mag-
nus Rietz fotografier och Géran Edvard Johanssons konstverk av sjomirken. Ett hundratal
platser i landet har besokts i jakten pa sjomirken som glomts bort. En del forfallna och
andra intakta.

— Vi har valt ut de de 9o vackraste, berittar Magnus Rietz.

Boken liknar mer en mobel dn nagot att ha pé singbordet. Den viger 5,7 kilo. Till den
hor ett bord av mahogny med formen av ett sjomirke. Upplagan ér pa begrinsade 1000
numrerade exemplar. Hilften 4r redan forbestallt. Priset dr 4 800 kronor exklusive frakt och
finns att bestilla hos Balkong Férlag.

Boken &ker dven land och rike runt i samband med en utstillning med samma namn.
Bland annat kommer den till Norrképing, Hirnésand, Marstrand, Gotland och pa batmis-
san Allt for sjon i mars. Och i sommar troligen till nigon 6 i Stockholms skirgérd. Vart ér i
skrivande stund inte klart 4n. / JOSEFIN EKBERG

»Liknar mer en mobel dn nigot att ha pa singbordet«

Nytt café/butik/galleri pa bondgard i sérgardsidyllen

Strax utanfér Oregrund i byn Sund har ett
nytt café/butik/galleri 6ppnats pd en gammal
bondgard. Mitt i sorgardsidyllen. Makarna
Monica Brunsbiick Olsson och Jonny Olsson
invigde sitt kombinerade butik-café-gal-
leri Sundboden i slutet av juli. Det ligger i
ett fore detta sidesmagasin. Har siljs hem-
inredning (mycket marint), damkldder och
fika. P& viggarna hinger en fotoutstillning
med motiv fran skirgdrden. Stillet dr ett
litet utflyktsmél for hela familjen dret runt,
dir det dr njutbart bara att andas in miljon.
Oppettider i vinter ér tis-, torsdagar klockan
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11-17 och lérdagar 10-15.

Gripande livs6den pa Rédléga

Fram till 1940-talet
var Rodloga en
levande skargardso
med fiskare, jagare
och bdnder aret
om. Etnologen Britt
Bogren Ekfeldt,
som varit som-
marboende sedan
60-talet pa on,

har sammanstallt
en mycket intres- -
sant bok, Bland fiskare och smabonder pa
Rodloga, med ménga gripande livsoden. Man
kommer de gamla rédlégaborna mycket nara.
Tack vare gamla brev, framforallt, far man kun-
skap om kvinnornas slitsamma vardagsarbete
och déden som stdndigt gjorde sig pamind.
Man behdover inte vara rodlégabo for att ha
behallning av den har boken. Den &r mycket
avslojande och gripande dven for en utomsta-
ende. Vilket dr ovanligt for den har typen av
bygdebdcker. / ROINE KARLSSON

TEXT: Britt Bogren Ekfeldt
FORLAG: Migra Forlag
SIDANTAL: 192

CIRKAPRIS: 212 kr

ISBN: 91-974—6175X

Valkommen till
Osthammar/Oregrund!

silversmycken och slipade stenar

- Egen design och tillverkning

GRASO STENSLIP
SILVERSTENEN

Vi finns p& Gréisé i Vasterbyn 1,5 km norrut frén férjelaget

www.silverstenen.com
Ring 070-631 45 62 eller se hemsidan fér mer information och aktuella ppettider

| Sund&*ved'en
= ':Hwev. 01_(1{_.1_{5. ds s r

Konferenser | Stugor 40 m frén havet | Bastu med bad i tunna
Uthyrning av bétar | Femkamp | Fiske
Skargardsturer med eget fartyg | Svévartaxi under vintern

0173-70242
www.sundsvedenturist.se

Ornarnas rike
utsedd till Pandabok

Pa rekordtid har
Brutus Ostling
etablerat sig i
varldseliten som
naturfotograf med
sina vackra fagel-
bocker. Hans senaste
bok Ornarnas rike
har utsetts till arets
Pandabok 2008 av
Vérldsnaturfonden.
Ornarnas rike &r en
bok om havs- och
kungsorn. En orgie

i vackra 6rnbilder
med text av den valkdnde naturlyriker Staffan
Soderblom. Boken har placerat naturfotografin
i kulturens finrum med bland annat lysande
recensioner pa DN Kulturs forstasida. Tack
Brutus, det behdvde naturfotografin. Ornarnas
rike &@r en perfekt present eller julklappsbok
till den som é&lskar skargarden, dess djur och
natur. Boken &r tillagnad alla frivilliga i Projekt
Havsdrn. / ROINE KARLSSON

FOTO: Brutus Ostling
TEXT: Staffan Soderblom
FORLAG: Norstedts Forlag
SIDANTAL: 160

CIRKAPRIS: 230 kr

ISBN: 978-91-1-301676—4

J 1 07 00=0"
"&m GAMMALT shDESMAGAS'™
Oppet: Tisdag och Torsdag 11-17
Lovdag 10-15
Vilkomna
sundboden.oregrund@telia.com

Epokgdrden

VANDRARHEM
OPPET ARET RUNT
TEL OI73-302 OO
www.epokgarden.se

ALoMNA T
Restaurang

ROSPINg Ly,

Matservering

med fullstandiga rattigheter,
lunch, a’la carte m m

% Vi har stor erfarenhet av catering

Vilkommen!

DROTTNINGGATAN 16, OSTHAMMAR 0173-106 25
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0173214 00

Www. mattonmarin.se




TEXT: JOSEFIN EKBERG

EN SVARTVIT oansenlig fyr mer

lik en... dn andra fallossymbo-
ler lockar béde faglar och batburna att stanna
till. Betongfyren byggdes s& sent som 1931.
D4 fanns ett falurott fyrhus pa Alandsskir.
Fyrarna gick under smeknamnet Fyrtornet
och Slipvagnen efter den sldende likheten
med en ldng-smal och en kort-knubbig film-
komiker. Aret darpa flyttades »Sldpvagnen«

till en 6 utanfor Arholma.
Hir har funnits tull, lots, fyrfolk, sjoradd-
ning, fiskare, militiranldggning, postkontor,

kapell och skola. Nir sjordddningen flyttades
till Dalaro for 37 dr sedan forsvann de sista

som
mist sin slapvagn

Huvudskars arkipelag bestar av 200 6ar med en fyr p& den storsta av dem, Alandsskar.
Forr rikets mest betydande fiskeldge. Idag ett paradis for fagelskadare och turister.

bofasta. Idag &r turism den enda niringen.
I tullhuset bedrivs vandrarhem och i lots-
stationen hyr Skargardsstiftelsen ut tva rum.
Huvudskirsbaten kor turer mellan april och
november fran Dalaré. Skepparen ombord
Jens Carlsson, har sjdlv bott pa 6n under sin
tid som sjordddare. Han kan berdtta manga
spannande sjohistorier.

— Den sista som gick pa grund var Feeder
Shief pa 8o-talet. Det var en tysk containerbét
pé fyra ton. Besittningen tittade pd fotboll
och hade lagt fé:l kurs och gick pa Skaten.
En hel 6. Man fick lyfta ner baten med hol-
lindska kranar. 1|

o '

A .FJ.'_..‘-.:—J.-’_(_',‘I'.'

ILLUSTRATION: LASSE HOLM

— Det méste ha varit en j..la bra match,
summerar Jens.

Huvudskars 6virld ér forradisk for batar
som forsoker parera mellan grynnorna. Sjébot-
ten 4r full av gamla vrak. Det har till och med
hént att ndgon styrt ratt upp pa den stérsta 6n
av dem alla, sjalvaste Alandsskr. Dar lampligt
nog hjilpen fanns néra till hands.

Aventyrliga raddningsinsatser till trots, storst
roll for Huvudskar har det lyckosamma fisket
spelat. Sa viktigt att redan &r 1450 fick .
arkipelagen rikets forsta fiske-
stadgar. P4 fullt allvar
dé men idag en smétt

A

roande lasning. De finns att lisa pd viggen i en
raststuga. Stringast straff fick man om man
kallade ndgon »tjuv, stal nigons oskar eller
lénade annans bét olovandes. Att dra kniv eller
spinna sitt armborst gav i forhallande lindrigt
straff. Bara 12 Ore i boter istillet for 40 mark.

Lite fiske kvar
Nufortiden bedrivs fiske i blygsam omfatt-
ning.

— Jag pilkar lite ibland. Torsken &r pé vig
tillbaka, avslojar Jens glidjande.

Fiskebodar har inretts till pittoreskt boen-
de. Det finns fem fastigheter pd Alandsskir
varav tre drvts sedan ménga generationer.
Sma réda stugor byggda av drivved har blivit
attraktiva sommarstugor s hir langt ut i skar-
gdrden. Nir de siljs handlar det om atskilliga
miljoner kronor. Turister ombeds respektera

tomterna runt husen di de inte inhidgnats av

staket. Nagon har satt upp en skylt med texten
»Privat« for att fa en chans att vara ostord.
Alandsskir r ingen stor 6. Du gir runt den

pé en halvtimme. Trots det mérks knappt hur
~ ménga hundratals ménniskor som invaderar

den en vacker sommardag. Det finns gott om
gomstillen, klippskrevor och svackor att vara

i fred pa. Frén vissa platser syns inte ens fyren.
Besokarna brukar sola, bada, meta, strosa
omkring, njuta av naturen och 4ta picknick.

Fégelskddarna har sin hogsdsong vér och
host nir flyttfaglarna flyger forbi och lan-
dar. Hir finns i snitt cirka 120 fagelarter
och omkring 30-40 som héckar. I dag hors
stenskvitta kvittra i buskarna. Ndgra gron-
siskor, ett ging kustpipare och en gronbena
flyger forbi. Gladast blir fagelilskaren och var
illustrator Lasse Holm nir han ser tvéd labbar
flyga over huvudet pd honom. D4 borjar han
skratta som ett lyckligt barn.

De flesta besoker Huvudskar sommartid
men mer speciell blir arkipelagen en stilla
vinterdag. Helt 6de. Bara naturens egna ljud
viskar fridfullt eller stormar intensivt. Borta
ar myllret av folk och storande motorbuller.
Svagt med en 10 watts lampa lyser fyren till
minne av en mer aktiv och dramatisk tid.
En gammal tradition som lever kvar ér att vid
forsta dsynen av fyren fira med en sup berit-
tar Jens nir vi dtervinder hem. Ett rérande
bevis for dess betydelse. En trygg syn som
blivit en ledstjirna som fir bdde minniskor
och féglar att atervinda. Till huvudsakligen
Huvudskir och i synnerhet Alandsskar. //



Havet och lugnet. De ndstan folktomma gatorna.
Tid att andas och mdjlighet att styra sitt eget liv.
Det dr nagot av det som fick Lisbeth Sandahl och hennes man
Bjorn Bjoreback att ldmna garden i Rasbo och leva pa ett helt annat satt.

Men lugn och folktomma gator &r det inte &ret runt i Oregrund.
Under sommarhalvaret &r det snarare tvdartom. Och Lisbeth trivs
med béade och. Det &r nu pa hosten hon far tid att hamta nya
krafter. Och att fortsatta det renoveringsarbete hon och Bjorn
pabdrjade for fem ar sedan.

| 6ver 20 ar har Bjérn haft sin bat har. En liten dvernattnings-
lagenhet skaffade de sig for lange sedan for att ha nagonstans
att bo nér de jobbade med baten. Hemma pa garden i Rasbo
utanfor Uppsala hade de hons och hédstar. Och Lisbeth hade en
verkstad dar hon tillverkade trddgardsredskap.

— Ar 2002 blev vi tillfragade om vi ville képa nagra fastigheter
har i Oregrund. Tillsammans hade Bjérn och jag renoverat garden
till ett jattefint skick och barnen holl pa att bli stora.

Hastintresset avtog och Lisbeth kom pa att hon kunde ta verk-
staden med sig ut till Oregrund. — S& vi sélde gérden, skaffade
en lagenhet i Uppsala och kopte fastigheterna, berdttar Lisbeth.

| det kopet ingick det som senare skulle komma att bli vand-
rarhemmet Epokgarden. En fastighet i mycket daligt skick.

Sa de borjade det stora renoveringsarbetet, forst pa utsidan.

— Som tur dr tycker vi om att arbeta med kroppen och att gora
saker tillsammans.

Déarefter borjade de planera hur huset skulle se ut inuti. De
visste att de ville flytta till Oregrund som pensionarer. Nu s&g de
chansen att gora det lite tidigare.

Nar Osthammars kommun 2004 informerade om att det fanns
behov av fler géstbaddar foddes tanken pa ett vandrarhem. Och
ndr barnen flyttat hemifran sélde de ldgenheten i Uppsala och
flyttade till Oregrund fér gott. Ombyggnationer tog vid och idag
har Epokgarden 36 baddar som snart skall utokas till 42.

Sommaren dr hektisk for Lisbeth. Hon driver vandrarhemmet,
tillverkar sina tradgardsredskap och har en liten antikbod. Storre
delen av sommarhalvaret har hon fullbokat. Nu funderar hon pa
hur sdsongen skall kunna férlangas. Tankar finns pa en singelhelg.
Eller en litterdr helg dar nagon forfattare berdttar om sitt skrivande.

— Vi har valdigt bra samarbete med ovriga turistforetagare i
Oregrund och vi diskuterar detta tillsammans.

Lisbeth ar glad over att kunna styra sitt eget liv. Skillnaden ar
stor jamfort med ndr hon arbetade som inredare i Uppsala. Och
att driva vandrarhemmet ar nagot hon trivs valdigt bra med.

N&r hon bladdrar i gastboken som ligger i vandrarhemmets
entré sdager hon att det dr de hér skrivnﬂélsningama som gor
den héar verksamheten sa kul. :

— Gasterna ar glada och semesterlediga. Det ar roligt att mota
dem och se att de har det bra. / Anne Adre Isaksson

Lleeth Sandahl Vandrarhemsvird Oregrund .

—

- Jag tycker att jagforverkligat

de flesta av mina drommar, sager
Lisbeth Sandahl som driver vand-
rarhemmet Epokgérden i Oregrund.
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Upplev ndgot extra i historisk miljo.
Oppet dret runt + Vilkommen!

08-541 751 10, 070-587 77 95
info@Kastelletbnb.se www.Kastelletbnb.se

GALLERI LENA LINDERHOLM

PROVENCE - LAVENDEL - KONST - TEXTIL
DROMMEN OM PROVENCE - LENA & GOSTA
FARG - KERAMIK - BOCKER - LIVSNJUTNING
LE GRILLON - RULLA IN EN BOLL - EMILIA
DOFTANDE MORGON - MODET ATTVAGA
TAPENADE - LAVENDELKYCKLING - OLIVER
KORSBARSKALASET - TULPANPRINSESSAN
VALLMOBUKETT - LYCKORUS - VINSKORDEN

en doft av Provence...

BUTIKER:
VAXHOLM: RADHUSGATAN 19, TEL. 08-541 321 73
STRANGNAS: GYLLENHJELMSGATAN 18, TEL.0152-121 50
E-POST: BUTIK@LINDERHOLM.SE

Samlingsannons f6r BRIl

1 Vaxholm!

SPORTFISKEGUIDNING & SKARGARDSAVENTYR
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Varmare 6gon. Varm

handerna och kupa dem
odver 6gonen. Det ar en
skon 6vning.

FAKTA/ RETRATT HALLS VAR OCH HOST
e »Lugn och ro péd en 6de 6« ar
ett paket som saluférs av 15
foretagare pa Kumlinge. Det
innebdr meditation, vila, mas-
sage och promenader pa Bar6
fore detta sjobevakningsstation.
Paketresorna ska bjudas ut
under var och hést.

En retreat eller en retratt betyder
tillbakadragande, vila, avslapp-
ning. Den kan ske helt eller del-
vis i tystnad, under kortare eller
langre tid. Veckoslutet pa Bard
var ingen tyst retrdtt.
Kumlingeforetagarna ska ocksa
erbjuda tva andra typer av
paketresor: »Hantverksmeditation
vid havetk, en pilflatningskurs
med avspanningsovningar, och
»Finn ditt eget guldkorn pa
Kumlinge«, dér gasten far upp-
leva ytterskargarden pa hosten
och bland annat prova pa att
baka brod i stenugn och tova
eget julpynt.

Kontakt och mer info:
satu.numminen@kumlinge.ax

=

-'NE(;r_gongymp@ pa veranda. Det |
r minus 18 grader tidigt pd mor-
gonen, solen har just gatt upp. ..

Har géller det att f& upp vérmen.

Vintrig skargard
coolar ner sjalar

— Lamna alla dina bekymmer pa farjan, sdager meditationsledaren.
Nu ska du umgas bara med dig sjalv.
Besokarna inbjuds till morgongympa i minus s grader, sedan ligger de pa golvet
och slappnar av. Pa natten gar de upp i tornet och hor en klagande sal kuta.

FOR DRYGT TIO AR SEDAN tog den

siste sjobevakaren sitt pick och
pack och for fran Bir¢ sjobevakningsstation,
langt ute i skirgarden i Kumlinge pa Aland.

Nu vilkomnas besokare att tillbinga ett
veckoslut hir, mitt i skirgirden, vid strin-
derna, under stjarnorna. Hir finns mycket
lugn. Och mycket ro.

Frin Mariehamn firdas man forst en tim-
me ibuss eller bil till Hummelvik och sa firjan
en och en halv timme till Kumlinge. Sedan
ytterligare en firjtur pa ungefir en kvart.

Nu ér vi framme pa bilfria Birg, 6n som
ska skidnka avkoppling och ro. Vi stiger i land
i kolsvart morker. Stjarnhimlen dr vért tak.

Sjobevakningstornet har roda lampor pa
rad. Marschaller visar vigen upp till huset.

P4 kajen stir Satu Numminen i en varm
overall. Det ryker ur hennes mun.

— Vilkommen till lugn och ro, siger hon.
Det dr minus 12.

Utanfor fonstret dr det becksvart. Men
en ljuslykta fladdrar tyst. Nagon har tinkt
pa oss.

Forsta meditationen: Vi ligger péd golvet.
Brasan sprakar. Vi pustar ut och tar djupa
andetag. vuui! Det dr brandlarmet som gar.
Alla brister ut i ett befriande skratt.

Klockan pé viggen tickar lugnt. Den visar
fortfarande sommartid.

—Du gor dig glad nu, viskar meditations-
ledaren Sirkka Liisa Enqvist. Allt r bra, hir
och nu. Du tycker om dig sjilv. Du dr nojd

TEXT O. FOTO: KIKI ALBERIUS-FORSMAN

med din kropp. Nu ska du bara umgés med
dig sjilv.

Och senare:

— Du har ritt att vara avspind. Det &r
ditt naturliga tillstind. Avspandhet dr din
fodsloritt.

I dubbla koftor och tre lager sockor hit-
tar vi en rofylld andning. Vi kommer lite
nirmare oss sjilva. Det dr kallt pd golvet.
Men Biiro ska egentligen inte 6ppnas mitt i
vintern, utan var och host.

Hustomten, kocken och »Birékungenc
Markku Lahtinen bjuder pd kvillsfika och
visar samtidigt ett exempel pé hur informa-
tionen i skdrgdrden blixtsnabbt nér fram:

— Jag bredde inte s& méinga smorgdsar
i kvall for jag horde att ni 4t lammkorv pa
béten hit. Min fru var ombord och rap-
porterade.

Nir veckoslutet dr ver har vi fatt abborre
frén fjirden utanfor, kilrot och morot frén
Enklinge, fir fran Finstrom, tomater frén
Vardo och svartbréd fran Briando.

—Hemvetet griddade jag sjilv hir i ugnen
nyss.

Morgongympa mot isbelagd fjird dr upp-
friskande och pa formiddagsturen i skar-
gardsskogen ser vi firska dlgspdr. Vi fir veta
att Biro heter just Biro for har finns mycket
bér sommartid, speciellt hjortron.

I ljusmeditationen foljer 6gonen ljusldgan
som rors i en kvadrat framfor mig.

Det dr dags for behandlingar. Tva skar-

girdskvinnor kommer och knddar, klappar,
gnider, smeker sd att vdlméendehormonet
oxytocin flodar och bekymmersrynkan mel-
lan 6gonen forsvinner.

P4 kvillen badar vi bastu. Vi far ut och
rullar oss i snon.

Det gamla sjobevakningstornet ir en
fenomenal plats for stjirnskadning, 125
trappsteg upp 37 meter &ver havet, finns ett
bevakningsrum som &nnu denna dag kan
vdrmas upp.

Tyvirr dr det molnigt just denna natt.
Snoén singlar ner.

Genom morkret skir ett klagande ensligt
AAA000. Nej, det dr ingen riv. Det dr inget
spoke. Det dr antagligen en sil som ligger och
kutar ute pd isen!

Den som fatt vara med om allt detta dr
nojd for en lang tid framét.//

EN DAG | LUGN OCH RO

Schemat for en dag pa Bard

kan se ut sa har:

08.00 inandning ute (10 minuter),
inandning inne

09.00 frukost

09.30 kort promenad

10.00 meditation

11.00 exkursion till gamla sjobevaknings-
tornet

12.00 lunch

13.00 behandlingar i form av massage
med mera

18.00 middag

20.00 bastu och vinterbad

22.00 kvallsfika

24.00 stjdrnskadning i tornet
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Valkommen
till . e
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. M~SHOP:' Py
: éBukaor hem &skargardsmlljoy /\/\Q Uds .
e 20 | HEMSLOJD

. Mittemot Vreta handel, tag av ¢
mot Furusund : Tel: 0176403 92 eller 070-547 19 36

ALLT FOR BATEN 5

AMERCURY | vOLVO PENTA
( mgmu }
0178 B34 00

WWWwW. GRADDOMARINA SE

Viilsorterad ICA-butik med eget Café

B esRgse ™.

| ATG & Sevaakes Sgul = Domten. mmed Svurih Lassasirvioe
i far Sasammbudagns © Vidisibaraing @ L2l

§ Butik: 0176-400 12 « Café: 0 T6-400 11

KAPELLSKARET [

Vandrarhem STF  Camping SCR
Giisthamn Aktiviteter

Tel 070-800838 [oiF
e
- S "'-'i--.

OST n UNATAXI & By

DIN BYGGHANDEL!
RéfsndsSagAB

Telefon 0176-402 65, 406 22
info@rafsnassag.se
www.rafsnassag.se

Svdng av vid mjolkpallen pa (&
E18 efter Sodersviksavfarten
0176-428 06 Valkomna!

JR KAPELLSKAR Brillop & Fest %t i iy bunge e

DESI( \ Porten mot nordéstra Europa och sdbert
Rédmanso6 Bygdegard “‘-"a

LENA OSTERGREN

SRR A am “ 0176-406 09 ABONNERING AV BUSSAR
OSTER@TELIA.COM www.stockholmshamnar.se 5% www.radmanso-bygdegard. Telefon 0176-26 90 65

www.frotunataxiobuss.se

N
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Nytta o. noje

Osthammar/Oregrund

1 DEC

Anders Matsgarden, Gréso
1-2 DEC

Sundboden i byn Sund,
Oregrund kl 10-15

8-9 DEC

Sundboden i byn Sund,
Oregrund kl 10-15

15-16 DEC

Sundboden i byn Sund,
Oregrund kl 10-15

Norra skdrgarden

1 DEC

Sing6 forsamlingshus, Singo
kl 11-15

2 DEC

Brevikslogen, Rddmansé

8 DEC

Almvik, Blido, Blidésundsbaten
avgar fran Slottet i Stockholm
kl 9

8 DEC

Sladdstycket, Radmansd kl 12
9 DEC

Pythagoras Industrimuseum,
Norrtélje

15 DEC

Graddo, Radmanséd

16 DEC

Nyséattra klubblokal, V&to

kl 10-15

Mellersta skargarden

24 NOV

Sibykyrkan, Akersberga ki 13
1-2 DEC

Mj6lnarstroms gamla skola,
Ljustero kl 10-16

8 DEC

Ljustero Torg, Ljusterd

8-9 DEC

Mjolnarstroms gamla skola,
Ljusterd kl 10-16

8-9 DEC

Lions julmarknad, Vaxholm
8-9 DEC

Siggesta Gard, Varmdo kl 11-16
15-16 DEC

Rind6 Redutt, Rindo kl 11-16
15-16 DEC

Djurd julmarknad, ICA parke-
ringen, Djurd

Sodra skargarden

1 DEC

Osmo hembygdsgérd,
Nyndshamn

1 DEC

Julmarknad i Dalar6

1-2 DEC

Ut6 Vérdshus parken, Uto

kl 10-16

1-2 DEC

Godsmagasinet, Nyndshamn
2 DEC

Hembygdsgdrden, Nyndshamn
kl 11-15

7-9 DEC

Godsmagasinet, Nynashamn
8 DEC

Oja sl8jds julmarknad, Landsort
kl 10-17

8-9 DEC

Uto Vardshus parken, Uto

kl 10-16

8-9 DEC

Nyndshamns fiskehamn

o centrum, Nyndshamn kl 11-16
14-16 DEC

Godsmagasinet, Nyndshamn
15 DEC

Hésselmara Gard, Orné kl 10-15
15-16 DEC

Uto Vardshus parken, Uto

kl 10-16

Trosa

2 DEC
Trosa julmarknad, Trosa

Aland

24-25 NOV

Eckerd Post & Tullhus, Eckerd
kl 12-16

1-2 DEC

Eckerd Post & Tullhus, Eckerd
kl 12-16

1 DEC

Jan Karlsgérden, Sund

5-6 DEC

Mariehamn centrum, Mariehamn
8 dec Onningebymuseet,
Mariehamn kl 11-15

16 DEC

Sjokvarteret, Mariehamn

Oregrund/Osthammar

SUNDSVEDENS RESTAURANG
KVARKEN

0173-702 42
www.sundsvedenturist.se
FORSMARKS WARDSHUS,
FORSMARK

0173-501 00
www.forsmarkswardshus.se
RESTAURANG ROSPINGLAN,
OSTHAMMAR

0173-106 25

RAGGARO GARD, RAGGARON
0173-720 11
www.raggaro.se

KINA THAI, STHAMMAR
0173-175 54

(vid avhamtning 10 % rabatt)

Norra skdrgarden

GRISSLEHAMNS MARINA,
GRISSLEHAMN

0175-308 00
www.grisslehamnsmarina.se
HOTELL HAVSBADEN, GRISSLEHAMN
0175-309 30
www.hotellhavsbaden.se

ZORBAS, ALMSTA

0176-521 88

www.zorbas.se

LYCKHEM SKARGARDSPENSIONAT,
BJORKO

0176-940 27
www.lyckhem.nu

SVANBERGA GASTGIVAREGARD,
SVANBERGA

0176-22 91 90
www.svanbergagastgiveri.com
S/S NORRTELJE, NORRTALJE
0176-191 40
www.ssnorrtelje.se
GRANPARKEN, NORRTALJE
0176-103 34
www.pensionatgranparken.se
GAMLA STANS TRADGARD,
NORRTALJE

0176-104 73
www.gamlastanstradgard.se
FEJANS SKARGARDSKROG, FEJAN
0176-430 42

www.fejan.se

Mellersta skdargarden

NASSLINGEN

08-542 47 210
www.nasslingen.se
FINNHAMNS CAFE & KROG,
FINNHAMN

08-542 464 04
www.finnhamn.se
WIKSTROMS FISK, MOJA
08-571 641 70
www.wikstromsfisk.se
HAMNKROGEN, VAXHOLM
08-541 320 39
www.hamnkrogenvaxholm.com
RESTAURANG LADUGARDEN/
SIGGESTA GARD, VARMDO
08-574 407 50
www.siggestagard.se
FAGELBROHUS, VARMDO
08-571 419 19
www.fagelbrohus.se
STAVSNAS HAMNBAGERI, STAVSNAS
070-576 01 26
www.fyrverket.com

GRINDA WARDSHUS, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
BOCKHOLMEN HAV & RESTAURANG,
STOCKHOLM

08-624 22 00
www.bockholmen.com
HAMNKROGEN, STOCKSUND

08-85 35 07
www.hamnkrogen-stocksund.se
FJADERHOLMARNAS KROG,
FJADERHOLMARNA

08-718 33 55
www.fjaderholmarnaskrog.se
RESTAURANT J, NACKA STRAND
08-601 30 25
www.restaurantj.com
DJURONASET, DJURD

08-571 490 00
www.djuronaset.com
SANDHAMNS VARDSHUS, SANDHAMN
08-571 530 51
www.sandhamns-vardshus.se

Sodra skargarden

SMADALARO GARD, DALARO
08-571 419 19
www.smadalarogard.se

DALARO HOTELL BELLEVUE, DALARO
08-501 504 10
www.dalarohotel.com
KARLSLUNDS HAMNKROG, DALARO
08-500 333 18
www.karlslund.info

NYNAS HAVSBAD, NYNASHAMN
08-520 604 00
www.nynashavsbad.com
RESTAURANG KROKEN, NYNASHAMN
08-520 155 20
www.restaurangkroken.se
RESTAURANG KALLAREN LYDIA,
NYNASHAMN

08-520 140 01

NATTARO KROG, NATTARO

08-744 50 01
www.dinskargard.se
LUDVIGSBERGS HERRGARD, MUSKO
08-500 454 10
www.ludvigsberg.se

OJABODEN, LANDSORT

08-520 341 11
www.landsort.nu

Trosa

TROSA SJOKROG

0156-310 10
www.trosasjokrog.se
ANTONS KROG, FD MAMSELL TROSA
0156-127 49
www.antonskrog.se
TROSA STADSHOTELL
0156-170 70
www.trosastadshotell.se
FYREN | TROSA

0156-122 00
www.fyrenitrosa.se

BOMANS HOTELL
0156-525 00
www.bomans.se
ADA KROG
0156-182 94
www.adakrog.com

Aland

DEGERBY MAT & CAFE, FOGLO
+358 18 500 02

+358 457 500 02 00
www.visitaland.com/degerbymat
RESTAURANG RUSELL, ECKERD
+358 18 384 99
www.rusell.aland.fi

RESTAURANG KASTOREN/REMMARINA
STUGBY, KUMLINGE

+358 400 52 91 99
www.remmarina.com

HOTELL & RESTAURANG BRUDHALL,
KOKAR

+358 18 559 55
www.visitaland.com/brudhall
SANDOSUNDS CAMPING, VARDO
+358 18 477 50
www.sandocamping.aland.fi
ALANDIA ADVENTURES, FINSTROM
+358 18 419 15

+358 405 417 413
www.visitaland.com/alandia-
adventures

Norra Skargarden

HOTELL HAVSBADEN, GRISSLEHAMN
0175-309 30
www.hotellhavsbaden.se

MATS PERSGARDEN, GRISSLEHAMN
0175-302 25
www.matspersgarden.com
LYCKHEM SKARGARDSPENSIONAT,
BJORKO

0176-940 27

www.lyckhem.nu

PENSIONAT GRANPARKEN, NORRTALJE
0176-103 54
www.pensionatgranparken.se

Mellersta Skdrgarden

VASBY GARD & KONFERENS,
LJUSTERO

08-542 410 65
www.vasbygard.se
KURSGARDEN NASSLINGEN
08-542 47 210
www.nasslingen.se
GRINDA WARDSHUS, GRINDA
08-542 494 91
www.grindawardshus.se
KASTELLET B&B, VAXHOLM
08-541 751 10
www.kastelletbnb.se

SALTET | SALTSJON MK

Waxholmsbolagets batar gar varje
dag. Inte bara pa turiststraken och
inte bara nar solen skiner. Vi finns
har aret runt for turister, sommar-
gaster och bofasta, fran Arholma i
norr till Landsort i s6der. Det ar bara
att kliva ombord och félja med. Vi
vantar pa dig vid kajen som vanligt,
lika sjalvklart som saltet i Saltsjon!

Turupplysning 08-679 58 30
www.waxholmsbolaget.se
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Konferenslyx
| vinterskrud

Pris fran

1995 kr

per person, exkl moms

Helpension med boende i enkelrum.
Konferenslokal med vilutvecklad teknik ingr.
Erbjudandet giller moéten under perioden
januari — mars 2008

Grupper 12 - 26 personer

Var VIP-gard — Seregarden — ligger pa
ett ogenerat lage bara nagra meter fran
Kanholmsfjarden. Vill ni ta en paus i arbetet

- " kanske vadret passar for en tur med svévare
pé vinterisen, eller en guidad tur pa langfards-
skridskor. Det finns méngder av upplevelser
och aktiviteter att ta del av och har pa Djurd-
néset finns alla forutsattningar. Vinterkvéllen
valjer de flesta att avsluta i skenet framfor
brasan. Har pa Seregarden kan ingen i hela
vérlden stora er.

Midvinterblot
med varieté

| &r dukar vi upp ett alternativt julbord med
forrattsbuffé, varmrétt med viltstek och jul-
inspirerad dessert med varieté.

Vart annorlunda julbord serveras

torsdagar 29/11, 6/12, 13/12 och lordagar
1/12, 8/12 och 15/12.

v 1 B40 KI

Per person, med Gvernattning, exkl moms.

I priset ingar: frukost, for- och eftermiddags-
kaffe, lunch samt middag.

Boende i tvabiddsrum.

5. DJURONASET g

%&‘ )j FORTROLLANDE MOTEN /

Ska W K/

N www.djuronaset.com * 08-57149000 /4
Nistan Lingst ut i havsbandet, men bara 45 minuter frin Stockholm city ligger Djuroniiset. Hir kan du uppleva

skiirgirden, simma i vir stora inomhuspool, 16ptrina, spela tennis eller bara koppla av. Vi har kapacitet for att
ta hand om upp till 450 konferensgister. Du och ditt foretag bor i ett av vira atta méteshus. Hela Djurdniiset

renoverades nyligen och allt frin rummen till moteslokalerna iir anpassade till det lirande motet

LJUNGBERGSGARDEN, TYNNINGO
08-541 390 93
www.ljungbergsgarden.se
HOTELL BLA BLOM, GUSTAVSBERG
08-574 112 60
www.blablom.se

DJURONASET, DJURO

08-571 490 00
www.djuronaset.com
FAGELBROHUS, VARMDO
08-571 419 19
www.fagelbrohus.se

Soédra Skargarden

SMADALARO GARD, DALARO
08-571 419 19
www.smadalarogard.se

DALARO HOTELL BELLEVUE, DALARO
08-501 504 10
www.dalarohotel.com

NYNAS HAVSBAD, NYNASHAMN
08-520 604 00
www.nynashavsbad.com
SKALAKERS KURSGARD, GALO
08-500 331 56
www.dinskargard.se

FROBERGS LOGE, GALO

08-500 331 56
www.dinskargard.se
SALSTATIONEN, GALO

08-500 331 56
www.dinskargard.se

OSTERMAR GARD, NATTARO
08-744 50 01
www.dinskargard.se
LUDVIGSBERGS HERRGARD, MUSK®
08-500 454 10
www.ludvigsberg.se
SKARGARDSHOTELLET, NYNASHAMN
08-520 111 20
www.skargardshotellet.com

Trosa

BOMANS HOTELL & RESTAURANG
0156-525 00
www.bomans.se

TROSA STADSHOTELL & SPA
0156-170 70
www.trosastadshotell.se

ADA KROG & HOTELL

0156-182 94
www.adakrog.com

Aland

HOTELL GULLVIVAN, BRANDO
+358 18 563 50
www.gullvivan.aland.fi

HOTELL BRUDHALL, KOKAR
+358 18 559 55

HOTELL HAVSVIDDEN, GETA
+358 18 494 08
www.havsvidden.com

PARK ALANDIA HOTELL, MARIEHAMN
+358 18 141 30
www.vikingline.fi/parkalandia-
hotel

Oregrund/Osthammar

EPOKGARDEN, OREGRUND
0173-302 00
www.epokgarden.se

STF ORSKARS VANDRARHEM,
ORSKAR

0173-340 21
www.orskars-fyr.se

Norra Skdargarden

ARHOLMA NORD, ARHOLMA
070-654 20 81
www.arholmanord.se
AKEROGARDEN, RADMANSO
0176-410 62
www.akerogarden.com

STF FRITIDSBYN KAPELLSKARET,
RADMANSO

0176-441 69
www.fritidsbyn.se

FEJANS KROG & KONFERENS, FEJAN
0176-430 42

www.fejan.se

LIDG VARDSHUS, LIDO
0176-404 98
www.lidovardshus.se

Mellersta Skargarden

STF FINNHAMNS VANDRARHEM,
FINNHAMN

08-542 462 12
www.finnhamn.se

Soédra Skargarden

OJABODEN, LANDSORT

08-520 341 11

www.landsort.nu

LANDSORTS VANDRARHEM,
LANDSORT

08-520 341 05
www.landsort.com

GRUNDETS VANDRARHEM, ROGRUND
08-571 561 10

www.grundet.se

Aland

DEGERBY MAT & CAFE, FOGLO
+358 18 500 02

+358 457 500 02 00
www.visitaland.com/degerbymat
ENIGHETENS GASTHEM, FOGLO
+358 18 503 10
www.visitaland.com

PELLAS GASTHEM, LAPPO

+358 40 832 43 33
www.pellas.aland.fi
REMMARINA STUGBY, KUMLINGE
+358 400 52 G CB)
www.remmarina.com

Oregrund/Osthammar

SUNDSVEDENS TURISTANLAGGNING
0173-702 42
www.sundsvedenturist.se
SANDA GARD, SANDA

0173-230 96
www.sandagard.se

Norra Skargarden

AKEROGARDEN, RADMANSO
0176-410 62
www.akerogarden.com
FRITIDSBYN KAPELLSKARET,
RADMANSO

0708-80 08 38
www.fritidsbyn.se

BJORKO OGRNS HAVSCAMPING,
GRADDO

0176-405 90
www.bjorkoornshavscamping.se
LIDO VARDSHUS, LIDO
0176-404 98
www.lidovardshus.se
SPORTFISKE & STUGOR LARS
SUNDBERG, BERGSHAMRA
0176-26 25 74

070-512 64 42

Mellersta Skdargarden

STF FINNHAMN

08-542 462 12
www.finnhamn.se
NASSLINGEN

08-542 472 10
www.nasslingen.se

STF GRINDA WARDSHUS
08-542 490 72
www.grindawardshus.se

Soédra Skargarden

DIN SKARGARD, NATTARO
08-744 50 01
www.dinskargard.se
NATTARO STUGEXPEDITION
08-520 400 30
www.dinskargard.se
FJARDLANG

08-744 50 01

(fore sdsong 08-606 82 58)
www.dinskargard.se

Aland

RUNDBERGS STUGOR &
FISKECHARTER, GOTTBY
Bokning sker via Viking Line
Pellas Gasthem, Lappo
+358 40 832 43 33
www.pellas.aland.fi

GULLVIVAN STUGBY, BRANDO
+358 18 563 50
www.gullvivan.aland.fi
ALANDIA ADVENTURES, FINSTROM
+358 405 417 413

+358 18 419 15
www.visitaland.com/alandia-
adventures

Norra Skdargarden

SANDVIKEN CAMPING & HAVSBAD,
VADDO

0176-503 15

070-369 57 85
www.sandvikencamping.se
GRISSLEHAMNS HUSVAGNSCAMPING,
GRISSLEHAMN

0175-330 30
www.grisslehamnsmarina.se
FRITIDSBYN KAPELLSKARET,
RADMANSO

0708-80 08 38
www.fritidsbyn.se

VIGELS)® CAMPING, NORRTALJE
0176-100 14
www.vigelsjocamping.se

Sodra Skargarden

DIN SKARGARD, NATTARO

08-520 400 30
www.dinskargard.se

OSTNORA CAMPING, VASTERHANINGE
08-500 400 16
www.ostnoracamping.com

Aland

SANDOSUNDS CAMPING, VARDO

+358 18 477 50
www.sandocamping.aland.fi

Oregrund/Osthammar

LUTHERS LAND & SJOSERVICE,
GSTHAMMAR

070-627 85 21

M/F JENNY, SREGRUND
0173-702 38

070-676 42 55
www.skargardsturer.se

Norra Skdargarden

GRASKO ARKIPELAGSERVICE,
GRASKO

070-845 58 63

GRASKO SJOTRANSPORT, GRASKO
0176-450 60

070-950 40 32

S ° oo X
Skirgérden ir fascinerande i juletid.
Vare sig marken ir tickt av snd och
havet ligger som en svart spegel, el-
ler om det ér ruskvider — infinner sig

and4 en rofylld kinsla hos dem som
far vara hir da.

SMADALARO
GARD

WWW. Sj onaramoten.se

Julbord

Hos oss pd Smédalard gird serveras
i 4r ett skaldjursjulbord med lick-
erheter som hummer havskriftor,
krabba och ostron. Detta ackompan-
jeras med sill, strémming, &l och lax
i manga fantastiska smaker. Bouil-
labaisse, Moules Marniers, hummer-
eller jord-irtsskockssoppor komplet-
terar det dignande julbordet pd ett
modernt och smakrikt sitt. Kom
med dina kollegor, vinner eller familj
och kinn

Er vilkomna in i virmen pa
Smadalard gard.

Boka ditt julbord p4 telefon 08-571 419 19

Familjens Julbord

Julens alla karaktiristiska dofter och
stearinljusens sken ackompanjerar
vart klassiska julbord, dir vi i &r har
extra mycket sill och lax. All den
goda hemlagade maten, avnjuter du
i de vackra matsalarna.

FAGELBROHUS
www.sjonaramoten.se

Ljudet av barnens glada skratt hor
julen till och vara tidiga sittningar
pé 16rdagar och sondagar tillignar vi
darfor barnen. D4 serverar vi forutom
vért vanliga julbord dven "barnens
julbord” med alla barnens favoriter i
lagom héjd s3 att dven de, som inte dr
sé ldnga, kan ta maten sjilva.

Sjilvklart dr tomten pa plats for att
dela ut julklappar dessa dagar.

Ta med dig familjen och kom
till FagelbroHus i &r!
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ALLT | S)OTJANST, SODERORA
0176-850 15

070-625 44 01
www.alltisjotjanst.se
ROSLAGENS S)JOTRAFIK, SODERORA
0176-850 10

070-691 38 58

Mellersta Skargarden

INGMARSO S)OTAXI, SVARTSO
070-595 89 16

CATCH & RELAX, VAXHOLM
08-544 913 20
www.catchrelax.se

RINDO S)OTAXI, VAXHOLM
070-757 99 99
www.sjotaxi.se

RINDO REDERI, VAXHOLM
070-600 61 00
www.rindorederi.com
STAVSNAS BATTAXI, STAVSNAS
08-571 501 00
www.battaxi.se

SANDHAMNS REDERI, SANDHAMN
010-270 00 19

08-571 530 36
WAXHOLMSBOLAGET

08-679 58 30 (turupplysning)

Oregrund/Osthammar

SUNNAN EXPRESS, SUNDSVEDEN
0173-702 42
www.sundsvedenturist.se
M/F JENNY, GREGRUND
0173-702 38

070-676 42 55
www.skargardsturer.se

Norra Skargarden

SPORTFISKEGUIDE LARS SUNDBERG,
BERGSHAMRA
0176-26 25 74, 070-512 64 42

Mellersta Skdrgarden

CATCH & RELAX, VAXHOLM

08-544 913 20
www.catchrelax.se

WILD WATER FISHING, AKERSBERGA
070-180 02 01 Per

070-876 89 10 Johan
www.wildwater.se

HEDBERG & REIF SPORTFISKE,
AKERSBERGA

0709-42 41 42
www.scandinaviansportfishing.
com

SKARGARDSGUIDERNA FISKE &
AVENTYR

070-512 04 05
www.skargardsguiderna.se
SANDHAMNSGUIDERNA, SANDHAMN
08-640 80 40

070-347 43 09
www.sandhamnsguiderna.se

Soédra Skargarden

NYNASHAMNS FISKEGUIDNING,
NYNASHAMN

08-651 95 66

070-779 06 83
www.fiskeguidning.se
EMILS FISKE, NYNASHAMN
070-422 23 73
www.emilsfiske.se

Trosa

BRODERNA ANDEN
070-523 26 92
070-625 76 75
www.andensfiske.se

JANNE KARLSSON
070-588 95 80

Aland

COJA FISHING, FOGLO
+358 400 94 75 02
www.coja.nu

JURMO, BRANDO

+358 18 654 72

+358 40 506 47 77
RUNDBERGS STUGOR &
FISKECHARTER, GOTTBY
Bokning sker via Viking Line
Fiskarboden, Mariehamn
+358 18 482 13

+358 457 522 16 13
WWW.FISKARBODEN.COM

Tjuvstarta julen
pa Alands hav

Tiden gar fort, snart &r det jul. Fran och med den 16 november
serveras ett dignande julbord ombord pa m/s Eckerd. Taxfree-
butiken ar fylld med klappar till dig sjalv, slakten och vannerna.
Dessutom bjuder vi som vanligt pd underhallning.

Eckerbandan foljer dig hela vagen fran det att du stiger ombord

Oregrund/Osthammar

SUNDSVEDENS TURISTANLAGGNING,

SUNDSVEDEN
0173-702 42
www.sundsvedenturist.se

Norra Skargarden

HAVSEVENT, BERGSHAMRA
0176-26 15 70
070-594 44 45
www.havsevent.se

Mellersta Skdrgarden

OUT, VAXHOLM

08-618 00 80
www.out.se

CATCH & RELAX, VAXHOLM
08-544 913 20
www.catchrelax.se
OPPET HAV

08-500 332 21
www.oppethav.se

Saffran

SANDHAMNSGUIDERNA, SANDHAMN
08-640 80 40, 070-347 43 09
www.sandhamnsguiderna.se
SKARGARDSGUIDERNA FISKE &
AVENTYR

070-512 04 05
www.skargardsguiderna.se
EVENT SEVEN

08-546 660 80, 070-631 37 70
www.eventseven.se

Soédra Skargarden

SAILMARINE, SALTSJOBADEN
08-24 02 30, www.sailmarine.com

Trosa

SKARGARDSKONSULTEN
0709-58 66 98
www.skargardskonsulten.se

Aland

ALANDIA ADVENTURES, FINSTROM
+358 18 419 15

+358 405 417 413
www.visitaland.com/alandia-
adventures

Norra Skargarden

KAJAK & UTELIV, RADMANSO
0176-414 15, 070-624 65 40
www.kajak-uteliv.com

LIDG VARDSHUS, LIDO
0176-404 98
www.lidovardshus.se
SODERMANS KAJAKUTHYRNING,
FEJAN

070-438 52 08 Per

070-555 73 72 Johan

www.sodermanskajakuthyrning.

se

BLIDO KAJAKUTHYRNING, BLIDO
0736-00 15 14
www.blidokajak.se

Mellersta Skdargarden

KANOTCENTER SVIMA
08-730 22 10
www.svima.se
KAJAKERIET, INGARO
08-571 426 20

0708-65 08 06
www.kajakeriet.se
GRINDA WARDSHUS
08-542 494 91
www.grindawardshus.se

Soédra Skargarden

NYNAS KAJAK & UPPLEVELSE,
NYNASHAMN

070-713 34 70

070-982 15 09
www.nynaskajak.se

SALTSJO KAJAKER, SALTSJOBADEN
070-293 02 22
www.saltsjokajaker.se

Aland

SANDOSUNDS CAMPING, VARDO

+358 18 477 50
www.sandocamping.aland.fi

=.Dalard Hotel Bellevue

nejlika

&Shanel

tills du kommer hem. Och bdrjar langta efter nasta sjotripp.
Valkommen ombord.

Njut av ett traditionellt julbord i vacker
skargardsmiljé endast ca 30 min med
bil fran centrala Stockholm.

Forlang nojet
Lillsemester i Mariehamn med
3-ratters middag fran 595 kr/pers.

Julbordet p@ Ludvigsbergs Herrgdrd gar i
traditionens tecken och serveras mellan
den 28 november och den 16 december.

Julbord 395:-/person
Barn 0-12 ar 15:-/ar

Julbord, dvernattning i dubbelrum samt
frukostbuffé 950: -/person

Romantikpaket pa Havsvidden

total avkoppling fran 1300 kr/pers. Priset per kuvert ar 395 kronor,

for barn upp till fjorton ar tio kronor per ar.
Bestéll bord pa telefon 08-500 454 10
eller via info@ludvigsberg.se

>> www.eckerolinjen.se

Bords & rumshokning 08-501 504 10
Wallinvagen 26, Dalard
www.dalarohotel.com

Turlista 24/9 2007-6/1 2008:
Fran Grisslehamn alla dagar 10.00, 15.00, tors-son dven 20.00
Fran Ecker®d alla dagar 13.30, 18.30, fre-m&n &ven 8.30 (lokala tider).

[ X P . ! il
EcKERG S LINJEN SR
Boka pa 0175-258 00 eller www.eckerolinjen.se i

ANNO 1776 MUSKO
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Mellersta Skargarden

APPLARO GARD, APPLARD
08-542 465 51
070-825 02 58
www.otolt.se

Norra Skargarden

HOTELL HAVSBADEN, GRISSLEHAMN
0175-309 30
www.hotellhavsbaden.se
VIGELS)O GARD, NORRTALJE
0176-148 52

www.vigelsjo.nu

Mellersta Skargarden

NASSLINGEN
08-542 472 10
www.nasslingen.se

Soédra Skargarden

NYNAS HAVSBAD, NYNASHAMN
08-520 604 00
www.nynashavsbad.com

Aland

MARIEBAD, MARIEHAMN
+358 18 531 650
www.mariebad.net

Mellersta Skargarden

GYMET ROS-PIGG, LJUSTERO
08-542 426 00
www.gymetrospigg.se

SKARGARDS
A

ee—m

HANDLARNA

Huvudsponsor

GB GLACE

=
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Oregrund/Osthammar

RAGGARO GARD, RAGGARGN
0173-720 11
Www.raggaro.se

Mellersta Skdrgarden

SIGGESTA GARD, VARMDO

08-574 407 50
www.siggestagard.se

Norra Skargarden

SODERARM - FYREN | ALANDS HAV
0176-432 12, www.soderarm.com
FEJAN SKARGARD & KONFERENS
0176-430 42, www.fejan.se
SKEBO HERRGARD, SKEBOBRUK

0175-737 00
www.skeboherrgard.se

Mellersta Skdrgarden

NASSLINGEN

08-542 472 10
www.nasslingen.se
GRINDA WARDSHUS

08-542 494 91
www.grindawardshus.se
LJUNGBERGSGARDEN, TYNNINGO
08-541 390 93
www.ljungbergsgarden.se
SKAVSJOHOLM, AKERSBERGA
08-540 267 00
www.skavsjoholm.se
VASBY GARD, LJUSTERO
08-542 410 65
www.vasbygard.se
DJURONASET, DJURO

08-571 490 00
www.djuronaset.com

Sédra Skargarden

GRUNDETS VANDRARHEM, ROGRUND
08-571 561 10

www.grundet.se

NYNAS HAVSBAD, NYNASHAMN
08-520 604 00
www.nynashavsbad.com

i‘r { R,
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Vilkommen till oss! 7 s P
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En bra affar.

www.skargardshandlarna.com
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GRINDA WARDSHUS

08-542 494 91
www.grindawardshus.se

O)JABODEN, LANDSORT

08-520 341 11

070-531 90 80
www.landsort.nu

LUDVIGSBERGS HERRGARD, MUSKO
08-500 454 10
www.ludvigsberg.se

Sédra Skargarden

HASSELMARA GARD, ORNO
08-501 544 00

Aland

DEGERBY MAT & CAFE, FOGLO
+358 18 500 02

+358 457 500 02 00
www.visitaland.com/degerbymat

Oregrund/Osthammar

SANDA GARD, HARGSHAMN
0173-230 96
www.sandagard.se
SUNDBODEN | SUND, OREGRUND
0173-133 64

0709-468 418

Sédra Skargarden

Mellersta Skdargarden
HASSELMARA GARD, ORNO

08-501 544 00
GARDSBUTIK
HASSELMARA GARD, ORNO
08-501 544 00

GALLERI LENA LINDERHOLM,
VAXHOLM

08-541 321 65
www.linderholm.se

GALLNO HANDELSBOD, GALLNO

08-571 663 10

Djur-natur-milj6 :
yrket for dig!

Alands naturbruksskola kan erbjuda
frascha 3-ariga yrkesutbildningar inom
naturbruk, natur och miljo.

VI UTBILDAR YRKESKUNNIGA:

Hastskotare - inriktning ridsport/travsport
Djurskdtare - inriktning djursktsel
Landsbygdsforetagare — inriktning lantbruk
Naturforetagare - inriktning jakt, viltvard, fiske
och naturturism, startar 2009

Till de 3-ariga utbildningarna soker du via den aldndska
elevantagningen senast den 10 april 2008.

Dessutom erbjuder vi hésten 2008
en gymnasiebaserad utbildning inom:
RID-/TRAVSPORT OCH FORETAGANDE 40 sv, 1 ar
Riktar sig till Dig som vill ha en gedigen grundutbild-
ning inom héastsport, ekonomi och entreprendrskap.
Vi vill att du tidigare gatt en tredrig gymnasieutbildning
och har minst 5 ars erfarenhet av héstar.
Du soker direkt till skolan senast den 30 april 2008.
Narmare information
och ansdkningsblanketter
00358 183296 10
info@naturbruk.ax LN\ T
www.landsbygd.ax/naturbruksskolan A N
\]

Vélkommen till Nerrpdrad
o lii%a
Alands Naturbruksskola :
g

L RN RN

Norra Skargarden

SINGO CHOKLAD, GRISSLEHAMN
070-620 48 71
www.singochoklad.com

Oregrund/Osthammar

RESTAURANG ROSPINGLAN,
OSTHAMMAR

0173-106 25
EPOKGARDEN, OREGRUND
0173-302 00
www.epokgarden.se

Norra Skargarden

S/S NORRTELJE, NORRTALJE
0176-191 40
www.ssnorrtelje.se

Mellersta Skdargarden

GRINDA WARDSHUS

08-542 494 91
www.grindawardshus.se

Norra Skargarden

ICA SUPERMARKET, ALMSTA
0176-778 80

GRADDO SKARGARDSHANDEL,
RADMANSO

0176-400 12

Mellersta Skdargarden

GALLNO HANDELSBOD, GALLNO
08-571 663 10

GRINDA WARDSHUS

08-542 494 91
www.grindawardshus.se

J

Wp;oley vintern

/ skéixg&?x&m/

Vi har oppet for er
som vill konferera eller bara njuta!

Weekendmys m.m.

Davmt véilkomna!
For information eller bokning ring
08-542 462 12

www.finnhamn.se

Qe 6PPEN )
A
<L SKARGARD

\ SVENSKA TURISTFORENINGE N

Skngindsgimate f
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Boka en
egen Herrgard!

Boka Skebo Herrgard exklusivt till ett fast
pris for upp till 46 personer dir allt ingar;
rum med frukost, maltider, dryck, pool &
relax och team-aktivitet. Skebo Herrgard
finns en timmes bilresa frin Stockholm
och under timmen fran Uppsala och
Arlanda. Vart flerfaldigt prisbelonta kok
bjuder pa kulinariska upplevelser utéver
det vanliga med ravaror fran vir egen

ekologiska gard, Jaringe Gard.

SKEBO HERRGARD

www.skeboherrgard.se
telefon 08-679 50 60

Oregrund/Osthammar

SILVERSTENEN, GRASO
070-631 45 62
www.silverstenen.com
SUNDBODEN | SUND, GREGRUND
0173-133 64

0709-468 418

Norra Skargarden

BREVIKSLOGEN, RADMANSO
0176-428 06

MAUDS HEMSLO)D, RAFSNAS
0176-403 92

LINNELADAN, PENNINGBY
0176-26 60 37
www.linneladan.se

Mellersta Skargarden

SIGGESTA GARD, VARMDO

08-574 407 50
www.siggestagard.se

STAVSNAS HAMNBAGERI, STAVSNAS
070-576 01 26
www.fyrverket.com

Norra Skdargarden

GRISSLEHAMNS HUSVAGNSCAMPING
& MARINA

0175-306 49
www.grisslehamnsmarina.se
GRADDO MARINA

0176-409 00
www.graddomarina.se
BERGSHAMRA VARV

0176-26 20 68
www.bergshamravarv.se

Mellersta Skargarden

DOGHOUSE MARINE, AKERSBERGA
08-540 264 44
www.doghousemarine.se
KANHOLMSFJARDENS MARINA,
DJURO

08-571 631 64
www.kanholmsfjardensmarina.se
DJUROG BATVARV/SEAQUIP, DJURO
08-571 504 28

www.seaquip.se

Oregrund/Osthammar

SUNDBODEN | SUND, GREGRUND
0173-133 64

0709-468 418

JARNBODEN | HARG, HARGSHAMN
0173-200 63

070-290 99 35
www.distingo.se

Mellersta Skdrgarden

GALLERI LENA LINDERHOLM,
VAXHOLM

08-541 321 73
www.linderholm.se

SIGGESTA GARD, VARMDO

08-574 407 50
www.siggestagard.se

STAVSNAS HAMNBAGERI, STAVSNAS
070-576 01 26
www.fyrverket.com

Norra Skargarden

S)OFARTSMUSEET, ALMSTA
0176-502 59
www.sjofartsmuseet.se

Mellersta Skargarden

SKARGARDSMUSEET, STAVSNAS
08-571 502 14

Aland

SJOKVARTERET, MARIEHAMN
+358 18 160 33

+358 40 528 38 99
www.sjokvarteret.com

SKARGARDSLEDEN
www.skargardsleden.com

Oregrund/Osthammar

OREGRUNDS TURISTBYRA
0173-305 55
www.roslagen.se
OSTHAMMARS TURISTBYRA
0173-178 50
www.roslagen.se

Norra Skargarden

VADDOBYGDENS
TURISTINFORMATION
0176-20 89 00
www.vaddobygden.se
NORRTALJE TURISTBYRA
0176-719 90
www.roslagen.se
BLIDO TURISTBYRA
0176-820 80
www.blidoturistbyra.se

Mellersta Skdargarden

INFORMATION OSTERAKER
08-540 815 10
www.roslagen.se
VAXHOLMS TURISTBYRA
08-541 314 80
www.roslagen.se
VARMDO TURISTBYRA
www.varmdo.se

MOJA TURISM

08-571 640 53
www.mojaturistinfo.se

Sédra Skargarden

DALARO TURISTBYRA
08-501 508 00
www.dalaro.se

ORNO TURISTBYRA
08-501 563 05
WWww.orno.se

UTO TURISTBYRA

08-501 574 10
www.utoturistbyra.se
NYNASHAMNS TURISTBYRA
08-520 737 00
www.nynashamn.se/turism

Roslagen
4 slgrgarden

Valkommen till skargarden 20 minuter norr om
Stockholms city! Roslagens skimrande skargard
lockar med 13 000 6ar, skargardsturer, national-
park, havsérn och sal. Har vantar julbord i
genuina miljder, gnistrande langfardsskridsko-
turer och hérliga vinterfarder med svéavare.

Roslagen ar Vaxholm, Osteraker, Norrtélje och
Osthammar. Hér finns idyllerna vid vattnet - smé
charmiga stader som bjuder pa allt fran vinter-
fiske och fest till juldelikatesser och design.

Upplev Sveriges historia vid de vardsunika
vallonbruken, Wira bruk, Vaxholms fastning och
Den heliga Birgittas Finsta. Fyrtio medeltida kyr-
kor och lika manga museer finns att upptackal

www.roslagen.se

RosTagen

Trosa

TROSA TURISM
0156-522 22
www.trosa.com

Aland

ALANDS TURISTFORBUND
+358 18 240 00
www.visitaland.com
MUSKO TURISTBYRA
08-500 454 30
www.musko.se

(vid allvarlig olycka ring
SOS Alarm pa 112)

Norra Skargarden

OREGRUND, 0705-80 81 17
RAFSNAS, 0705-80 81 18

Mellersta Skdrgarden

MOJA, 0705-80 81 22
VAXHOLM, 0705-80 82 01

Sédra Skargarden

TROSA, 0705-80 81 23
ARKOSUND, 0705-80 81 24

El

ELHA BIL & BATEL, STOCKHOLM
08-640 20 20

www.elha.se

FURUSUNDS EL, FURUSUND
0176-884 24
www.furusundsel.se

Grus

GRUS | SKARGARDEN, HANINGE
08-761 50 06
www.marin-tjanst.se
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Hamta broschyren
pa Stockholm Tourist Centre och
i Haninge kommunhus i Handen.

Bestall broschyren pa 08-606 75 50

AT M D IS
Y=P) 55 TYUY S | AN
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Finska Kastor har tillverkat bastu-
ugnar i mer &n 100 dr. Numera
ags foretaget av Tyld bastu med
™ mer ar 50 ars erfarenhet. Valj
Kastor bastuugn till din bastu.
Kvalitet, sortiment och valmajlig-
heter garanterar att du blir n¢jd
bastubadare. Uppskattade detal-
jer ar den stora glasluckan, effek-
tiv vattencistern som tillval och
effektiv snabb uppvarmning.Till
ugnarna har vi ldttmonterade
skorstenar, golvplatar & vagg-
platar.

Bastuspecialisten

Bastu Brasvarme Bad

Karlsbodavagen 19 A - Box 11104 - 168 11 Bromma
Tel 08-445 14 10 - www.bastuspecialisten.se
Oppettider: M&n 10-19, Tis—Fre 10-18, Lér 10-15
(Lordagar stangt under sommarlovet)

REDERI AB SKARGARDSGRUS,
HJALMO

070-571 95 80
www.skargardsgrus.se

Tradfallning

Ingar6 Tradfallning, Ingaro

08-571 444 60
www.ingarotradfallning.se

Sanering

Saneringsentreprenad, Norrtdlje
0176-149 00
www.saneringsentreprenad.com

Webasto-varmare,
batterier,
reparationer av var-
mare

Bat & Bilvarmarteknik,
Upplands Vasby

08-590 875 54, 070-582 96 61
www.bilvarmarteknik.se

Roékskap/
roddbéatar/bryggor

Hojerteknik

08-531 914 46
www.hojerteknik.com

Skérgardsjuridik
AdvokatAB Lasse Gardlund,
Norrtalje

0176-778 50
www.advokatablg.se

Bastu/badtunnor

Bastu & Badtunnespecialisten
0914-202 00
www.badtunnespec.se
Bastuspecialisten

08-445 14 20
www.bastuspecialisten.se

Sag/snickeri

Réafsnds Sag

0176-402 65
www.rafsnassag.se
Bergshamra Sag & Snickeri
0176-26 02 10
www.bergshamrasag.se
Spillersboda Sag & Hyvleri
0176-20 55 50
www.spillersbodasag.se

Bryggor

Bryggkompaniet

08-520 390 70

070-520 39 39
www.bryggkompaniet.se

Komposttoalett

CompostEra
0733-96 37 05
www.compostera.se

Fastigheter

Credentia, Vaddo
0176-774 00
www.credentia.se

Alandsfarjor

Ecker6 Linjen, Grisslehamn
0175-258 00
www.eckerolinjen.se
Eckerd Linjen, Eckerd
+358 (0)18 283 00
www.eckerolinjen.fi

Taxi/buss

Frétuna Taxi & Buss, Graddo
0176-26 90 65
www.frotunataxiobuss.se

Utbildning

Marina Ldroverket, Stocksund
08-85 32 00
www.marinalaroverket.se
Erikssons Byggeri &
Batbyggarskola, Ingmarso
08-542 461 36
Skargardskonsulten, Trosa
070-958 66 98
www.skargardskonsulten.se
Trosa Trafikskola, Trosa
0156-195 15
www.trosatrafikskola.se
Alands Naturbruksskola, Jomala
+358 18 329 610
www.landsbygd.ax/naturbruks-
skolan

Batbyggeri

P Berenssons Batbyggeri, Sing6
0175-104 45, 070-539 04 74
Sing6 Trdjollar, Singo

0175-101 07, 070-811 01 07/17
Erikssons Byggeri &
Batbyggarskola, Ingmarso
08-542 461 36

Guldsmed

Poraths Guld, Norrtdlje
0176-101 63
www.guld.net
Guldsmederna, Norrtalje
0176-156 56
www.guldsmederna.se

Nu ersatts latrinhamtning
av langtids-
kompostering

Passar bade
ute och inne!
Sehurpa o =
www.compostera.se

SKA DU SALJA RING 0SS!
R galjer i Roslage
och har stor efterfragan

pa villor, bostadsratter och fritidshus,
bade pa fastlandet och 6ar, da med egen visningsbat.

OBS! Fri vardering och radgivning infor forséaljning.
VERKSAM | ROSLAGEN | MER AN 25 AR

LILLA BROGATAN 8, NORRTALIJE

miAKLARER  wwwriksmaklaren.se/norrtalje SME

STAVSNAS www.battaxi.se

Ak med oss, vart Du vill, ndr som helst

Tel: 08-571 50 100 www.battaxi.se

\& Bokning: Méandag - Lérdag: kl. 09.00 - 16.00, Séndag: kl. 10.00 - 16.00 J

V1 BYGGER ALLT!

= Riflex 75T
ROSLAGSBYGGARE

Fran fritidshus och villor
till industribyggnader

0176-20 55 60
www.roslagsbyggare.se

Russh}iﬂ IDINGARDA
/ pd Osthusten sommaren 1719

e
T ——

Rysshéirjningarna
pé Ostleusten sommaren 1719

Lis om den dramatiska sommaren 1719 d4 ryssarna

brinde sju stider, frin Norrkdping till Oregrund, ett
60-tal bruk, slott och andra herresiten och ca 500
gérdar och byar. Lis ocksd om striderna till sjéss och till
lands mellan ryssar och svenskar som kulminerade i
slaget vid Baggensstiket nira Stockholm.

I boken kan du ocks3 se hur slotten och herresitena ser
ut idag. Boken har ett 90-tal illustrationer i form av
mélningar, kartor mm, de allra flesta i firg.

185 sidor. Bokens matt 26x21 cm. En prakebok!

Pris: 385 kr.

Vill du bestilla sa fyll i och posta talongen redan idag.
Du kan dven bestilla bockerna direke pd
fax 08-599 290 01, telefon 08-599 290 28
eller e-mail: magnus.ullman@lmlaw.se.

www.magnusullman.com

BOKFORLAGET MAGNUS ULLMAN

Jﬂ, 'I'ﬂ‘k! Frankeras ej,
o &
[ Jag bestdller Ryssharjningarna pz;?q:r
_ stex. a 385 kr/st = kr
Namn
Ad =
e Bokforlaget
S— Magnus Ullman
Svarspost 121 206 800
Underskrift 110 27 Stockholm

Béckerna levereras direkt frén lager med en inbetalningsavi fill adressen
ovan. Priset inkluderar porto och emballage. Erbjudandet gdller endast i
Sverige.
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VERO FUODA

2CCoO B man- & fredag
EXIT . 9-20
- . \ " : Bl tis-, ons-, torsda
ILW 4 o E- X 9-16 ¢
adidas| A B [6rdag 9-14

=

VID FARINGE STATION
7 KM NORR OM
ALMUNGE, VAG 273

JULBORD
KONFERENSER
MIDDAGAR
BROLLOP
FESTER

BED & BREKFAST
LUNCHER
LUNCHKORGAR

08-520 341 11 » 070-531 90 80 * www.landsort.nu

En lugnare varld som sjuder av liv.
Julbord, fest, brollop, konferens
pd alldeles egen 6.

For mer information och bokning

Tel: 08-542 472 10

. £
www.nasslingen.se

E-SAS(]NGEN BORJAR NAR ALLA AKT H

Stockholms skargard stanger aldrig

Bargning Forlag

Roslagslarm Bokforlaget Magnus Ullman
0176-177 55, 0175-703 66 08-599 290 28
www.roslagslarm.se www.magnusullman.com
Hus Maklare

Riflex Roslagsbyggare, Norrtdlje Per Nystrom, Ladna
0176-20 55 66 08-542 470 62
www.roslagsbyggare.se www.pernystrom.se
Sjomaskiner, Vaster Haninge Riksmédklaren, Norrtdlje
0705-27 87 87 0176-141 18
www.sjomaskiner.com www.riksmaklaren.se
Forsgrens Timmerhus, Stockholm

070-512 64 42, 070-738 98 62 Hamn
www.forsgrenstimmerhus.se

Ostana Byggnads, Akersberga Roslagshamnar, Kapellskar
08-540 647 92 www.stockholmshamn.se

www.ostanabygg.se
Bostader

Strumpor/underklader
Roslagsbostdder, Norrtdlje

Sommarbackens Ullbod 0176-20 75 00
0221-516 79 www.roslagsbostader.se
www.ullboden.se

Bank
Butik/klader/skor

ROSLAGENS SPARBANK, NORRTALJE
Rock & Rigg, Vaxholm 0176-770 00
08-541 303 01 www.roslagenssparbank.se
Thun’s, Almunge
0174-240 13 Hus

www.thuns.se
SJOMASKINER, VASTER HANINGE

Batar 08-500 404 00
0705-27 87 87

Matton Marin, Osthammar www.sjomaskiner.com

0173-214 00

www.mattonmarin.se Hantverk

Battillbehor M-SHOP, VRETA
0176-22 02 40

Batmagneten, Varmdo www.m-agenturer.com

08-571 685 70
www.batmagneten.se

TUCENTALS BARN
MISSHANDLAS

| SVERIGE.

Det gar att fordandra!

Sittin ditt bidrag pA PG 902003-3
eller sms:a BARN till 72900 sa
bidrar du med 50 kronor.

Rdadda Barnen

Save the Children Sweden

% Kanholmsfjardens ﬁﬁ

MARINA®

- Service VOLVO
. - « Motorer PENTA
Vi kallar det Forsgrens Varmetimmer i -y
- andra kallar det kort och gott “Dromhus” ° Forsaljnlng
Vélkomna till vart visningshus pa Husexpo i Skéndal e Butik Sommar och vinterplatser

08-571 631 64

F Stockholm Norr _
. 0 rs grens 070-512 64 42, lars.sundberg@forsgrenstimmerhus.se 8 -
www.kanholmsfjardensmarina.se

Ctimmerhus Stockholm Séder
WWW.fOrSgrenStImmerhUS.Se 070-738 98 62, tomm: i hus.se

Norrtélje « Rimbo «Hallstavik Bargnlng dygnet runt

ASSISTANCEKAREN G Totalentreprendren
, o, |

U - for alla bryggtyper

Gedigna hantverk direkt fran Norrland * Vedeldade eller el-uppvarmda Bastu och Badtunnor
Monterade och klara fér anvandning « Levereras pa plats i din tradgard

i

=3
Bastu och Badtunnespecialisten AB r
Telefon: 0914-202 00, 070-375 42 00

E u Hemsida: www.badtunnespec.se m_mTUHI
PECIALISTEM PECIALISTEN
Lagerdepaer runt Stockholm: Edsbro, Jarfdlla, Vastberga, Vagnharad

o
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Batar & motorer i Roslagen

HONDA

MARINE EVINRUDE |@

Johnson (& € SUZUKI
0 Honm

r— ]
Auktoriserad ~, Montering
for service _ av DEFA,

1 RedKnows,

av Honda,

Evinrude, . Nautilock

Johnson, | ‘ stoldskydd

och “ ™  och positione-
Suzuki _h_fé'" ringssystem
s —
l
BERGSHAMRA VARV AB
Telefon 0176-26 20 68
www.bergshamravarv.se

Djuro Batvarv AB

F g‘%‘{g M'En" Egggfy II_J.-r.-' -’l'l:f.-i. 3

EUROPEAN POWER

SERVICE - REPARATIONER - MOTORBYTEN
Plastreparationer & Snickerier « Forsakringsarbeten
Nyckelfardig vinterforvaring « Utbordarservice » Sommarplatser

Tel 08-571 504 28 info@seaquip.se

Professionella batstottor,
passar alla
batar och

skroviformer!

5Eﬂau1pﬁ."

Tel 08-571 504 28

www.seaquip.se

BESTALL NU TILL SPECIALPRIS
FOR S/AKER LEVERANS TILL VAREN

Sky-Dancer 700 WA ér en rejél, sjalvlidnsande Walkaround-bat i modern
design med avancerad skrovform. En bat for bad,fi's‘kg.'dcﬁqtje i

bara maste upplevas! Stora utrymmen, lang

_a,och,’ bréda kofel :

déacksutrymmen fér sol och fiske V>
dessutom fantastiska - o
sjoegenskaper. Ga in och se vigeg

pa www.graddomarina.s

Betttvraschens Rikidrburad

ESweuuLn..-:,w

Finans genom Finans

Byggvaror av ritta virket...
Leverans till fasta priser med bil
eller bat i mellanskargarden.
BERGSHAMRA SAG- & SNICKERI AB

Tel 0176-26 02 10
Fax 0176-26 02 55

y — N
www.bergshamrasag.se .-H””

Aret-runt-transporter

Gods, fordon och
annat skrymmande till de flesta dar.

Sandhamns Rederi AB
010-270 00 19, 08-571 530 36

Sommarbackens Ullbod

; &
‘.‘ Z) av mjukaste ull

0221 -516 79
®  www.ullboden.se

’E SJOTAXI
& 070-757 99 99

SMA SNABBA BATAR | VAXHOLM
- TRAFIKERAR HELA SKARGARDEN
www.sjotaxi.se

Din lokala
skargardsmaklare
e () =~

SPECIALISTEN

PER NYSTROM AB
ANN NYSTROM, LADNA

08-542 470 62
www.pernystrom.se

Generatorer Startmotorer
Bat/Bilelektriska

ELHA Bil & Batel
Erstagatan 16, Stockholm
08-640 20 20, 070-540 50 00
www.elha.se

Lat oss visa skirgarden! Vi finns i den.

Battaxi > 120 p
Skirgardsturer
Aretrunt-charter
Mat & Dryck
ROSLAGENS SJOERAFIK AB

”Tédrnan” & ”Gudungen” ¢ 070-691 38 58

www.roslagenssjotrafik.se

SKEEEEEPSGHUS

M/F Solskér
LEVERERAR GRUS/BADSAND
UTLAGGES
070-571 95 80

www.skargardsgrus.se

bat{ jagneten

Battillbehor: Fiske »Dyk Fritid

Fagerdalavagen 11 A =139 52 Varmdo
08-571 685 70
www.batmagneten.se

a3

GRUS I SKARGARDEN

Sand - Grus - Jord, Sjilvlossande fartyg
10-340 ton. Skargardstransporter.

marin-tjanst@telia.com ® www.marin-tjanst.se

Ingard Tradfallning

08-571 444 60

www.ingarotradfallning.se

196()%007

FURUSUNDS EL

www.furusundsel.se, igfo@furusundsel.se
EGEN SERVICEBAT | ROSLAGEN
Roslagen 0176-88 424, Stockholm 08-704 22 75

PILLERSBODA SAG

EN RIKTIG BYGGHANDEL
0176-20 55 50

OPPET Mandag — Fredag 07.00 — 17.00
Lordag 09.00 — 13.00

&

ENTREPRENAD | SKARGARDEN
0708- 455 863

GALLER DET Trﬁbétar?

DA GALLER DET OCKSA 0SS!

Vi tillverkar, reparerar och renoverar
Batbyggarskola

Fullstindig varvsrorelse
ERIKSSONS BATBYGGERI
& BATBYGGARSKOLA AB

Box15, 130 25 INGMARSO
08-542 461 36 batservice@swipnet.se
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SJOTAXI
e Godstransporter med farjor utrustrade

med kranar eTaxibatar 1-52 passagerare
o Svavartransporter

070-595 89 16 » sjotaxi@ahome.se

siggesta
garcd

VARMDO

Garden for hela familjen!
Platsen for dina foretagsmoten.

www.siggestagard.se - 08574407 50

ENTREPRENAD

SERVICE * BRAND-

BAIG - FASADRENGORING

AVLOPPSRENSNING * SLANISUGNING VAKUUM-
SUGNING * TORRSUGNING * RORINSPEKTION
MED VIDEOKAMERA = TANKBESIKTNING * MM
Jourservice dygnet runt
Jour tel 0176-149 00, Jour minicall 0746-23 18 71
www.saneringsentreprenad.com

RllldO Rederl Waxholm
[TAXIBAT J o
(LusTBAT)

LASTBAT | . ==
I 1 -

(070 - 600 61 00
L]

www.rindorederi.com

OSTANA
BYGGNADS AB

0176-507 15

070-371 54 87 Lennart
070-2929 91 07 Mikael

“'“% DOGHOUSE
%&:J MARINE

utfor alla typer av riggtjinster,
snabbt, enkelt och effektivt
www.doghousemarine.se
0733-026 444

Boka an‘honat.

fullt

pris och var med ijalla
tre nummer hela atret'

Nar uppskattningsvis 300.000 lasare.

B
e

| - Vi véntar pa samtal fran er,
oavsett var vi beﬁnnM

o

Roslagens hogsta

Y mmuaiﬁ~~;$FlH'_ﬂ

sjolage.

o

'_J'I.""'"I"" o,
?. ‘::";_‘”I_-Lil _.{:.!I.::‘ :1r"'{ —
L = y

e _qcl'l.--

Bostadsratter i Vaddo KanalStad, Elmsta.

Vaddo KanalStad. =1 T et = Eller till marinarestau-
. | l',?c‘.:_.: B )2 4 Sy o .28

Ett stadsliknande bo- = & e Vsl et rangen 500 meter bort...
ende i hjirtat av kanske [ ey _ == ||';_f:: B F et A x Y G I Vadds KanalStad kom-
det mest genuina Roslagen ; F ,':IF-T—’"'-._EE _ﬁ ,\\ iz W, e mer det att finnas cirka
}gar celltt erbjuda — Vadde- =4 ‘333{;;{?. = - ’4;1:‘ ‘ -r‘ \\-\\{j{}ﬂ ) ?OO kiOStlidS-ﬂé;défngeter

ygden. i P R 'z_:-\ ; o ran 1 rok ti rok. De

Med kommunens hogsta | ’FJFQE] ] I] i "",1'_'5:-\\:3" ? allra flesta med kanal-
hus som en vacker fyr vid il o NG | T :_r- N B | utsikt, de som kommer att
den utomordentligt vackra B g LRl ) oA \73 bo i héghuset ser nistan
farleden Viadds Kanal. 1] B, W e bort till Grisslehamn.
et | i ) g ot bomee et o
overtriffar det mesta i | el 5 kontor, perfekt om du vill

. L 1 = A -—'."’ﬁ ¥ ’ . ]
fraga om modernt boende - ; o ;];-‘,nr"}, flytta med dig foretaget!
och hirlig miljo. pem ;"’? - #;3'- Nirhet till all service,

Med en egen hamn vid .@:“5 = a T nirhet till storstaden (SL-
kanalen (segelbatsdjup) A 0 kort), nira till landet.

nar du snabbt vackra ar-
kipelager eller &ppet hav.

Egen bryggplats
Héir griiver vi ut och gor en ny
hamn i kanalbanken.

Hir finns ocksé flera hus

Situationsplan éver Véiddo Kanal- o
dir ligenheterna omfat-

Stad. Nya byggnader i gul firg.
Hus nr 4 dir highuset.

Levande vattenvag.
Vackert boende.
Baten och naturen
utanfor knuten.
Nara till Stockholm
och Arlanda.

Lugnt och skont.
Flytta hit!

CREDENT;A -

tar hela vaningsplanet
med balkonger 4t alla hall
— en form av villaboende i
ldgenhet.

Viddo KanalStad bestar
av de ljusgula huskrop-
parna pa bilden, vackert
inpassade i miljon ned mot
kanalen.

Byggstart ir berdknad
till hésten 2008. Arbetet
med detaljplaneindringen
pagar.

Under tiden #r det lage
att gratis anmila sitt
intresse i Roslagens hogsta
sjolige!

Ring, maila eller kom

forbi!

a www.credentia.se

Huvudkontoret ligger i gamla
"Kanalvillan” i Elmsta — fd kanal-

Mer information finns

Viddo KanalStad byggs av Cre-
dentia AB, en lokal foretagsgrupp

Vi sdljer ligenheterna i Viddo KanalStad i egen regi.

z
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o
4
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=
o
e

Post: Credentia AB, Box 24, 760 40 Vidds

Besoksadress:  Elmsta Udde 2 ("Kanalvillan” vid Rumpudden) baserad i Elmsta. Vi arbetar bade  inspektorens kontor och residens
Tfn: 0176-774 00 med fastighetsférvaltning, exploa- — alldeles vid bron &ver Vadds
Fax: 0176-523 88 tering och nybyggen, samt med Kanal.

e-post: info@credentia.se jordbruk. Vilkommen pa ett besok!

hemsida: www.credentia.se



DANDERYD

Eleviogg

Datum: 19/01-07

Position: N 14°04.864 W 60°57.696
Rodney Bay, Saint Lucia

Vider: Soligt som i Karibien

Dagen startade som vanligt med lektioner i halvklass for att vi skulle
fa en ledig eftermiddag. Pd marinbiologin gick ldraren igenom
forberedelserna infor séndagens strandexkursion. Strax innan lunch
togs ett beslut om att byta hamn da vattnet i Castries var for daligt.
Efter en kort batresa pa ca 1 timme anldnde vi och kastade ankar i
Rodney Bay. Runt omkring oss ser vi ett Karibiskt paradis som man
vanligtvis bara ser pd vykort. Ndr lunchen var avklarad var det dags
for snorkling i detta underbart varma turkosbla, kristallklara vatten.
Dessa turer gav upphov till upptickter sasom barracuda, papegojfisk,
stingrockor, bldsfisk, skéldpaddor och dven en haj, som troligtvis var
en citronhaj, men det kan lika gdrna ha varit en skéterskehaj.

Folj fortsdttningen pa www.segling-ml.se

Gymnasieutbildningar som skolan erbjuder

Marinteknik inom FP

ar en utbildning for dig som vill arbeta med batar pa olika sétt. Utbildningen ar
yrkesforberedande men ger ocksa grundlidggande behorighet till hdgre studier.
Ansokningskod: FR0O011

Skolkod: 9151 MLD

Marinbiologi inom NP

erbjuder dig naturvetenskaplig kompetens med god behorighet till hdgre studier inom tex
naturvetenskap och teknik. I den marina inriktningen varvas teoretiska och praktiska
studier, vilket dven ger en verklighetsnéra forberedelse for arbetslivet.

Ansokningskod: FR0030

Skolkod: 9151 MLD

Ledarskap och kommunikation inom SP

ger dig god behorighet till hogre studier. Kunskaper inom ledarskap och kommunikation
efterfragas inom de flesta yrkeskategorier. Under utbildningen far du utveckla redskap for
att formulera, analysera och 16sa problem 6ver &mnesgrupperna.

Ansokningskod: FR0013

Skolkod: 9151 MLD

Léangseglingar — Inom vara gymnasieutbildningar genomfors, under sommar-
halvéret i Ostersjon och under vinterhalvaret i Medelhavet och Atlanten, lingre
utbildningsseglingar med véra skolsegelfartyg Alva,

Belle Amie och Najaden

Marina laroverket, Stocksunds hamn, 182 78 Stocksund
Tfn. 08-85 32 00, Fax. 08-85 22 51
www.marinalaroverket.se

info@klartskepp.se MARINA LAROVERKET




